Distan Isi1 Yalitim Uygulamasinda, Cok
Kath Binalarda Dikkat Edilmesi
Gerekli Hususlar ve Bazi Pratik

Oneriler

Yiiksek katli binalarda cephenin dikine uzunlugu buna bagli
olarak yatay mesafelerin fazlalligi az kath binalara gére uy-
gulama ve ¢oéziimleri daha 6zel kilmaktadir.

Bu 6zelliklerden bazilarini siralarsak:

|- Caligma Iskelesi tertibi, calismalarin giivenligi ve cevre
emniyeti.

2-Ruizgar yiiklerine karsi alinacak tedbirler .

3-Cephe kagikliklarinda pratik tedbirler.

4-Detay malzeme secimi ve finishing.

I-CALISMA ISKELESi GUVENLIK

Mantolama 1si yalitiminda galisma iskelesi kurumu fixasyo-
nu(sabitlemesi) ve seg¢iminde su hususlara dikkat edilme-
si uygun olur.

a- Mantolama isi yalitiminin kesinlikle sallama iskele ta-
bir edilen sepet iskelelerle yapilmasi uygun degildir.Bu tip is-
kelede imalatin parca parca yapilabilmesi, bilhassa gerek ip,
gerek mastar kullanimini gecgersiz kilmakta, yalitim levhasi
désenmesinde uygunsuzluklara neden olmaktadir.

b- Kurulacak olan sabit iskelenin miimkiinse binay1 L
olarak kaplamasina bu sayede en az u¢ kdseye hakim olun-
masina imkan tanir ve ip cekimlerinde binanin sadece bir
kosesinin kontrol disi kalmasi demektir ki, bu késede son-
radan kolaylikla diger taraflara uydurulabilinir.

c- Kurulacak iskele zemini tesviye edilmeli ,mimkiin de-
gilse takozlarla ilk baglangig teraziye alinmalidir.iskele sabit-
lemesinde tel ve takoz gibi basit ve mantolamanin bitisinde
gorsel bozukluklara neden olan sabitlemeler kullaniimama-
hdir.

Sabitleme igin yeni binalarda iskeleye ve binadaki dikmeye
kelepgelerle bagl celik elemanlar,oturulan binalarda ise ¢e-
lik diibel ve rot demiri sabitleme icin kullaniimalidir.Sabitle -
me rot ve diibelleri iskelenin yiikiinii karsilayabilecek kolon,
kiris, tabliye gibi noktalara (beton)g¢akilmalidir.Ancak bu du-
bellerin ¢akim yerlerini biiytik pano duvarlarda géziin rahat
goremeyecegi 6lii noktalara getirilmesinde fayda vardir.

Cunki dubellerin son kaplamadan sonra kapatilmasinda ha-

fif de olsa bir renk farki ve doku farki olusmaktadir. Bu agI-
dan goézun bu farklhhklari algilamada aldanacagi noktalari
secmek uygun olacaktir. (Kolon yivleri, séve dipleri, deniz-
lik dibi )gibi.

d- iskele her calisma seviyesinde, tam olarak galisma
platformlari kalas ile désemelidir ve yan yana en az iki adet
olmalidir. Boylece ustalar ip boyunca kesintisiz ¢alisma im-
kanina sahip olurlar. Bu ¢alisma platformlari miimkiinse ce-
lik ve perfore olmalidir. Yagish ve nemli havada kaymayi en-
gellemelidir. Ayrica kalaslarin yanina takilacak bir tekmelik
el aletlerinin ve malzemelerin asagiya diismesini engeller ve-
ya galisma iskelesinin branda ile kaplanmasi hem calisanlarin
hem de ¢evrenin emniyetini saglayacaktir.

e-iskelenin celik olmasi elektrikli el aletlerinin riskini ¢o-
galtmaktadir. Bu agidan iskeleye her katta brangsman veren
toprakl etans bir sebeke tesis edilmeli elektrikli aletler en
kisa noktadan, enerjiye kavusturulmaldir. Yukari katlara
malzeme cekilen ving ve makara ekipmani iskelenin herhan-
gi bir noktasina monte ediliyorsa iskelenin o aksi sabitleme-
leri,sikilastirilmali veya takviye bir aks ilave edilmelidir. Bu
noktanin etrafi emniyet seridi ile cevrilmelidir.

f- icinde oturulan ¢ok katl binada uygulama yapiliyorsa,

oturanlar ¢cocuklari bakimindan uyarilmali ve kiictik aktif ¢co-
cuklarin iskeledeki iscilere 6zenip pencere ve balkonlardan
iskeleye ¢ikmalarinin olasi bir durum oldugu gézden kagiril-
mamali, gerekirse disa agilan pencere ve kapilarini sabitle-
meleri istenmelidir.
Bu ayrica emniyet agisindan da uygun olacaktir. Ayrica otu-
rulan binalarda iskele ana giris ve cikiglar tizerinde kuruluy-
sa bu kisimlara tiinel seklinde gegici bir malzemeden markiz
yapilmasi (Kontraplak —OSB) bir ¢ok sikintili durumu orta-
dan kaldirir.

g- 30 mt yukseklikteki bir binanin siva ve boya uygula-
masi esnasinda en Ust katindan ugan boya ve harg¢ malze-
mesinin nereye kadar gidecegi bilinmediginden c¢evredeki
arabalarda leke yapmaktadir. Bu agidan branda ile caligilma-
I miimkiin degilse en genis emniyet seridi uygulanmalidir.



2-RUZGAR ETKILERI

Cok katli binalarda en buiyiik sorunlardan biri tekrarl riiz-
gar yiikleridir. Binanin konumu, binanin konstruktif &zellik-
leri, cografi 6zellikler, mevsim &zelliklerine gére binanin da-
ha ¢ok yiikselen noktalarinda bu yiiklerin etkilerini tahmin
etmek zordur.

O agidan hem calisma esnasinda , hem de uygulamanin uzun
omdurlultgu igin riizgar yiikleri ile ilgili tedbirleri almakta fay-
da vardir.

Bunlardan bir tanesi cepheyi yatay dilatasyonlar ile bolmek-
tir. Bu dilatasyon islerinin riizgar yiiklerinde sagladigi fayda-
larla birlikte ¢ok kath binalarda cephe kagikliklarinin ipe alin-
masinda géreceli olarak faydasi vardir. Her dilatasyon nok-
tasini dikine ¢ikista bir kirilma noktasi kabul ederek, cephe-
yi her boliinme iginde bagimsiz olarak sakiile alabiliriz.
Uygulama esnasinda karsilagilacak riizgarlarin calisanlari teh-
likeye diistirecegi agiktir. O agidan bilhassa brandali iskele-
lerde sabitleme sayisi en az %40 arttiriimalidir.

Bitis noktalari sagak, denizlik, harpusta gibi mutlaka sabitle-
me elemanlari ile bitirilmeli riizgarin tekrarli ve inatgi etkisi-
ni, o noktadaki mantolamayi bir siirecte yorup acabilecegi
unutulmamalidir.

3- CEPHE KACIKLIKLARI

Ne yazik ki tilkemizde bina cephelerinin kagik olmasi veya
bir binanin sakiiliinde ve kdselerinin gonyeli olmamasi nor-
mal kabul edilebilir bir durumdur. Ancak mantolamay: ge-
rekli kurallari ile yaptiginizda ortaya bir ¢cok komplikasyon
cikmaktadir.

Soyleki :

I- Prizmatik ve 90/270 derecelik késelerle insa edilen bir
binayi poligon kabul edersek ve mantolamanin gerektirdigi
sekilde koseleri dik binmeli yaparsak agilar ve sakil uygun
ise poligonun kapanmasinda hig bir sorun yaganmayacak-
tr. Ancak kullandigimiz boardlari birer vektor kabul eder-
sek (XPS-X= 1.20 MT y=0.60 EPS X=100 y=0.50m) priz-
matik binamizin xyz koordinat sistemine bu vektorler yer-
lestirildiginde asagi yukari 0.001 cephe kagikligi alan bir bi-
nanin 30 mt lik — en Ust katinda kdsede olusacak yapistiri-
ci kalinligr 4.25 cm’dir. Bu kagiklik 0.002 mm/m? olursa ya-
ni 30 mt’lik binada 6 cm en st kdsede yapistirict kalinhig
8.50 cm dir. 30 mt yiiksekte ve arkasinda bu kadar yapisti-
rict  olan yaltim plakasini diibellemek ve orada tutmak
mimkun degildir.

Uygulamada bu tip binalarda 6nerdigimiz yukarida bahsetti-
gimiz gibi cephenin bolunerek hata miktarinin her bélinme-
de kendi icinde halledilmesidir. Yataydaki ip kagikliklari cok
fazla ise ve arkadaki yapistirici kalinligi 10-12 mm’yi geciyor-
sa tavsiyemiz farkl kalinliklarda yalitim plakalari uygulayarak
uygulamanin yiritiilmesidir. Bu durumda da dibel boylari
ve ilave levha icin yapistirict 6zelliklerinin retici firmalarla
beraber saptanmasidir.

Binalarinin kagikliklarinin giderilmesinde en 6nemli konular-
dan biriside réleve alimidir. Ltipi iskele kurulmasinin 6nemi
burada gorilecektir.

L tipi Iskele ile birbirine dik iki ana cephenin ipleri yatay ve
dusey cekilerek cephe kagikliklari 6nceden tespit edilmeli
veya aksam Ustl saatlerinde ratatorlii bir lazer tarayicida
kullanilabilir.

Alinan réleve ile uygulanilacak tedbirler 6nceden masada
planlanmasi tavsiye olunur. imalat bir cephede bagladiktan
sonra bazi tedbirlerin alinmasi icin geg¢ olacaktir.

4- DETAY MALZEME SECIMi VE FiNISHING
Yiksek kath binalardaki bir kisim 6&zelliklerden yukarida
bahsettik. Bu &zelliklerden dolayi segilen malzemede bazi
nitelikler olmasi gerekmektedir.

Bunlardan en 6nemli birkag tanesi sunlardir.

® Yapistirici, siva ve yalitim levhalari tipleri. EN normlari ve
referanslarindaki degerleri saglamalidir.

©® Detay malzeme olan kose profilleri takviye edilmis, sikis-
tirilmis, polystrol profil olasi genlesmeler ve yiiklerin kar-
silanmasi agisindan uygun olacaktir.

© Yatay dilatasyonlar fonksiyonuna uygun iretilmis ve sis-
teme su almasini engelleyici detaylara sahip olmalidir.

© Disey dilatasyon derzleri (varsa) teknigine uygun bu is
icin, Uretilmis EPDM genlesme elemanli olmalidir.

© Agikliklarin kenarlari EN normlarina uygunlukta file tak-
viyeli olmalidir.

® Pencere, kapi, diletasyon, denizlik, harpusta benzeri tim
bitis noktalari sisteme su ve hava etkisini kaldiran, mastik,
suya hassas profil veya kendinden yapisan bitis profilleri ile
donatilmalidir. Hig bir file bitis noktasi sabitlenmemis kal-
mamalidir.

© Siva ve dekoratif kaplama cephelerin buytikliigii géz 6niine
alinarak yeterli sayida ekiplekesiksiz bir islemle bdlinme
noktasina kadar yapilmalidir. Bilhassa dekoratif kaplamada
boylece ek yerlerinin rahatsiz edici goriintiisii olmaz.

o Iskele sokiimiinden 6nce tiim cephe gézden gegirilmeli
mastik, detay check list’i yapilmali, temizlik yaptirilmali, yag-
test edilmelidir. Varsa gizli ve acik derelerin mantolama ile
iliskisi ve hatalari kontrol edilmelidir. Iskele s&kiimiinden
sonra sabitleme diibelleri P.U kopiikle yahtilmali, ustleri
sivanmali, bu siva gerekirse sicak hava tabancasi ile kurutul-
mali sonra boya rétusu yapilmalidir.

Tim meslektaglarimiza kazasiz ve kazangh uygulamalar
dilerim.



