1. Ters Teras Catilarda Is1 Yalitimi

Ters teras catilarda, is1 yalitimi su yalitim &6rtistinin Gzerinde yer alir. Bu sebeple
kullanilacak olan 1s1 yalitim malzemesi dig iklim kosullarina (sicak, soguk, yagmur
vb.) maruz kalir. Ters teras catilarda, 1s1 yalitim malzemesinin, temel 1sil ézelliklerinin
disinda bu detaya uygun olarak; donma ¢6zulme dayanimi, basma dayanimi (yuk
altindaki c¢atilarda), uzun sireli su emme degerleri aranir. Ters teras catilarda
yodunlugu en az 30kg/m® olan, %10 deformasyonda basma mukavemeti 300kPa
olan, iki yOz( zirhh, kenarlar binili ve difizyonla su emmesi %3’Un altinda olan
ekstriide polistiren képiik (XPS) levhalar kullanilir’.

Catida biriken yagmur suyunun drenaji i%in betonarme Uzerine en az %2 egim
saglayacak sekilde egim betonu doékualir. Egim betonunun Ust ylzeyinin iyice
temizlenmesinin ardindan, kuru durumda iken astar olarak m?’ye en az 0,400 kg. sarf
edilecek bicimde TS113’e uygun soguk uygulamali asfalt emilsiyonu strliir®. Elde
edilen dizgin yuzey Uzerine teknigine uygun olarak su yahtim 6rtist uygulanir. Isi
yalitim malzemesi, su yalitim 6rtist Ustine yapistirimadan, serbest ve sasirtmal
olarak, ek yerlerinde derz olugsmayacak sekilde yerlegtirilir. Isi yalitim malzemesi
Uzerine, Ustteki katmanlardan gelecek olan ve istenmeyen yabanci maddelerin
yalitim levhalarinin derzlerine girmesini engelleyen filtre katmani serilir. Filtre katmani
olarak buhar gegisine karsi direng olusturmayan, en az 150 gr/m?lik polyester veya
polipropilen kegeler ve bu islevler icin 6zel olarak imal edilmis mamuller (1sisal
dokunmus jeotekstiller) kullanilir®. Filtre katmaninin (izerine agirhk olusturarak isi
yalitim malzemesinin ugmasini veya yizmesini engelleyen, gines isinlarini yansitan
acik renkli @16— @32 mm arasi yuvarlak, yikanmis ve elenmis uygun kalinlkta dere
cakili serilerek® tizerinde yiirlinmeyen ters teras cati detay! tamamlanir.

Ters teras catilarda uygulama, c¢atinin kullanim amacina gére farkhliklar gdsterir.
YUrlnebilen cati detaylarinda c¢akil tabakasi Uzerine ayirici tabaka serilmesinin
ardindan, hargla désenen déseme kaplamasi veya c¢akil tabakasi serilmeden filtre
katmaninin serilmesi, Ustline plastik takozlar yerlegtiriimesi ve prekast beton karolarin
plastik takozlara oturtulmasi ile uygulama tamamlanir. Gezilen ¢ati detayinda, 1si
yalitim levhalari Uzerine @4-7 mm blytkliginde cakil kullanilir. Bahge cati
uygulamasi yapilacak ise, cakil katmani Gzerine filire serildikten sonra, onunda
Uzerine bitki topragi yerlestirilerek uygulama tamamlanir. Bahge catilarda bitki
koklerine dayanikh 6zel su yahtim &rtUlerinin kullaniimasi gerekir.

Ters teras catilarda su yalitimi icin; polimer bitimli 6rtller, sentetik esash o6rtller
veya slrme su yalitim malzemeleri kullanilabilir. Su yalitim malzemesi olarak sentetik
Ortulerin kullanilmasi durumunda, su yalitim 6rtasu ile 1s1 yalitim malzemesi arasinda
solvent gecisini 6nlemek icin ayirici tabaka yerlestirilmelidir. Ayirici tabaka; keskin ve
sivri yUzeylerin, su yalitim ortulerinden farkh 1sil boy uzama katsayisina sahip
malzemelerin su yalitim katmanlarina zarar vermesini 6nlemek icin araya konulan ve
ortlilere yapistirilmayan koruyucu katmandir. Bu amag icin en az 150 gr/m?lik
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polyester veya polipropilen kegeler veya 300 p kalinhiginda polietilen folyo kullanilir®.
Su yahtim 6rtisU olarak kullanilacak olan polimer bitimld 6rtinin TS 11758-1
standardina gére TSE belgeli olmasi ve uygulamasinin TS 11758-2 standardina gére
yapiimasi gerekir.

——

Uzerinde Gezilen Ters Teras Catilar

1- Déseme kaplamasi

2- Karo takozlari veya harg (harg kullanilmasi durumunda
altinda ¢akil katmani uygulanmalidir)

3- Ayirici kege

4- Is1 yahitimi (ekstriide polistiren képuUk)

5- Su yalitimi

6- Egim betonu

7- Betonarme plak veya asmolen déseme veya gazbeton
déseme paneli

8- Tavan sivasi

Uzerinde Gezilemeyen Ters Teras Catilar

A- Gakil

B- Ayirici kege

C- Isi yalitimi (ekstriide polistiren képuk)

D- Su yahtimi

E- Egim betonu

F- Betonarme plak, asmolen déseme veya gazbeton déseme paneli
G- Tavan sivasi

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

¢ Bu uygulamada blinyesinde su emmeyen kapali gézenekli XPS (ekstriide polistiren
képUk) 1s1 yalitim levhalari kullaniimalidir. Isi yalitimi, su yalitim értGsinin Uzerine
yapistirnimadan yerlestirir. UV isinlarina ve rlizgar etkisi ile ugmaya karsi, gezilmeyen
catilarda en az 5 cm kalinhginda @16-32 mm cakil tabakasi serilerek birakilir. Gakil
tabakasi altina bir filtre tabakasi (jeotekstil kece) serilir. Bu uygulama, betonarme,
metal ve ahgap tasiyict konstriksiyon Uzerine yapilabilir. Ayrica plastik takozlar
Uzerine serbest karo uygulamasi da yapilabilmektedir.

e Yeni binalarda tasiyici konstriksiyon altinda (bina ic¢i sicak tarafta) isi yalitimi
kullanilmamalidir. Bu uygulama, mevcut konstriksiyonun veya mevcut 1s1 yalitiminin
yenilenmesi gerektiginde kullanilabilir. Mevcut ¢atinin yenilenmesi durumunda, su
yalitim 6rtistnin altinda kalan konstriksiyonun isi gecirgenlik degerinin daha diusik
olmasi gerekmektedir.

e Bu uygulamada 1s1 yalitim 6rtisi gece-gindiz sicaklik farklarindan etkilenmez.
Tam yil boyunca oda sicakligina yakin ve degismeyen bir ortamda kalir. Bdylece su
yalitim 6rtlsa 1s1l soklardan etkilenmez.

e Duvar ve cati yalitimlari birbiri Gzerine bindirilerek, 1s1 kdpruleri engellenmelidir.
Gerektiginde parapetlere digtan 1s1 yalitimi uygulamasi yapilarak isi yalitiminin
surekliligi saglanmahdir.

e Bu uygulamada blnyesinde su emmeyen, kapali gbzenekli, yliksek donma
¢6zllme direncine sahip, basma ve sinme yiklerine dayanikli XPS levhalar
kullaniimalidir.

e |si yaltim levhalart UV sinlarina maruz kalacak sekilde ciplak olarak
birakilmamalidir. Parapet kenarlarina déndurdlen isi yalitim levhalari etek elemanlari
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ile korunmalidir. Cakil tabakasinin sirekli olmasi saglanmalidir.  Isi yahtim
levhalarinin rlizgar etkisi ile ugma ve su birikmesi sonucu ytizme etkisine karsi ¢akil
tabakasinin kalinhgdi ve gakil grantlometrisi yeterli olmalidir.

e Ozellikle mevcut yapilarda, mevcut su yalitim értiisii (izerinde herhangi bir kaplama
ve/veya temizlenemeyen Kkirintilar olmasi durumunda, polietilen képik levhadan bir
yastik tabakasi olusturulmasi, isi yalitim levhalarinin tahrip olmasini engelleyecektir.
e Klcuk cakil taneleri yagmur etkisi ile levha aralarindan asagiya sizabilir. Bu durum
Ozellikle tek kat su yalitim ortilerinde sorun yaratabilir. Bunu dnlemek amaciyla isi
yalitim levhalari ile gakil tabakasi arasinda jeotekstil kege kullanilir.

e Catiya egim verilerek yogusan suyun su yalitimi ile stizge¢ birlesimlerine dogru
akmasi ve tahliye borusuna verilmesi saglanmahdir.

2. Kullanilan Malzemeler
2.1.1s1 Yalitim Malzemeleri

A-) XPS Isi Yalitim Levhalari: TS 825’e uygun kalinlikta ve TS 11989 EN 13164
standardina gére TSE belgeli, iki yliz(i zirhli, bini profilli, yogunlugu en az 30kg/m®,
hacimce su emmesi %3’'Un altinda olan ve en az 300 kPa (C3 Sinifi) basma
mukavemetine sahip, ekstriide polistiren kdpulk levhalar. Teras ¢atinin otopark olarak
kullaniimasi veya ara¢ yukine maruz kalmasi durumunda statik yiklere gére 400
veya 500 kPa basma mukavemetine sahip levhalar tercih edilmelidir.

2.2.Su Yalitim Malzemesi:
TS 11758/1’e gore Uretilmis Polimer Bitimlu Orttler, Sentetik 6rtller ve sirme su
yalitim malzemeleri kullanilabilir.

3.Su Yalitim Malzemesi:

Isi  Yahtim uygulamalarinda yahtim kalinhgr TS 825 standardina gére
hesaplanacaktir. Bu hesaplama yapilirken dikkat edilmesi gereken hususlar asagida
verilmektedir.

a.) Uygulama yapilacak detaydaki yapi bilesenleri igten digsa dogru hesaba
girilecektir.

b.) Teras catl ddseme detayinda yer alan malzemelere iligkin is1 iletkenlik degeri
(MTS 825 standardinin EK E bdliminden alinacaktir.

c.) Malzemelere iliskin kalinhk bilgisi hesaplamaya metre (m) cinsinden dahil
edilecektir.

d.) Detayin 1si iletkenlik degeri(R) detayda kullanilan her bir malzeme igin
kalinligin 1sil iletkenlik degerine bélinmesi ile bulunacak ve detaydaki tim R
degerleri toplanacaktir.

e.) Detayin toplam isil direng degeri (R) tersi alinarak 1si gegirgenlik katsayisi (U)
degeri hesaplanacaktir. U=1/R toplam

f.) YUzeysel isi iletim direngleri hazirlanan formlarda verilmektedir.

Yukarida verilen ifadelere uygun olarak yapilmis bir 6rnek asagida verilmektedir.
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Tablo 1. Ornek U Degeri Hesabi
U Degeri Hesabi:
Yap! Elemanlarn Yapi Isil lletkenlik | Istiletkenlik
Elemani | Hesap Degeri | Direnci
Kalinhigi (R=d/ A)
d (m) A (W/mK) R (m2K/W)
TERAS CATIISI 1/ai Yuzeysel Isil iletim Katsayisi (ig) | ---------- | -==-ooee- 0,130
YALITIMI iC SIVA 0,02 0,70 0,029
BETONARME 0,12 2,50 0,048
SU YALITIMI 0,006 0,19 0,032
ISI YALITIMI 0,06 0,030 2,000
1/ad Yiizeysel Isil iletim Katsayisi (dig) | ---------- | —eooooee- 0,040
Toplam R: 2,278
U (1/R): 0,438

4.Uygunluk Degerlendirme

TS 825 standardina goére yapilan hesaplamalarda bulunan uygulama kalinliklarinin
yeterlilikleri  farkli iklim bdlgelerindeki U degerleri ile mukayese edilerek
belirlenecektir. Buna gore hesaplanan U degerlerinin karsilagtirmalarinin yapilacagi

U duvar degerleri tablosu asagidaki gibidir.

Tablo?2. iklim Bélgeleri U tayan Degeri

iklim Bélgesi U tavan Degeri
1. iklim Bélgesi 0,45
2. iklim Bélgesi 0,40
3. Iklim Bélgesi 0,30
4. iklim Bélgesi 0,25

Iklim bélgelerine gére illerimizin durumunu gésteren Ek A tablosu asagida

verilmektedir.
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Ters Teras Cati Uygulamalar icin IZODER KONTROL Tarih: .../.../
FORMU: ool

Proje Adi ve Adresi:

Uygulamada Kullanilan Uriinler ve Markalari:

1

2

3

4

5

6

7

U Degeri Hesabi:

Yapi Elemanlari Yapi Isil lletkenlik | Isi iletkenlik
Elemani | Hesap Degeri | Direnci
Kalinhigi (R=d/ A)
d (m) A (W/mK) R (m2K/W)

Teras Cati 1/0i Yizeysel Isil iletim Katsayisi (i) | --------=- |  -=e--o-m- 0,130

1/ad Yizeysel Isil lletim Katsayisi (dig) | ---------- | = -=e-oomm- 0,040
Toplam R:
U (1/R):

Formu Hazirlayan (Yiiklenici)

Krediyi Talep Eden (isveren)

Ad Soyad / IMZA

Ad Soyad / IMZA

Bu boliim iZODER tarafindan doldurulacaktir.

Degerlendirme

Uygun | [] | Uygun Degil | []
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llere gore derece giin bdlgeleri

1. BOLGE DERECE GUN ILLERI

ADANA AYDIN MERSIN OSMANIYE
ANTALYA HATAY iZMIR
ili 2. Bélgede olupda kendisi 1.Bélgede olan belediyeler
AYVALIK (Balkesir)  DALAMAN (Mugla) FETHIYE (Mugla) MARMARIS(Mugla)
BODRUM (Mufla) DATCA (Mugla) KOYCEGIZ (Mudla) MILAS (Mugla)
GOKOVA (Mugla)
2. BOLGE DERECE GUN ILLERI
SAKARYA CANAKKALE KAHRAMAN MARAS RIZE TRABZON
ADIYAMAN DENIZLI KiLis SAMSUN YALOVA
AMASYA DiYARBAKIR KOCAELI] SIRT ZONGULDAK
BALIKESIR EDIRNE MANISA SINOP DUZCE
BARTIN GAZI ANTEP MARDIN SANLI URFA
BATMAN GIRESUN MUGLA SIRNAK
BURSA ISTANBUL ORDU TEKIRDAG
ili 3. Bdlgede olupda kendisi 2.Bolgede olan belediyeler
HOPA (Artvin) ARHAVI (Artvin)
ili 4. Bélgede olupda kendisi 2.Bélgede olan belediyeler
ABANA(Kastamonu)  BOZKURT (Kastamonu) CATALZEYTIN (Kastamonu)
INEBOLU (Kastamonu) CIDE (Kastamonu) DOGANYURT (Kastamonu)
3. BOLGE DERECE GUN iLLERI
AFYON BURDUR KARABUK MALATYA
AKSARAY CANKIRI KARAMAN NEVSEHIR
ANKARA CORUM KIRIKKALE NIGDE
ARTVIN ELAZIG KIRKLARELI TOKAT
BILECIK ESKISEHIR KIRSEHIR TUNCELI
BINGOL IGDIR KONYA USAK
BOLU ISPARTA KOTAHYA
ili 1. Bélgede olupda kendisi 3.Bélgede olan belediyeler
POZANTI (Adana) KORKUTELI (Antalya)
ili 2. Bolgede olupda kendisi 3.Bélgede olan belediyeler
MERZIFON (Amasya) DURSUNBEY (Balikesir) ULUS (Bartin)
ili 4. Bélgede olupda kendisi 3.Bélgede olan belediyeler
TOSYA (Kastamonu)
4. BOLGE DERECE GUN iLLERI
AGRI ERZURUM KAYSERI
ARDAHAN GUMUSHANE MUS
BAYBURT HAKKARI SivAS
BITLIS KARS VAN
ERZINCAN KASTAMONU YOZGAT
ili 2. Bolgede olupda kendisi 4.Bélgede olan belediyeler
KELES (Bursa) SEBINKARAHISAR (Giresun) ELBISTAN (K.Maras) MESUDIYE (Ordu)
ULUDAG (Bursa) AFSIN (K_Maras) GOKSUN (K Maras)
ili 3. Bolgede olupda kendisi 4.Bélgede olan belediyeler
KIGI (Bing®dl) PULUMUR (Tunceli) SOLHAN (Bingal)

Not - Ek'te adi bulunmayan yerlesim birimleri, bagl bulunduklan belediyenin bdlgesinde sayilir.




