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ya kaldigi buyik olcekli sorunlardan en dnemlisidir.

TUm bu degisikligin temelinde ise yerylzinde énlene-
mez bir sekilde yikselen insan egemen sistem, éngdrilmeyen
bir sekilde artan insan nifusu ve bunun sonucu yogunlasan
sosyal ve ekonomik faaliyetler yatmaktadir. iklim degisikligi,
ozon tabakasinin delinmesi, biyo cesitliligin azalmasi, tiim din-
yada taze su kaynaklarinin yok olmasi ve kirliligin yerylzine
yayilmasi gibi dedisiklikler, ekolojik sistemlerin strdurulebilirli-
§i, yiyecek uretimi, insan nifusunun genel saghgi icin ciddi
tehditler olusturmaktadir.

K uresel iklim degisikligi bugtinin diinyasinin karsi karsi-

Toplumsal yasamin amacinin yasayan nifusun refahinin sag-
lanmasi oldugu g6z 6niine alinirsa, kiiresel ve iklimsel degisik-
lerin bu birincil amacin sirduru-
lebilirliginin 6énlindeki en blylk
engel oldugunu sdylemek yanlis
olmayacaktir. Bu degisimler bir-
cok ekosistemin yapisini etkile-
yecek ve bir¢ok bitki ve varligin
biyolojik saghdina zarar vere-
cektir. Aslinda son dénemlerde
yapilan arastirmalar insan tiru
disindaki bazi canllarin ve biyo-
lojik sistemlerin iklim degisiklik-
leri sonucunda bazi déntgimle-
re ugradigini gdéstermektedir.
Buzullarin ve deniz buzunun ¢e-
kilmesi, kuslarin daha erken yu-
valamaya baglamalari ve bdcek
surdlerinin daha erken gég¢ et-
meye baslamalari bu dénisim-
lere drnek olarak verilebilir.

Ayni sekilde, bu iklim degisimle-
rinin insan ndfusu saghgr Gze-
rinde de etkileri gériilecektir. ik-
lim degisiklikleri yerytzindeki bdlgelere gore farklilik gdstere-
cedi icin, her bolgede ortaya ¢ikacak saglik sorunlari da farkli
olacaktir. Bunun sonucu da insan nifusu yasadigi bélgedeki
kaynaklar, teknolojik donanim ve ydnetim sekline gore bu de-
gisikliliklerden farkh sekillerde zarar gérecektir. ilgingtir ki, kii-
resel 1Isinmanin bazi sonuglari insan sagligi i¢in yararh sonug-
lar dogurabilecektir. Ornedin orta siddette kis dénemi geciren

Asin enerji taketimi ve CO, s
oS1Z1 kim koruyor?

[klim Degisikligi ve Kiiresel
sinmanin Insan Sagligi
Uzerindeki Etkileri

bélgelerdeki kis donemi 61Uim oranlari iliman kig dénemi gegi-
ren bolgelerdeki 6lim oranlari dizeyine inecek, ayrica sicak
bélgelerdeki 1si degerlerinin artmasi, hastalik tasiyan sivrisi-
nek popllasyonunun azalmasina yol acacak ve insan 06lim
oranlarinda azalmaya neden olacaktir.

Ancak bilim adamlari iklim dedgisikliklerinin sonuglarinin insan
tlrd icin her zaman bdylesine yararli olmayacagdini 6ngérmek-
tedirler. Ongériilenin aksine, her ne kadar son dénemlerde
AIDS veya deli dana gibi hastaliklar ortaya ¢ikmig olsa bile, ik-
lim dedisiklikleri daha dnce teghis edilmemis yeni hastaliklarin
ortaya ¢ikmasina yol agmayacaktir. Aksine, iklim degisimi kay-
nakli seller, kasirgalar ve yanginlar; élimcul asiri sicak dalga-
lari, bulasici hastaliklarin artisi, yerel zirai ekosistem verimlili-
ginde azalma, kaybolan igilebi-
lir su kaynaklari ve tim bunla-
rin sonucunda yasanacak gog-
ler ve ekonomik sistemin bun-
lara gére yeniden yapilanmasi,
insan nufusunun saghg icin en
blyudk tehdit olacaktir.

alimimina karsl...

Aslinda insan tirl, gerek sos-
yal olusumu ve gerekse kiltd-
rel tecrlbeleri sonucu, diger
hayvan ve bitki tirlerine gore,
cevresel tehditlere karsi daha
hizli ve rahat bir sekilde kendi-
ni koruyabilmektedir. Diger bir
deyisle, homosapiens diger tir-
'_ lere gére bu de(ji§imlerden da-

denledlr ki yeryldzinin |Ik olu-
§um slirecinde yasanan iklim
#; degisiklikleri strecinde insan
f tlrd bir sekilde kendini koruya-
~ bilmistir.

“Hava, Su ve Topraklar Uzerine”

Batil inanclari reddederek bilimsel gdzlemlerin tarafinda yer
alan, hastaliklari siniflandiran ve glinimizde bile gegerli olan
mesleki ve ahlaki kurallari gelistiren ve ¢ogunlukla “Tibbin Ba-
basi” sayilan Hipokrat, “Hava, Su ve Topraklar Uzerine" adli
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eserinde iklimin, su kaynaklarinin ve bdlgelerin insan saghgi
Uzerindeki etkilerini incelemis ve Avrupa ve Asya'daki hayatin
jeofiziksel sartlarini karsilastirmistir. Hipokrat doneminde; top-
rak, hava, ates ve sudan olusan 4 elementin varligina ve bu
elementlerin sogukluk, kuruluk, sicakhk ve islaklik 6zelliklerine
karsilik geldigine inanilmakta, bunlarin insan viicudunda dogru
yerlerde dogru miktarlarda bulunmasi saglikh olmak anlamina
gelmekteydi. Bu baglamda Hipokrat daha M.0. 400'de salgin-
larin sebebi olarak iklim degisikliklerini gdrmekte ve doktorla-
rin “o topraklara 6zqgt riizgarlara ve o bélgedeki su kalitesine
bakarak, belirli mevsimlerde olusabilecek hastaliklarin teshis
etmesi gerektigini” yazmistir.

Aradan gecgen 2000 yili agkin sire icerisinde diinya tzerinde-
ki nufuslari etkileyen, aglik, salgin ve bazi durumlarda tim bir
toplulugun ortadan kalkmasina yol acan birgok iklimsel felaket
meydana geldi. Bu felaketlere bir érnek Gronland'daki iki Vi-
king yerleskesinin, Avrupa'da ve cevresinde sicaklklarin ani
distst sonucu 14 ve 15. yiizyillarda gizemli bir sekilde ortadan
kaybolusudur. Bu iki igedéniik ve avladiklari ile geginen yerles-
ke 10. ylUzyildaki Ik Orta Cag Donemi'nde bu bdlgeye yerles-
miglerdi ancak Orta Gagd sonlarina dogru iklimdeki 6ngdrule-
mez dalgalanmalarla bas edemez hale geldiler. Yiyecek ureti-
minin azalmasi ve disaridan yiyecek tedarikinin denizlerin buz
tutmasi sebebiyle gerceklesememesi sonucunda bu iki Viking
yerleskesi ortadan kayboldu veya terk edildi.

Tarihte iklim dalgalanmalari sonucu ortaya ¢ikan ani kithklar
sik gorilmektedir. EndUstri dncesi Avrupa'da yiyecek tedarigi-
nin ve c¢esitlerinin sinirli ol-
masl sebebiyle, 1315-17 yilla-
rinda yasanan kithk dénemi-
nin sonuglari ¢ok agir olmus-
tur. Iklim sartlarinin gitgide
sertlesmesi ve yiyecek ureti-
minin gerilemesi ve mahsu-
Itin beklenenin altinda olmasi
sonucunda kithk bas goster-
mistir. Artan su¢ oranlari ve
sosyal huzursuzluk sonucu
sehirlerdeki halk tasraya
akin etmistir. Ortaya c¢ikan
salgin hastaliklar sonucunda
bu kitlik doneminde Avru-
pa'daki koyun ve danalarin
yarisina yakini telef olmus-
tur. Bu olay ve 30 yil sonra
gerceklesecek Kara Oliim
salgini Avrupa'da feodalite-
nin zayiflayarak c¢ozilmeye
baslamasina yol agmistir.

Soguk ve glrdltiye kargi...
...51zi kim karuyor?

iklim Degisikliklerinin Saglida Etkileri

iklim degisikliklerinin insan saghdina etkilerini tic ana baslik al-
tinda incelemek mimkundur: Birincisi; sicaklik ve hava sartla-
rinin ani degisimlerinin dogrudan insan saghgina etkileri, ikin-
cisi; ekolojik streclerdeki iklim kaynakl degisikliklere karsi or-
taya cikan etkiler, ve Gc¢lncisu insan topluluklarinin go¢ etme-
si ve yer degistirmesi sonucu olusan etkiler

Gok soguk ve cok sicak havalar arasindaki dondstumler, sicak-
lik ve glines 15131 dizeyindeki ani degisiklik sonucu olusan tro-
posferik ozon gazi ve astim ve alerjik komplikasyonlara yol
acan aeroalerjenler (sporlar ve kifler) gibi havayi kirletici ba-
z1 elementlerin atmosfere salinmasina yol agmaktadir. Bunun
sonucu olarak gunlik 6lum oranlarinda artig yasanmaya bas-
lamaktadir.

Dogrudan olmayan, ikinci tir etkiler arasinda salgin hastaliklar
ve y6resel yiyecek tretimi sistemindeki degisiklikler sayilabilir.
Bu tur etkiler, uzun slrecte diger dogrudan etkilerden ¢ok da-
ha agir sonuglara yol acabilir. Belirli bir bdlgede biyolojik vek-
torle bulasan hastaliklar meteorolojik faktorlerden (sicaklik,
yadis, nem, ylizey suyu ve riizgar), biyotik faktorlerden (bitki
ortlsa, yerel tirler, yirticilar, rakipler ve parazitler) ve insan
mudahalesinden cok etkilenmektedirler. 1°C'lik bir sicakhk ar-
tisi hastalik bulasmasinda inanilmaz artislara yol acabilir. Or-
negdin isvec'te son yirmi yilda keneyle tasinan ensefaliti cogra-
fi bolgesinde, kisin sicakliklarda artistan kaynaklanan sebep-
lerden, ciddi bir artis gortlmdstir. Buna diger bir érnek de Ba-
t1 Afrika'da sicaklik artisiyla
etki alanini son yillarda artti-
ran malarya olmustur. Olusg-
turulan matematik model-
ler, ortalama sicakliktaki ar-
tis ve yagislardaki buna bag-
Il degisiklikler malarya tasi-
yan sinek tlrinde bir artisa
yol agacagini, 6te yandan bu
hastaligin Afrika Sahra’'si gi-
bi gittikce sicaklasan ve ku-
ruyan bolgelerde azalacagi-
ni 6ngdérmektedir.

insan saghidina diger bir teh-
dit de, iklim degisiklikleri so-
nucu yasanacak yiyecek kit-
g1 olacaktir. Sicakhklardaki
degisiklikler tahil Grinlerini,
hayvanciligr ve balik¢ihgr da
yakindan  etkilemektedir.
Son yapilan arastirmalar, 21.
ylzyilin ikinci yarisinda bug-



Iklim degisikliginin sonuglan

Biyolojik gegullilign yok olmas:

day dretiminde ciddi bir diigsiis 6ngérmekte ve bu distsin da-
ha ylksek diizeylerde yasanacagi bélgeler olarak, Gliney Asya,
Afrika'nin bazi bolgeleri ve Orta Amerika'yi isaret etmektedir-
ler. Boylesi yasanacak Uretim distst, su anda 830 milyon ola-
rak tahmin edilen yeterli beslenemeyen insan sayisinin daha
da artmasina sebep olacaktir.

iklim degisikliginin insan saghgina etkisi-
nin Ug¢lncd tdr etkisini miktarsal olarak
modellendirilmesi daha spekilatif ve gii¢-
tur. Ornedin Pasifik Bolgesi'ndeki bazi ada
devletleri ylkselen deniz seviyesi sonucu
yiyecek kithgi, icilebilir su kaynaklarinda
azalma ve kurak ve verimsizlesen toprak
sorunlariyla karsi karsiyadir. Ekonomik
gerileme ve issizlik, buradaki ntfusu gd¢
etmeye zorlamaktadir. iklim degisikligi
kaynakli bu tir ekonomik ve sosyal bir ge-
rilemenin doguracagi saglk tehlikeleri ile
ilgili olarak bir tahmin yapmak neredeyse
mumkin degildir. Ancak bu tir bir gelisi-
min de bitldn nedenlerini iklim degisikli-
ginde arayarak tim gec¢misten gelen toplumsal sorunlari g6z
ardi etmek dogru olmayacaktir.

Nereden Baslamali?

iklim degisikliginin etkisinin biyiikligi hedefteki niifusun ézel-
liklerine bagh olarak farkhlik géstermektedir. Her ne kadar ik-
lim degisimi hastaliklarin yayilmasina uygun bir ortam saglasa
da toplumun bu duruma karsi gerekli dnlemleri alabilme yetisi,
sonugclari degistirebilir. Bir toplumda bu tir dnlemlerin hizla
alinabilmesi, ntfusun yogunluguna, yerel cevresel sartlara,
mevcut saglik sistemine ve genel saglik korumasinin mevcudi-
yetine ve kalitesine siki sikiya baghdir. Bu noktada toplumun

‘ ‘Gelecekte sera gazl
salinimlari duzeyi
dinya nufusunu ve
ekonomik ilerlemeyi,
buna bagli olarak da
teknolojik gelisimi,
enerji tercihlerini ve
sosyal davranislari
etkileyecektir.,,
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Avrupa’ el KM dediylliginn baskcs sonagian (2020 yine kacer:
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yapisal ve siyasal ozellikleri, diger bir deyisle, sosyokiltirel
katihgi, uluslararasi iliskileri ve politik esnekligi de g6z ardi
edilmemelidir. Zararin etkilerini azaltmak icin dncelikle top-
lumda yonetimsel, hukuksal, teknolojik ve bireysel dnlemler
sisteminin olusturulmasi sarttir.

Her ne kadar insan kaynakli bir iklim degi-
sikliginin gerceklesmekte oldugu konusun-
da hemfikir olunsa da, bu degisimin hangi
boyutlarda ve ne oranlarda gerceklesece-
§i konusunda kesin bir tahmin yapilama-
maktadir. Gelecekte sera gazi salinimlari
dizeyi dinya ntfusunu ve ekonomik iler-
lemeyi, buna bagh olarak da teknolojik ge-
lisimi, enerji tercihlerini ve sosyal davra-
nislari etkileyecektir. iklim sistemindeki
kaotik gelisimleri agiklayabilme yetimiz
gelismektedir, ancak dodgal sistemlerin
modellenmesinde halen belirsizlikler bu-
lunmaktadir. Bu yolda atilmasi gereken en
onemli adim, gelecekte olabilecek felaket-
lere karsi bir dnlemler paketi sunabilecek
bir sosyal politikanin iskeletini bugtinden olusturmak olacaktir.
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