
imarl›k sanat›na ait eserlerin önemli bir bölümünü,
bina tasar›mlar› oluflturmaktad›r. Mimarlar topluma
güvenli, konforlu, ergonomik, ekonomik, estetik, sa-

¤›l›kl› yaflam alanlar› ve bu alanlar› tarifleyen kabuk
tasar›m› ile eskizlerine bafllarlar. Bu tasar›mla, top-
lum için hedeflenen özellikteki  yaflam alanlar› olufl-
turulmas›nda  yönetmelikler mimarlara  yol göster-
mektedir.

Ülkemizde ›s› yal›t›m yönetmeliklerindeki hassasi-
yetin artmas› ile beraber yal›t›ml› bina kabu¤u ta-
sar›m› daha zorunlu hale gelmifltir. Türkiye’de
2008 sonunda 8,65 milyon bina, 18,4 milyon konut
sto¤u oldu¤u ve toplam bina sto¤unun % 6,8’i,
toplam konut sto¤unun % 12’sinin   TS 825-Bina-
larda Is› Yal›t›m Kurallar›na uygun oldu¤u tahmin
edilmektedir(En iyimser flekilde yaklafl›k D s›n›f›-
d›r).

Yal›t›ma verilen önemin art›fl›;
1-Mevcut binalar›n bir k›sm›
enerji fiyatlar›ndaki art›fl› se-
bebi ile yal›t›m yapt›racakt›r. 
2-BEP gere¤i mevcut binalar›n
esasl› tamir ve tadilatlar› s›ra-
s›nda ›s› yal›t›m raporu düzen-
lenece¤i için yal›t›m yap›lacak-
t›r.

3-Yeni yap›lacak olan binalar Binalarda Enerji Performans Yö-
netmeli¤i (BEP) kapsam›nda de¤erlendirilerek yal›t›m yap›lma-
s› zorunludur. Say›lan bu üç sebep,  ayn› zamanda yal›t›m sek-

törünün ulaflaca¤› boyutlar› da göstermekte olup üreticilerin
dikkatini çekmektedir. Daha düne kadar ürünlerinin ›s› iletim
katsay›s›n› bilmeyenler bu geliflimden yararlanabilmek için
ürünlerinin yal›t›m da yapt›¤›n› iddia etmeye bafllad›lar. Elbet-
teki bu do¤ald›r. Ancak bunlar› var olmayan› var göstererek,
yal›t›m malzemelerini bertaraf ederek  ve insanlar› yanl›fl bilgi-
lendirerek yapmak etik de¤ildir. 

Günümüzde tasarruf, verimlilik ve performans›n yönetmelik-
lerle beraber s›kça an›lmaya bafllamas›; binan›n her aflamas›n-
da oldu¤u gibi bina kabu¤unda da, performans› yüksek ve da-
ha ekonomik  çözümlerin neler olabilece¤i sorusunu gündeme
getirmifltir.
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‹zocam Adana 
Bölge Müdürlü¤ü

De¤iflen Yönetmelikler ve
Bina Kabu¤u

Günümüzde tasarruf, verimlilik
ve performans›n yönetmeliklerle
beraber s›kça an›lmaya bafllamas›;
binan›n her aflamas›nda oldu¤u gibi
bina kabu¤unda da, performans›
yüksek ve daha ekonomik  çözüm-
lerin neler olabilece¤i sorusunu
gündeme getirmifltir.

“

Uduvar =0,70 W/m2K  Hesaplamalar 1.derece gün bölgesinde olan  Adana için yap›lm›flt›r. Duvar
katmanlar› içeriden d›flar› do¤ru fiekil 1-2-3 için 2 cm alç› s›va, 13,5 cm  tu¤la, yap›flt›r›c›, yal›t›m
malzemesi ve haz›r s›vad›r. fiekil 4 için 2 cm alç› s›va, 17,5 cm  gazbeton, 2,5 cm çimento harçl›
s›vad›r. 

“



Konutlarda  çok fazla bina kabu¤u çeflidi bulunmakta olup,
bunlardan en fazla kullan›lan dört tanesi bu de¤erlendirme için
seçilmifltir. Y›llar öncesinde yayg›n olarak sandviç duvar uygu-
lamas› ile yap›lan yal›t›m, teknolojinin ve yönetmeliklerin de-
¤iflmesi ile beraber do¤al yollardan terkedilmifltir. Bu sebeple
bu uygulama de¤erlendirmeye al›nmam›flt›r.

fiekil 1-2-3’te sistem bir bütündür. Is› köprüsü oluflturmayacak
flekilde yal›t›m yapmak mümkündür. fiekil 4’le yap›lan
çözümde kolon, kirifl ve döfleme al›nlar›nda ›s› köprüsü
oluflacakt›r. Çözüm için ya duvarlar›n d›flar› do¤ru difl yap›larak
örülmesi, kolon ve kirifllerin mantolanmas› ya da duvarlar›n
d›flar› do¤ru difl yapmadan örülmesi ve tüm yüzeyin d›fltan
yal›t›lmas› gerekecektir.

(Bina ›s› yal›t›m› esaslar› MADDE 9 - (3) Bina kabu¤unu
oluflturan, duvar, döfleme, balkon, konsol, taban, tavan, çat› ve
pencere/duvar birleflimleri ›s› köprüsü oluflmayacak flekilde
yal›t›l›r.)

Genellikle derece gün bölgelerine göre kullan›lan ortalama
gazbeton kal›nl›klar›; 1.bölge 17,5 cm, 2.bölge 20 cm, 3.bölge 25
cm, 4.bölge 30 cm oldu¤u görülmektedir. Bu kal›nl›kta olufltu-
rulan duvarlar›n birim a¤›rl›klar› dikkate al›nd›¤›nda tu¤la+yal›-
t›m malzemesiyle oluflturulan duvarlar›n da binaya ekstra yük
getirmedi¤ini hatta derece gün bölgesine göre daha hafif çö-
zümlerin  oluflturulabilece¤i de görülmektedir. 

De¤iflen yönetmelikler çerçevesinde mimarlar taraf›ndan bu
sorgulaman›n yap›lmas› neticesinde bina kabu¤unda daha
do¤ru bir çözüm gerçekleflecektir. Y›llar önce s›kça uygulanan
sandviç duvar uygulamas›n›n bu tarz sorgulama ile terkedildi-
¤i gibi yukar›da belirtilen detaylar da zaman içerisinde de¤ifle-
cektir. Is› yal›t›m projesi yapan makina mühendisleri taraf›n-
dan malzemeler ile ilgili olarak ›s› yal›t›m katsay›lar›n›n gerçe-
¤e uygun seçilmesi ve uygulaman›n ›s› yal›t›m projesinde oldu-
¤u gibi yap›lmas›, yönetmeliklerle istenen gerçek performan-
s›n elde edilmesini sa¤layacakt›r. Ç›kar›lan yönetmeliklerin ha-
yata geçmesi etkin denetlemeyle mümkündür.
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fiekil 4’e ait termal kamera görüntüsü - Kolon, kirifl
ve döfleme al›nlar›ndaki ›s› köprüleri

Yal›t›ms›z bina termal kamera görüntüsü                

fiekil 1,2,3’e ait termal kamera görüntüsü

Is› yal›t›m projesi yapan maki-
na mühendisleri taraf›ndan

malzemeler ile ilgili olarak ›s› yal›-
t›m katsay›lar›n›n gerçe¤e uygun
seçilmesi ve uygulaman›n ›s› yal›-
t›m projesinde oldu¤u gibi yap›l-
mas›, yönetmeliklerle istenen ger-
çek performans›n elde edilmesini
sa¤layacakt›r. 

““


