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imarlk sanatina ait eserlerin dnemli bir bélimdnd,
bina tasarimlari olusturmaktadir. Mimarlar topluma
glvenli, konforlu, ergonomik, ekonomik, estetik, sa-

Degisen Yonetmelikler ve
Bina Kabugu

3-Yeni yapilacak olan binalar Binalarda Enerji Performans Y6-
netmeligi (BEP) kapsaminda deg@erlendirilerek yalitim yapiima-
si zorunludur. Sayilan bu U¢ sebep, ayni zamanda yaltim sek-

gilkh yasam alanlari ve bu alanlari tarifleyen kabuk

tasarimi ile eskizlerine baslarlar. Bu tasarimla, top-
lum icin hedeflenen 6zellikteki yasam alanlari olus-
turulmasinda yonetmelikler mimarlara yol goster-

mektedir.

Ulkemizde 1s1 yalitim ydnetmeliklerindeki hassasi-
yetin artmasi ile beraber yalitimli bina kabugu ta-
sarimi daha zorunlu hale gelmistir. Tirkiye'de

2008 sonunda 8,65 milyon bina, 18,4 milyon konut

stogu oldugu ve toplam bina stogunun % 6,8'i,
toplam konut stogunun % 12'sinin TS 825-Bina-
larda Isi Yahtim Kurallarina uygun oldugu tahmin
edilmektedir(En iyimser sekilde yaklasik D sinifi-

dir).

Yalitima verilen dnemin artisi;
1-Mevcut binalarin bir kismi
enerji fiyatlarindaki artisi se-
bebi ile yalitim yaptiracaktir.
2-BEP geredi mevcut binalarin
esasli tamir ve tadilatlari sira-
sinda 1s1 yalitim raporu dizen-
lenecedi icin yalitim yapilacak-
tir.

‘ ‘ GUnumuzde tasarruf, verimlilik
ve performansin yonetmeliklerle
beraber sik¢a anilmaya baslamasi;
binanin her asamasinda oldugu gibi
bina kabugunda da, performansi
yuksek ve daha ekonomik ¢6zim-
lerin neler olabilecedi sorusunu
glindeme getirmistir. ,,
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Sekil 1 | seki2 | sekil3 Sekil 4
Tugla
4 cm Ekstride 4 cm Ekspande Gazbeton
4 cm Tasyuni manto | polistiren manto polistiren manto
Isil lletkenlik Hesap
Degeri & (W/mK)
0,04 0,035 0,04 0,13
Isil Gegirgenlik
Katsayisi, U (W/m2K)
0,626 0,574 0,626 0,637
Maliyet 42,40 TUm® 36,50 TL/m’ 33,00 TL/m’ 36,50 TL/m’
Duvar a@irliklari 160kg/m’ 155kg/m* 154kg/m® 155 kg/m’

Uduvar =0,70 W/m2K Hesaplamalar 1.derece giin bélgesinde olan Adana i¢in yapilmistir. Duvar
katmanlari iceriden disari dogru $ekil 1-2-3 i¢in 2 ¢cm algi siva, 13,5 cm tugla, yapistirici, yalitim
malzemesi ve hazir sivadir. $ekil 4 i¢cin 2 cm alg¢i siva, 17,5 cm gazbeton, 2,5 cm ¢imento hargh
sivadir.

torindn ulasacadr boyutlari da gdstermekte olup Ureticilerin
dikkatini cekmektedir. Daha dine kadar Urtnlerinin isi iletim
katsayisini bilmeyenler bu gelisimden yararlanabilmek icin
Urtnlerinin yalitim da yaptigini iddia etmeye basladilar. Elbet-
teki bu dogaldir. Ancak bunlari var olmayani var gdstererek,
yalitim malzemelerini bertaraf ederek ve insanlari yanhs bilgi-
lendirerek yapmak etik degildir.

GlUnldmuzde tasarruf, verimlilik ve performansin ydonetmelik-
lerle beraber sik¢a anilmaya baslamasi; binanin her asamasin-
da oldugu gibi bina kabugunda da, performansi yliksek ve da-
ha ekonomik ¢6zimlerin neler olabilecedi sorusunu giindeme
getirmistir.



Konutlarda c¢ok fazla bina kabugu ¢esidi bulunmakta olup,
bunlardan en fazla kullanilan dort tanesi bu degerlendirme icin
secilmistir. Yillar dncesinde yaygin olarak sandvi¢ duvar uygu-
lamasi ile yapilan yalitim, teknolojinin ve ydnetmeliklerin de-
gismesi ile beraber dogal yollardan terkedilmistir. Bu sebeple
bu uygulama degerlendirmeye alinmamistir.
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Sekil 4'e ait termal kamera gériintiisi - Kolon, Kirig
ve déseme alinlarindaki isi képrileri

Sekil 1-2-3'te sistem bir battunddr. Isi képrisd olusturmayacak
sekilde yahtim yapmak mumkdnddr. Sekil 4'le yapilan
¢6zimde kolon, kiris ve ddseme alinlarinda s koprisa
olusacaktir. C6zim i¢in ya duvarlarin disari dogru dis yapilarak
orllmesi, kolon ve kirislerin mantolanmasi ya da duvarlarin
disari dogru dis yapmadan orilmesi ve tim ylzeyin distan
yaltilmasi gerekecektir.

Yalitimsiz bina termal kamera gérintisi

(Bina 1s1 yahtimi esaslari MADDE 9 - (3) Bina kabugdunu
olusturan, duvar, déseme, balkon, konsol, taban, tavan, cati ve
pencere/duvar birlesimleri 1s1 koprisl olusmayacak sekilde
yahtihr.)
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Sekil 1,2,3'e ait termal kamera gériintisi

Genellikle derece glin bdlgelerine gére kullanilan ortalama
gazbeton kalinliklari; 1.b6lge 17,5 cm, 2.bdIge 20 cm, 3.bdlge 25
cm, 4.bdlge 30 cm oldugdu gorilmektedir. Bu kalinlikta olustu-
rulan duvarlarin birim agirliklari dikkate alindiginda tugla+yali-
tim malzemesiyle olusturulan duvarlarin da binaya ekstra ylk
getirmedigini hatta derece glin bdlgesine gbre daha hafif ¢6-
zimlerin olusturulabilecegi de gérilmektedir.

Degisen yonetmelikler cercevesinde mimarlar tarafindan bu
sorgulamanin yapilmasi neticesinde bina kabugunda daha
dogru bir ¢6zim gerceklesecektir. Yillar 6nce sik¢a uygulanan
sandvi¢ duvar uygulamasinin bu tarz sorgulama ile terkedildi-
§i gibi yukarida belirtilen detaylar da zaman icerisinde degise-
cektir. Isi yalitim projesi yapan makina muhendisleri tarafin-
dan malzemeler ile ilgili olarak 1si yalitim katsayilarinin gerce-
ge uygun secilmesi ve uygulamanin isi yalitim projesinde oldu-
gu gibi yapilmasi, ydnetmeliklerle istenen gergek performan-
sin elde edilmesini saglayacaktir. Cikarilan yonetmeliklerin ha-
yata ge¢mesi etkin denetlemeyle mimkinddr.

“ Isi yalitim projesi yapan maki-

na miahendisleri tarafindan
malzemeler ile ilgili olarak isI yali-
tim katsayilarinin gercege uygun
secilmesi ve uygulamanin isi yali-
tim projesinde oldugu gibi yapil-
masl, yonetmeliklerle istenen ger-
cek performansin elde edilmesini

sa(jlayacaktlr.,,



