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Serhat Serkan / ‹nflaat Mühendisi 
‹zocam Tic. ve San. A.fi.

ühendislik; bilim ve matematiksel prensipleri, tecrübe,
karar ve ortak fikirleri kullanarak insana faydal› ürün-
ler ortaya koyma sanat›d›r. Mühendis; deneyim ve uy-

gulama yoluyla matematik ve fen bilimlerine iliflkin edinilen bir
bilginin, do¤an›n sundu¤u malzemeler ve sahip oldu¤u güçlerin
insanl›¤›n yarar›na ekonomik bir biçimde kullan›lmas› için yollar
gelifltirmek üzere, muhakeme edilerek uygulamaya döktü¤ü
meslek” olarak tan›mlanmaktad›r.

Yukar›da yap›lan tan›mlama, toplumun mühendislere yüklemifl
oldu¤u görevi ve zorlu¤unu aç›kça ortaya koymaktad›r. Toplum
taraf›ndan yüklenen bu zor görevde mühendislere yol haritas›
olarak sunulan yönetmeliklerden Binalarda Is› Yal›t›m Yönet-
meli¤i hakk›nda bir kaç konuya dikkat çekmekte yarar vard›r.
Bilindi¤i üzere ülkemizin enerji konusunda d›fla ba¤›ml›l›¤›n› ve
çevre kirlili¤ini azaltmak amac› ile Haziran 2000 tarihinde uy-
gulanmas› zorunlu olarak yürürlü¤e giren Binalarda Is› Yal›t›m
Yönetmeli¤i yenilenerek 9 Ekim 2008’de Resmi Gazete’de du-
yurulmufltur. Her geçen gün önemi artan hali haz›rda enerji ve-
rimlilik teknolojisi olan yal›t›m; sal›mlar› azaltarak küresel ›s›n-
ma ile mücadeleye katk› sa¤lad›¤› gibi, enerji ihtiyac›n› ve dola-
y›s›yla tüketimini azaltarak ekonomi ve güvenli¤i de destekle-
yecektir.
TS 825 ile at›lan ad›mlar sayesinde sa¤lanacak faydalar›n haya-
ta geçmesini zorlaflt›ran, ya da imkans›z k›lan sebepler, iki bafl-
l›k alt›nda incelenebilir; 1.’si yap› ve yal›t›m malzemelerinin seçil-
di¤i mimari proje, 2.’si yal›t›m projesi ve uygulamad›r.   

Mimari proje
Estetik ve fonksiyonun bulufltu¤u mimari projenin iklim bölgesine
göre giydirilmesi makina mühendislerinin görevidir. Oysa makina
mühendisleri yal›t›m projelerini çözerken mimar›n malzeme bilgi-
sine ihtiyaç duymaktad›r. Bu sebeple bina kabu¤u tasar›m›n›n or-
taklafla yap›lmas› etkinli¤i art›rmak için gerekmektedir.
Binalarda Is› Yal›t›m Yönetmeli¤i MADDE 11 – (1) Mimari uygula-
ma projesi; sistem detaylar›n›, nokta detaylar›n› ve çat›-duvar,

duvar-pencere ve taban-döfleme-duvar bileflim detaylar›n› ihti-
va etmelidir. Is› yal›t›m› projesi, mimari uygulama projesindeki
detaylarda belirtilen malzemeler ve kal›nl›klar›na (yal›t›m mal-
zemesi hariç) göre haz›rlanmal›d›r.

Yal›t›m projesi ve uygulama
Kolon, Kirifl ve Döfleme Kesitlerinin ‹hmali;
Mimari projelerde duvar detaylar›n›n verilmemesi sebebi ile TS
825 Binalarda Is› Yal›t›m Kurallar› hesap yöntemi ile yap›lan ya-
l›t›m projelerinde, binalar gazbetondan yap›lm›fl y›¤ma bina gi-
bi çözüldü¤ü görülmüfltür, flantiyede imalat› mümkün olmayan
bu çözüm sonucunda, kolon, kirifl, döfleme kesitleri ihmal edil-
mektedir. Bu uygulaman›n do¤ru olmad›¤›na iliflkin uyar› 5 Ara-
l›k 2008 Cuma tarihli 27075 say›l› Resmi Gazete’de yay›mlanan
“Binalarda Enerji Performans› Yönetmeli¤i” dördüncü bölümde
çok aç›k bir flekilde yap›lm›flt›r. Madde 9(3) “Bina kabu¤unu olufl-
turan, duvar, döfleme, balkon, konsol, taban, tavan, çat› ve pen-
cere/duvar birleflimleri ›s› köprüsü oluflmayacak flekilde yal›t›-
l›r.” 

EkF.2.4 Tarifler 1 Kabul Edilebilir En Düflük S›cakl›k De¤eri 
Küf oluflumunun bafllamamas› ve konfor flartlar›n›n bozulma-
mas› için iç yüzey s›cakl›¤› 0yi, en düflük, Ek F’de verilen 2.2.c)
maddesine göre kabul edilen iç ortam s›cakl›k de¤erlerinden
(çat›, duvar vb. bütün yüzeyler için) en fazla 3 °C düflük olacak
flekilde tasar›mlanmal›d›r. 

M

Mimari Projeden
Uygulamaya TS 825 
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TS 825’de “Bina kabu¤unu oluflturan; duvar, döfleme, çat›, pen-
cere sistemleri gibi yap› elemanlar›; bir bütün olarak yap›n›n
izin verilen enerji ihtiyac› limitleri içerisinde kalaca¤› flekilde ta-
sarlan›r.”  fleklinde bütünlü¤ün korunmas› gerekti¤i ve ›s› köp-
rülerinin oluflmamas› hususunda birçok uyar› yer almaktad›r.
Binalarda Enerji Performans› Yönetmeli¤i’de neden yal›t›m ya-
p›lmas› gerekti¤ini (amac›n›), uygulama ve yal›t›m projesinin
hassasiyet derecesini, ›s› köprülerinin yok say›lmas› veya ihmal
edilmemesi gerekti¤ini aç›k bir flekilde dile getirmektedir.
Örnek: MADDE 8 – (1) Mevcut binalar›n d›fl kabu¤u, binan›n
enerji performans›n› olumsuz etkileyecek flekilde de¤ifltirile-
mez. 

MADDE 5-(3) Bu Yönetmelik esaslar›na uygun projesine göre
uygulama yap›lmad›¤›n›n tespiti halinde, tespit edilen eksiklik-
ler giderilinceye kadar binaya, ilgili idare taraf›ndan yap› kulla-
n›m izin belgesi verilmez. 

Bina D›fl Kabu¤unda
Kullan›lacak Malzeme-
lerin Is› ‹letim
Katsay›s› Seçimi

Pencereler;
Ek A.3’de görüldü¤ü
üzere al›nan 2,4
W/m2K U de¤eri; plas-
tik do¤ramal› iki oda-
c›kl› çift caml› Low-E
kaplamal› pencere ara

boflluk 9 mm’dir. Projede seçilen bu pencerelerin bitmifl proje-
lere bak›ld›¤›nda ço¤unlukla uygulanmad›¤› görülmektedir.

TS 825 Ek A.3
Projede seçilen (Up:2,4 W/m2K) plastik
do¤ramal› iki odac›kl› çift caml› Low-E
kaplamal› 9 mm ara boflluklu pencere
yerine; flantiyede iki odac›kl› plastik

do¤rama çift cam 9 mm ara boflluklu kaplamas›z
(Up:3,2W/m2K) kullan›yor ise yap›lan hesaplamalar gerçekçi
olamaz, binadaki pencere alan›na ba¤l› olarak göz ard› edilemez
sapmalar kaç›n›lmazd›r. Örnek proje çözümlerinde de bu aç›kça
görülmektedir. Yal›t›m projesinde seçilen pencere ne ise flanti-
yede de o uygulanmal›d›r.

Duvar;
Duvarlarda a¤›rl›kl› olarak gazbeton ve tu¤la kullan›lmaktad›r.
Hesaplamalarda, normal harç kullan›larak yap›lan düfley delik-
li tu¤la duvar 550kg/m3 birim hacim a¤›rl›kta malzemenin ›s›
iletim katsay›s› λ :0,32W/mK al›nmaktad›r. Oysaki flantiyeler-
de kullan›lan 600 ve 700 kg/m3 yo¤unluktaki ürünlerdir. Pro-
jede al›nan 550 kg/m3 (λ :0,32W/mK), flantiyede uygulanan
600 kg/m3 (λ :0,33W/mK) oldu¤unda lambda %3,  700 kg/m3

(λ:0,36W/mK) ürün kullan›ld›¤›nda ise lambda de¤eri  %13
oran›nda artmaktad›r.

Duvar malzemesi olarak gazbeton seçildi¤inde ise; hesaplama-
larda gazbeton için al›nan lambda de¤eri  λ :0,13W/mK olup bu
malzeme 400kg/m3 birim a¤›rl›ktaki gazbetonun ›s› iletim kat-
say›s› oldu¤u gözlemlenmifltir. Oysaki ürün flantiyeye geldi¤in-
de yo¤unlu¤unun asgari 600kg/m3 oldu¤u, ürünün ›slak geldi¤i
ve kurudu¤unda ise 500-550kg/m3 yo¤unlu¤a düfltü¤ü görül-
mektedir.

Bu durumda da λ de¤erinin tekrar gözden geçirilmesi flartt›r.
Zira birim hacim a¤›rl›¤› 500kg/m3 ve üstü oldu¤u durumlarda
λ de¤eri en az %23 oran›nda artmaktad›r. Buradan hareketle
λ:0,13W/mK ile hesaplanan projeler gerçekçi olamamaktad›r.  
Gazbetonun kuru birim hacim a¤›rl›¤› 400kg/m3’te ince derzli
ve özel harçl› (λ:0,13) veya normal derz kal›nl›¤›nda ve normal
harçla (λ:0,20) bile ›s› iletim kat say›lar› aras›nda %60 gibi bir
fark yaratmaktad›r.
Tu¤la veya gazbeton hangi ürün seçilirse seçilsin, hesaplamada
al›nan ›s› iletim katsay›s› flantiyeye gelen malzeme ile ayn› ol-
mal›d›r.

Bir proje ve befl farkl› çözüm; 
Yeni TS 825 ile sa¤lanmak istenen faydalar›n gerek proje ve ge-
rekse uygulama aflamas›nda nas›l imkans›zlaflt›¤›n› anlatmak
üzere Belediyelerce yal›t›m projesi onaylanm›fl ve uygulamas›
yap›lm›fl bir proje üzerinde ‹ZODER hesap program› kullanarak
5 farkl› flekilde ›s› yal›t›m projesi çözülmüfl olup, proje  bilgileri
flöyledir: 
-Bu proje ilk aflamada yap›lan uygulamalarda oldu¤u gibi gaz-
betondan yap›lm›fl  y›¤ma bina olarak  çözülmüfltür. 
-Daha sonra kirifl –kolon ve döfleme al›nlar›ndan oluflan ›s› köp-
rüleri dikkate al›narak hesap yenilenmifltir. 
-Üçüncü seçenekte Low-E cam yerine, uygulanan normal çift
cam dikkate al›narak tekrar hesaplama yap›lm›flt›r. 
-Son iki seçenekte de bina sistem mantolama ile bir bütün ola-
rak yal›t›lm›flt›r. Çift cam uygulamalar› ise farkl›d›r.

Örnek: Adana ili,  1. derece gün bölgesi
Kat: 9, zemin kat döfleme alan›: 136,23 m2 olup ›s›t›lmayan bö-
lümler hesaba kat›lmam›flt›r. Normal kat döfleme alan› (›s› kay-
beden): 224,25 m2, Vbrüt: 10.430,04 m3, Duvar alan›: 1200,54
m2, Betonarme alan›: 533 m2, Pencere alan›: 667,18 m2.

1-)Mevcut Çözüm, Up: 2,4: Halen onaylanmaya devam edilebi-
len çözümdür. Gazbetondan yap›lan y›¤ma bina ve Low-E 9 mm
ara boflluklu (kolon, düfleme al›nlar›, kirifllerden oluflacak ›s›
köprüleri gazbeton duvar gibi hesaplanm›fl) çift cam PVC
do¤rama Up: 2,4W/m2K

Q=7,33 kWh/m3<Q’        (Q’=7,62 kWh/m3)  
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2-)Is› Köprülü, Up: 2,4: ‹nflaas› bitmifl halidir. Duvarlar gazbe-
ton, kolon, döfleme al›nlar›, kirifllerden oluflacak ›s› köprüleri ya-
l›t›lmam›fl mevcut hali ile hesap yap›lm›flt›r.  Pencereler çift cam
Low-E  pvc do¤rama U:2,4W/m2K  

Q=12,45 kWh/m3>Q’uygun de¤ildir.   ( Q’=7,62 kWh/m3 )
Kas›m, Aral›k, Ocak, fiubat, Mart aylar›nda yo¤uflma meydana
gelmektedir.

Mevcut çözümde ›s› köprülerinin
ihmal edilerek yap›lan hesaplama
ile (Çözüm 1) Q=7,33 kWh/m3 de-
¤eri, ›s› köprüleri dikkate al›nd›-
¤›nda (Çözüm 2) Q=12,45 kWh/m3

olarak gerçekleflmektedir. Bu da
sadece ›s› köprülerinden meyda-

na gelen %70‘lik bir enerji kayb›n› göstermektedir.

3-)Uygulanan: ‹nflaas› bitmifl halidir, bir önceki seçenekten far-
k› Low-E yerine normal çift cam hesap edilmifltir. Duvarlar gaz-
beton, kolon, düfleme al›nlar›, kirifllerden oluflacak ›s› köprüleri
yal›t›lmam›fl ve pencereler çift cam pvc do¤rama U:3,2W/m2K.

Q=13,87 kWh/m3>Q’uygun de¤ildir. ( Q’=7,62 kWh/m3 )
Kas›m, Aral›k, Ocak, fiubat, Mart aylar›nda yo¤uflma meydana
gelmektedir.

Detaylar› verilen uygulamada da görülece¤i gibi mevcut uygu-
lamada sadece çift cam›n farkl› hesab›ndan dolay› (Low-E – nor-
mal çift cam fark›) %11 enerji sarfiyat› fark ettirmektedir.
Birinci seçenekte ›s› köprüleri ihmal edilerek ve Low-E cam kul-

lan›larak yap›lan hesaplamada elde edilen Q=7,33 kWh/m3 de-
¤eri son derece yan›lt›c› olup, gerçek (d›fl yüzeye bakan ko-
lon–kirifl ve döfleme al›nlar› yal›t›lmam›fl) kesitler ve kullan›lan
normal çift cam olarak hesap edildi¤inde (Çözüm 3) Q=13,87
kWh/m3 olmaktad›r. Bu da, mevcut uygulamada, onaylanm›fl
de¤ere k›yasla %89 oran›nda gözard› edilemeyecek bir sapma
oldu¤unu göstermektedir.

4-) Mantolama+Tu¤la, Up:3,2: Bina tamamen s›val› d›fl cephe
›s› yal›t›m ile d›fltan yal›t›lm›fl, pencereler normal çift cam pvc
do¤rama Up:3,2W/m2K      

Q=7,55 kWh/m3<Q’       (Q’=7,62 kWh/m3)

5-) Mantolama+Tu¤la Up:2,4: Tamamen s›val› d›fl cephe ›s› ya-
l›t›m ile d›fltan yal›t›lm›fl, pencereler Low-E çift cam pvc do¤ra-
ma Up:2,4W/m2K.       

Q=6,38 kWh/m3<Q’        (Q’=7,62 kWh/m3)

Ayn› binada (Çözüm 4) 13,5 cm Tu¤la +6 cm taflyünü ile manto-
lama yap›l›p Up:3,2W/m2K  olan çift cam kullan›ld›¤›nda elde
edilen Q=7,55 kWh/m3 standard› sa¤lamaktad›r. Sadece pence-
relerde kullan›lan çift cam cinsinin Low-E’den normal çift cama
dönüfltürülmesi ile %18 enerji sarfiyat› artmaktad›r. Dolay›s› ile
binalarda kullan›lan çift cam cinsi mutlaka gerçekte uygulanan
tipte seçilmeli ve hesapta dikkate al›nmal›d›r.

TS 825 Binalarda Is› Yal›t›m Kurallar›, kesitlerde kullan›lacak
yap› malzemelerinin ›s› yal›t›m›na ufak da olsa katk›lar›n› ihmal
etmeden ›s› yal›t›m› kal›nl›klar›n› belirlemek amac› ile oluflturul-
mufl bir program olup, bina için konfor flartlar›n› sa¤lamak üze-
re enerji miktar›n› s›n›rland›rarak, bina kabu¤unun tasarlanma-
s›na yard›mc› olmaktad›r.

Bu tasar›m s›ras›nda; d›fl cephede mantolama tercih edilmesi du-
rumunda ›s› köprüleri ortadan kald›r›lmakta ve TS 825’e daha uy-
gun yal›t›ml› bir bina elde edilmektedir. TS 825 ›s› yal›t›m hesab›
yap›l›rken bina d›fl kabu¤unu oluflturan mantolama sistemi, efl de-
¤er U de¤erine göre yap›lm›fl en uygun ve en ekonomik çözümü
oluflturmaktad›r. Yap› malzemelerinin kal›nl›¤›n› art›rarak yal›t›-
ma çözüm bulmak mühendislik anlam›nda optimum çözüm de¤il-
dir. Günümüz teknolojisini kullanmay›p y›llar öncesine dönmek
kal›n duvarlar örerek konfor flartlar›n› sa¤lamak optimum çözüm
olsayd› bugün yal›t›m malzemelerine gerek kalmazd›. 

Sonuç olarak iyi bir standard›m›z var ve bu standard›n ka¤›t üze-
rinde kalmamas› gerekir. Mimari uygulama projesinde bina d›fl ka-
bu¤u hakk›nda her türlü detay›n verilmesi, ›s› yal›t›m projesinde;
mimari projede verilen detaylarda belirtilen malzemelere ve bu
malzemelerin do¤ru ›s› iletim katsay›lar›n› alarak hesaplanmas›,
flantiyede projedeki detaylarda kullan›lan malzemeleri esas ala-
rak imalat yap›lmas› neticesinde, yenilenen TS 825 ile hedeflenen
iyilefltirmeler hayata geçirilebilir.

Yal›t›ml› d›fl duvar
ve pencere

Yal›t›ms›z d›fl duvar
ve pencere

Yal›t›ms›z duvar ve pencere

Yal›t›ml› duvar

Yal›t›ms›z duvar ve pencere


