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sma Tavanlar ve Duvar Giydirmeler
Asma tavanlar (yatay) ve duvar giydirme uygulamala-
r› (dikey), mevcut yap› elemanlar›, döfleme ve duvar-

lar üzerine uygulanmalar› sebebi ile destekleyici sistemler ola-
rak grupland›r›labilir. Bu sebeptendir ki, hava yollu ses yal›t›m
de¤erleri (Rw), üzerine uyguland›klar› strüktür ile iliflkilendiri-
lerek ve ço¤u zaman hesaplanarak beyan edilmelidir. Asma ta-
van ve duvar giydirme sistemlerinde birincil kriter ve termino-
loji, bölme duvarlarda oldu¤u gibi enerjinin direkt de¤il ancak
dolayl› olarak di¤er mekanlara ilerleyiflinin engellenmesidir
(RLwR)  

Alç› Plaka ve muadilleri ile oluflturulan sistemler, tüm Kuru Ya-
p› Sistemlerinde oldu¤u gibi, yap› bileflenlerinden oluflan kom-
pozit bir karakteristi¤e sahiptir. Ancak, taleplerin tam olarak
yerine gelmesi için gerek asma tavanlar›n gerekse duvar giy-
dirmelerin, bölme duvar sistemleri ile bir bütün olarak çal›fl›l›p,
do¤ru detaylar düflünülerek uygulanmal›d›r. Aksi takdirde böl-

me duvarlarda en yüksek performansa sahip kesitler uygulan-
sa bile, dolayl› yoldan ses dalgalar›n›n transfer olmas› sebebi
ile talep edilen yal›t›m de¤erlerine ulaflmak mümkün olmayabi-
lir. Tablo 6 ve 7’den takip edilebilece¤i gibi, iki mekan birbirin-
den bir bölme duvar ile ayr›lacak ise, duvar alt döfleme üzerin-
den üst döfleme alt›na kadar devam ettirilmeli; asma tavan du-
var ifllemi tamamland›ktan sonra uygulanmal›d›r. Ayn› husus-
lar duvar giydirmeler için de geçerlidir. 

Birleflim detaylar›
Do¤rudan duvardan ve
döflemelerden iletilen
sesler haricinde dikkat
edilmesi gereken bir di¤er
önemli husus dikey ve /
veya yatay elemanlar›n
(döfleme- tavan-iç bölme)
birleflim detaylar›d›r. Bir-
leflimler, zay›f noktalar ve
sesin iletilmesi için geçifl
köprüleri oluflturmakta-
d›r. Örnek olarak, yüzer
flapl› bir döfleme üzerine
uygulanm›fl bir bölme du-
var› ele alal›m. Yüzer fla-
p›n di¤er mekana ilerle-
mesi sebebi ile bölme du-
var›n ses yal›t›m perfor-
mans›n›n ne kadar yüksek
olursa olsun Rw de¤erini 40dB’ye kadar düflürmektedir. Bunun
sebebi, sesin flap yoluyla di¤er tarafa kolayl›kla ilerleyebilme-
sidir. 

A

Asma tavan sistemleri dolayl› ses yal›t›m de¤erleri Tablo 6

Duvar giydirme sistemleri dolayl› ses yal›t›m de¤erleri Tablo 7

fiekil1: birleflim detaylar›
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SES YUTUMU
Odalar›n “Konuflma” Amaçl› Tasarlanmas› - Anlafl›labilirlilik
Mekan içerisindeki gürültü düzeyleri, konuflmac›n›n sesisin
duyulmas› ve anlafl›labilirli¤i aç›s›ndan kritik bir rol oynamak-
tad›r. Gürültü tek bafl›na, dinleyicilerin dikkatinin da¤›lmas›na
ve belirli bir süreden sonra ciddi boyutlarda konsantrasyon
eksikli¤i yaflamas›na sebep olmaktad›r. 

Kuru Yap› Sistemlerinin ve Alç› Plakalar›n kullan›lmas›yla, oda
içerisinde yank› oluflumu engellenebilir. Uygun geometrik
tasar›mlar ve ses yutum oranlar› yüksek malzemelerin do¤ru
oranda kullan›m› ile hem estetik hem de konforlu mekanlar
yaratmak mümkündür. 

Ç›nlama Süreleri (Tmf) ve Ses Yutumu
Ses sustuktan sonra ses fliddetinin alm›fl oldu¤u en yüksek
de¤erin, ses düzeyinin en yüksek de¤erinde 60 desibel afla¤›
düflmesi için saniye cinsinden geçen süreye o hacmin ç›nlama
süresi denir. Ç›nlama süresi, odan›n hacmi, alan› ve yüzeylerde
kullan›lan ürünlerin ses yutum de¤erleri (α) ve kullan›ld›¤›
yüzeylerin alanlar› kullan›larak hesaplanmaktad›r. Her mekan
için standart bir ç›nlama süresi vermek mümkün de¤ildir.
Çeflitli mekanlar›n kullan›m alanlar›na göre uygun süreler
Tablo 8’den incelenebilir. Ayn› flekilde spesifik olarak e¤itim
amaçl› binalarda, genel olarak kullan›lan mekanlarda olmas›
gereken ç›nlama süreleri Tablo 9’dan takip edilebilir.  

Ayn› mekan içerisindeki gürültü düzeyinin yüksek oldu¤unda din-
leyicileri olumsuz etkilemesi gibi; mekan içerisinde do¤ru ve he-
saplanarak belirlenmifl ses yutucu elemanlar›n kullan›lmamas› ve-
ya mekan›n geometrik fleklinde oynamalar yap›lmadan tasarlan-
m›fl olmas› da ayn› sonuçlar› vermektedir. Ç›nlama süresi fazla
olan bir mekanda iki kesin çözüm yolu vard›r.

1. Mekan›n hacmini küçültmek 
2. Yüzeylerde daha fazla ses yutucu malzeme kullanmak

Uygun ç›nlama süreleri (Tmf), mekan içerisinde kullan›lacak mal-
zemelerin ses yutum katsay›lar› bilindikçe hesaplanabilmektedir.
Akustik özelli¤i üzerine yuvarlak, kare veya çizgisel delikler aç›la-
rak sa¤lanm›fl akustik Alç› Plaka asma tavan sistemleri (arkas›nda
60mm tavan aral›¤›) ile hemen hemen tüm mekanlar›n en uygun
ç›nlama sürelerinin elde edilmesini sa¤lamaktad›r. Yüksek ses yu-
tum özelliklerinin yan› s›ra, e¤risel olarak uygulanabilme özellikle-
ri ile de üç boyutlu tasar›mlar kolayl›kla uygulanabilmektedir. 

Tablo 8

Tablo 9

Tablo 10

Gürültü tek bafl›na, dinleyicilerin dikka-
tinin da¤›lmas›na ve belirli bir süreden son-
ra ciddi boyutlarda konsantrasyon eksikli¤i
yaflamas›na sebep olmaktad›r. “ “
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Akustik Alç› Plakalar, mekan içerisinde ya-
tay veya dikey olarak uygulanabilirler. Uy-
gulama alanlar› afla¤›daki gibi s›ralanabilir;

Tam Plaka Akustik Alç› Plakalar ile yap›lan
asma tavan imalatlar›nda, uygulama so-
nunda sürekli perforasyona ve görsel ak›-
c›l›¤a sahip tavanlar yarat›labilir. Kolayl›kla
estetik aç›dan zengin e¤risel yüzeyler ve
kot farkl›l›klar oluflturulabilir.

Di¤er bir asma tavan seçene¤i, 60cm x
60cm Akustik Alç› Plakalar ile oluflturulan
modüler tavanlard›r. 60x60 cm ebatlar›n-
da Akustik Alç› Plakalar›n T Tafl›y›c›l› Kons-
trüksiyona yerlefltirilmesi ‹le oluflan bu ta-
vanlar, kolay ve h›zl› montaj ve ses yutum
özellikleri ile ön plana ç›kmakta; ancak estetik ve ses yal›t›m
de¤erleri aç›s›ndan tam plakalar oluflturulan tavanlardan az da
olsa geride kalmaktad›r. 

Duvar giydirme olarak uygulanmas› durumunda dikkat edilme-
si gereken birkaç husus haricinde uygulama metodolojisi Tam
Plaka Akustik Asma Tavanlar ile ayn›d›r. Ayn› konstrüksiyonun
dikey olarak kullan›lmas› ve darbelere karfl› zay›f olmas› (per-

forasyon sebebi ile), plakalar›n belirli yükseklikten sonra uygu-
lanmas› k›stas›n› ortaya ç›kartmaktad›r. 

Dikkat edilmesi gereken hususlardan bir tanesi, ses yutucu
malzemeler ne kadar çok kullan›l›rsa o kadar iyi sonuç al›naca-
¤› yaklafl›m›n›n do¤ru olmad›¤›d›r. Ç›nlama sürelerinin belirli
oranlar›n alt›na düflmesi tam ters etki yaratacakt›r ve dinleyi-
cilerin konuya odaklanmas›n› zorlaflt›raca¤› gibi özellikle ko-
nuflmac›n›n oldukça k›sa bir sürede yorulmas›na sebep olacak-
t›r. Tablo 4, yönetmelikler gere¤i, odalarda kullan›m alanlar›na
göre olmas› gereken ç›nlama sürelerini içermektedir.
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• Tam Plaka Akustik Alç› Plakalar 
ile kesintisiz (tek sat›h) asma 
tavanlar

• Modüler (kaset) asma tavanlar

• Tavan C veya Duvar C Profiller 
ile mevcut duvar üzerine giydirme


