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IZODER

ISI SU SES ve YANGIN
YALITIMCILARI DERNEGI

[ZODER, “yalitim” konusunda
kamuoyunu ve sektoéri bilinglendirmek
Uzere faaliyet g6steren, isi1, su, ses ve
yangin yalitim malzemesi Uretici, satici,
uygulayici ve ithalatg¢ilarini ayni cati
altinda toplayan bir sektér kurulusudur.

Hedefleri arasinda sunlar yer almaktadir:

Kamu kurum ve kuruluslari nezdinde yalitim
sektdrini temsil ederek, yahtim ile ilgili mevzuat
calismalarina aktif olarak katkida bulunmak,

Isi yalitimi konusunda Ulke ¢apinda enerji verimliligi
kavramini 6ne ¢ikararak; ¢evre Kirliliginin azalmasini,
daha guvenli ve konforlu yasam alanlari
olusturulmasini ve %75'ini yurtdisindan temin
ettigimiz enerjiden tasarruf edilmesini saglamak,
Su yalitimi konusunda uygulamalarin teknik
kurallara uygun olarak yapilmasi i¢in calismalar
yuruterek, ylizolcimanin %92'si deprem kusaginda
olan Ulkemizde insanlarimizin daha konforlu, givenli
ve saglikh mekanlarda yasamasi icin kalici
¢ozumler getirmek,

Ses yalitimi konusuna karar mercilerinin ve
toplumun dikkatini cekmek ve gerekli olan ses
yalitimi énlemleri hakkinda bilgi vererek saglikli ve
konforlu yasam alanlarinin olusturulmasina
katkida bulunmak,

Yangin yahtimi konusunda insaat sektorini ve halki
bilin¢lendirerek, yanginlarda olusabilecek can ve
mal kayiplarini en aza indirecek yalitim énlemlerinin
yayginlagsmasini saglamak, yangin glivenli binalarin
olusturulmasina katkida bulunmak.
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tesisat yalitimi

DOGRU ¢6ZUM: DOGRU YALITIM

Degerli Okurlar,

Yapilarin uzun yillar boyunca dedgerini korumasi, ancak yapi iyi tasarlanmissa,
ic ve dis etkenlerden dogru bigcimde korunmussa gerceklesebilir.
Yapilarin i¢ ve dis etkenlerden dogru bicimde korunmasi, yalitim ile
saglanabilir.

Yalitim sistemlerinin esas amaci; yapi bilesenleri ve binalarin tasiyici
sistemini yangin, gurdltd, su, iklim kosullari (yaz-kis, gece-giindiiz), kar,
yagmur gibi yagislar ve benzeri i¢ ve dis etkenlerden koruyarak, kullanim
amacina uygun sadlik ve konfor sartlarinin yapi icerisinde hiikiim stirmesini
saglamaktir.

Bina icerisinde konforlu yasam kosullarinin olusturulmasi, insan sagligi i¢in
ne kadar 6nemli ise, yapinin dis etkenlere karsi korunmasi da, icerisinde
yasadigimiz, saglam ve uzun émirli olmasini bekledigimiz yapilar i¢in ayni
6neme sahiptir.

IZODER olarak béylesine énemli bir konuya dikkat cekmek ve yalitim
konusunda kamuoyunu bilinglendirmek lzere derledigimiz bilgileri sizlerle
paylasiyoruz.

Unutmayalim ki, “yalitim en karh yatirimdir!"

iZODER

288 iZODER
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TESISAT YALITIMI NEDIR ?

Tesisat yalitimi denince aklimiza gelen icinden akigkan gegen
borular, vanalar, havalandirma amagli kullanilan kanallar,
radyatorler, kazan daireleri, hidrofor, sogutma Uniteleri, kombi-
boyler vb. cihazlarda isi, ses, yangin yalitimi yapiimasidir.

Tesisatta Is1 Yalitimi Nedir ?

Borularin ve havalandirma kanallarinin icinde tasinan akigkanin
ve havanin disg ortam kosul ve sicakliklarindan etkilenmeden isi
kazanimini yada isi kaybini engelleyebilmek ve sistemin saglkli
olarak calismasini sirdirmesini saglamak adina yapilan isleme
tesisatta isi yalitimi denir. Binanin daha az enerji kullanarak isinmasi
veya serinlemesi dolayisiyla ¢evre kirliliginin azaltilmasi, cihazlarin
daha verimli ¢aligmasinin saglanmasidir.

Tesisatta Ses Yalitimi Nedir ?

Cihazlarin ¢alismasi sirasinda ¢ikardigi ses, titresim ve isil
genlesmeler bu gurultinin temel sebeplerindendir. Borulardan
gecen akigkan hizi, kanallardan gegen havanin kanal ylizeyine
carpmaslyla olusan ses de gurltd olarak nitelendirilebilir. Bu tip
ses ve titresimleri en aza indirilmesi icin alinan tedbirlere tesisatta
ses yalitimi denir.

Tesisatta Yangin Yalitimi Nedir ?

Tesisat yalitiminda yangin glvenligi agisindan en énemli
noktalardan biri hem tesisatin yangin etkilerinden korunmasinin
hem de yangin esnasinda midmkin oldugunca kiguk bir hacme
hapsedilen alev ve dumanin yayiimasinin durdurulmasidir. Yasam
alanlarimizda risk olusturan ekipmanlar tesisat borulari,
havalandirma kanallari, elektrik kablolarinin, saftlarin yanginin
ilerlemesinde en riskli noktalar oldugu bilinmektedir. Bu noktalarda
yanginin ilerlemesini engellemek icin alinan tiim tedbirlere tesisatta
yangin yalitimi denir.

izoDErR [E]




tesisat yalitimi

iZODER

TESISATTA YALITIMIN FAYDALARI

Yonetmeliklere uygqun yapilacak tesisat yalitimi:

> Isinma veya serinleme amaciyla yapilan harcamalardan tasarruf
ettirir, kisin daha iyi Isinmaya, yazin ise serin kalmaya, imkan saglar.
> Tesisat yalitimi yogusmayi engellediginden tesisatin korozyona
(paslanmaya) karsi uzun dmdarld olmasini saglar.

> Yakit tiketimini ve dolayisiyla atik gaz salimlarini azaltarak cevre
kirliligi ve kiiresel 1sinmanin dnlenmesine katkida bulunur.

> Saglayacadi verimlilikle, Glkemizin enerjide disa bagimlihgini azaltir.
> icerisinde yiiksek sicaklilarda akiskan tasinan tesisatlarda yalitim
uygulamalari ile, hattin cevresinde bulunan diger techizat ya da
ekipmanin ve bu tesisat hatlarinda gorevli personelin sicaklik
etkisinden korunmasi saganir.

> Tesisattan kaynakli seslerin azaltilmasi, insanlarin daha gurultisiz
bir ortamda yasamasini saglar,

> Titresim kaynakh seslerin yalitilmasi sayesinde binanin tastyici
sisteminin zarar gérmesi engellenir, binanin mrint uzatir.

> Yangin yalitimi tesisat kanallari ile katlar ve bolimler arasi duman
ve alev gecisini geciktirir. Yangin esnasinda insan ve diger canlilarin
tahliyesiicin zaman kazandirir.
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TESISAT
YALITIMININ
UYGULANDIGI
YERLER

Tesisat yalitimi;

> TUm dikey ve yatay tesisat
borularinda, 1sitma ve sogutma
yapilan havalandirma kanallarinda,
vanalarda, radyatoér arkasinda
uygulanir.

> Binalarin kazan daireleri ve
hidroforlarda, kombi-boyler vb.
ekipmanlarda isi kaybini engellemeye yonelik i1si yalitimi yapilir.

> Sogutma Unitelerinde, split klima ve klima santrallerinde Isi
kazanimini ve yogusmayi engellemeye yonelik isi yalitimi yapilir.

> Havalandirma kanallarinin icinde 6zellikle menfez cikislarindan
gelen sesin azaltiimasi icin ses yalitimi yapilir.

> Boru, hidrofor, bril6r ve kazanlarda olusan gurultd ve titresimi
engellemeye yonelik ses yalitimi yapilir. Titresim yayan cihazlarin
zeminle temas ettigi noktalarda uygulanir.

> Genellikle yangin kacis koridorlarini besleyen havalandirma
kanallarinda ve yatay-dikey gegislerin oldugu saftlarda (elektrik
kablolari, borular, kanallar) yangini énleme amacli olarak uygulanir.

> Kazan dairelerinde is glvenligi ve yangin riski acisindan ylzey
sicakligi yiksek olan ekipmanlarin (vana, kazan, flans) dis
ylzeylerinde yangin yalitimi amacli uygulanir.

> Bacalar, i1si kaybi ve yogusmaya karsi yalitilir.

iZODER [a)
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KONUT SATIN ALIRKEN / KIRALARKEN veya MEVCUT
BINANIZA YALITIM YAPTIRIRKEN TESISAT
YALITIMIYLA iLGILI SORMANIZ GEREKEN SORULAR

— 1 L L= Yillar boyu yaptiginiz birikimler ile konut satin alirken veya kiralarken,
- .  cevapbulmaniz gereken sorulari séyle siralayabiliriz:

1- Tesisat borularinda, vanalarinda yalitim var mi?
Sistem devredeyken boru ve vana ylizey sicakliklari elle dokunuldugunda
rahatsiz edici sicaklkta ise 1si yalitimi yapiimadigini gésterir.

N— 2- Tesisatin sogutma hatlarinda 1si yalitimi yapilmis mi?
Hatlarda goreceginiz siyah lekeler, yogusma ve su damlaciklari ile kif
Ist yalitimi yapilmadigini yada yanlis yalitim kalinhiginin secildigini gosterir.

— 3~ Havalandirma kanallarinda ses yalitimi yapiimis mi1?
O Sistem devredeyken rahatsiz edici sesin olugmasi ses yahtimi
olmadi§i yada yanhs kanal tasarimi yapildigini gosterir.

4- Pis su borularinda ses yalitimi yapiimis mi?
Ust katta bulunan sifonun cekilmesi ile olusan giiriilti alt katta
duyuluyorsa ses yalitiminin olmadigini gosterir.

5- Binanin 1sitma, sogutma, havalandirma sisteminin gegcmis
yillardaki performansi konusunda bilgi edindiniz mi?

6- Isitma/Soguma/Havalandirma sisteminde kullanilan boru
| ve kanallar ile vana gibi tesisat elemanlari yalitiimis mi?

n o
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Mevcut binaniza yalitim yaptirirken cevap bulmaniz gereken
sorulari sdyle siralayabiliriz:

1= Kullanilacak 1si yalitim malzemesinin etiketinde CE isareti yer

aliyor mu? (CE isareti Urlnlerin mevzuatlarda tanimlanan asgari
sartlari gosterir. Bu baglamda isi yalitim malzemelerinin CE isareti
ile sunulmasi yasal bir zorunluluktur. CE isareti tagiyan Grlnlerin
kullanilip kullaniimayacadini sorunuz. CE isareti Grintin ambalajinda
yer alan etikette yer alir. CE isareti tasimayan UrUnleri almayiniz.)

2- Kullanilan is1 yalitim malzemelerinin yalitim degerlerini kontrol
ettiniz mi? (Yalitim yaptirmadan dnce size dnerilen i1si yalitim
malzemelerinin yalitim dederleri; size 6nerilen uygulama kalinliginda
elde edeceginiz tasarrufun miktarini belirler. Malzemenin yalitim
degerini sorunuz. Malzemelerin yalitim degerleri Griiniin ambalajinda
yer alan etikette yer alir. Bu etikette yer alan ve R sembolU ile
gosterilen isil direng degerini kontrol edin. Isil direnci (R degeri)
yuksek olan malzemeler daha fazla tasarruf saglarlar. Malzeme
secerken mutlaka isil direng degerini sorun ve R dederi daha blylk
olan ¢ozUmleri tercih edin.)

TESISAT YALITIMI NASIL YAPILIR?

Tesisat yalitimi temel olarak kendinden yalitiml boru veya
havalandirma kanallari kullanilarak, tesisat Gzerine sonradan

malzemelerin kaplanmasi ile yapilir. Tesisatta isi gecisine karsi
ylksek diren¢ gosteren cam yung, tas yinu, kauguk kopuga,
polietilen k6plgu, vana ceketi gibi malzemeler uygulanir. Uygulama
yapilirken 1s1 képrisi olusturmayacak ve sureklilik saglanacak
sekilde yalitim yapilmasi esastir.

izoper N4
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BiNALARDA
TESISAT YALITIMI
UYGULAMALARI
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iZODER

TESISAT YALITIMI iLE iLGiLi YASAL

DUZENLEMELER

05.12.2008 tarih ve 27075 sayill Resmi Gazete'de yayimlanan Binalarda
Enerji Performansi Yénetmelidi'nin 11. maddesi uyarinca; binalarin isitma,
sogutma, havalandirma ve klima gibi enerji kullanimini etkileyen
tesisatlarinda kullanilan borular, kollektorler ve baglanti malzemeleri,
vanalar, havalandirma ve iklimlendirme kanallari, sihhi sicak su dreticileri
ve depolama Uniteleri, yakit depolari ve diger mekanik tesisat ekipmanlari,
Is1 kdpristine yol agmayacak sekilde ve ylzey sicaklidiile i ortam sicakhigi
arasinda 5°C'den fazla fark ve ylzeyde yogusma olmayacak sekilde
yalitiimasi gereklidir.

Ayni yonetmelikte ayrica sartlandirilan mekanlarin icerisinde yer alan
kanallarin, isil direnci 0,6 m2K/W'dan kiiclik olmayacak sekilde, diger
mekanlarda yer alan ve yalitiimasi gereken kanallarin isil direnci

1,2 m2K/W'dan kiclk olmayacak sekilde yalitilmasi 6n gorilmektedir.

Ydnetmelikte ayrica; borularin ve klima kanallarinin askiya alinmalari
ile kalici veya sabit mesnetle desteklemelerinde isi kayiplarinin ve s
kdprdlerinin olugsmasina izin verilmemesi gerektigi ifade edilmektedir.

9 Eylil 2009 tarih ve 27344 sayill Resmi Gazete'de yayimlanan Binalarin
Yangindan Korunmasi Hakkinda Yénetmeligin 26'nci maddesi uyarinca
su, elektrik, 1sitma ve havalandirma tesisati ile benzeri tesisatlarin
dosemeden gegmesi halinde, tesisat ¢evresinin, agiklik kalmayacak sekilde
en az déseme yangin dayanim siresi kadar, yangin ve duman gegisine
karsi yalitiimasi gereklidir.

Binalarda Enerji Kimlik Belgesi uygulamasina gegilmistir.

Yeni yapilacak binalarda ve 2017 yilina kadar tim mevcut bina stogunda;
binalarin gérinlr yerlerinde tiketilen enerji miktarini ve kiresel iIsinma
ve iklim degisikliine neden olan sera gazi salimi miktarini gésteren Enerji
Kimlik Belgeleri'nin asilmasi zorunludur. Bu belge sayesinde satin alacaginiz
veya kiralayacaginiz binalarin enerji verimliligine bagl olarak yakit ve
elektrik faturalari ile cevreye olan etkilerini gorebilirsiniz.
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TESISAT YALITIMININ ULKEMIZE
FAYDALARI

Ulkemiz, belirli enerji kaynaklari
acisindan énemli bir potansiyele
sahip olmakla birlikte, enerji Gretimi
acisindan yeterli seviyede degildir.
Turkiye, bugln ihtiyaci olan
enerjinin yaklasik %75'ini ithal
etmektedir. Hesaplamalar, tim
konutlarin standart ve
ydnetmeliklere uygun olarak
yaltilmasi durumunda, tlkemizin
yilda yaklasik 10 milyar TL tasarruf
yapilabilecegini gbstermistir.

Bu cercevede, enerjide disa
bagimhhgimizin azalmasi,
ekonominin canlanmasi, istihdamin artmasi, Gretim ve uygulama
ile birlikte artacak vergi gelirleri dnemli faydalar arasindadir.

Binalarin daha az yakitla isitilmasini ve sogutulmasini
saglayacagindan, atmosfere yayilan karbondioksit (CO,),
kukartdioksit (SO,) gibi sera gazlari azalir. Boylece atmosferde
olusan sera etkisi, kiiresel 1Isinma ve iklim degisikligi ile miicadeleye
katkida bulunulur.

Tesisatlarindaki ses yalitimi problemi ¢6zilmis konutlarda yasayan
insanlarin konfor seviyesi ytkselerek daha huzurlu yasamasi
saglanir.

Tesisatlarindaki yangin yalitimi problemi ¢6zilmis konutlarda
yasayan insanlarin can ve mal kaybi azaltilir.

iZODER
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TESISAT YALITIMI YAPTIRMAK iCiN
NEREYE BASVURULUR?

Tesisat yalitimi konusunda bilgi almak ve danigsmak igin:
> 0800 211 33 67 numarali IZODER iicretsiz danisma hattindan,
> www.izoder.org.tr web sitesinden,

> info@izoder.org.tr e-posta adresinden

iZODER'e (Ist Su Ses ve Yangin Yalitimcilari Dernegi) ulasabilirsiniz.

iZODER'i aradiginizda, uzmanlarimiz tarafindan size sorununuzla
ilgili g6zim &nerileri sunulur ve talep durumunda iZODER Uyelerine
yonlendirme yapilir.

SIKCA SORULAN SORULAR

> Tesisat yalitim malzemeleri nelerdir?

Tesisat yalitim malzemeleri, 1s1 kayip ve kazanclarinin azaltiimasinda
kullanilan hafif ve IsI gegisine karsi yuksek direng gosteren 6zel
malzemelerdir. Ulkemizde yaygin olarak hava kanallari, borular,
vanalar gibi tesisat elemanlarinda; camyund, tasyina, polietilen
kopugu, elastomerik kauguk kdpugu, poliolefin kopugdu ve politiretan
k6puga qgibi 1s1 yahitim malzemeleri kullanihr.

> Tesisatlarda isi1 yalitimi yaptirmak eneriji tasarrufu agisindan
gerekli mi?

Tesisatta isi yalitimi; en genel olarak sicak hatlarda isi kaybini,
soguk hatlarda ise i1si kazancini ve yogusmayi énlemek icin alinmasi
gereken tedbirler olarak tarif edilir. Tesisat yalitimi ile enerji kayip
veya kazanclari disinda, hatti olusturan borularin ve diger tesisat
elemanlarinin yogusma sebebiyle korozyona ugramasi da onlenir.
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> Tesisat yalitimini kendi basima ya da tanidik ustalar vasitasiyla
uyqulayabilir miyim?

Binaniz mutlaka uzmanlarca incelenmeli ve sorununuzun ¢ézdmine
yonelik olarak yapilacak tesisat yalitimi uygulamalari, konusunda bilgi
birikimi olan yahtim firmalarinca yapiimalidir. Bu firmalara iZODER
araciligi ile ulasabilirsiniz.

> Tesisat yalitimi yapilmadan dnce dogru yalitim malzemesi ve dogru
yalitim kalinligi se¢imi nasil yapiimalidir ?

Yaltim kalinhgi Binalarda Enerji Performans Yénetmeligi'ne gore
belirlenmelidir. Dogru yalitim malzemesi ve kalinlik segimi icin
konusunda uzman kisi ve kurumlara danisilarak bilimsel metodlara
uygun olarak yapilmalidir.

iZODER
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