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önlemeye yard mc  olur.

engellenmesine

sa layarak

Binalarda ba ms z birimleri birbirinden ay ran dö emelere,
duvarlara, 

 yard mc  olur, 





, çat s na

     Binan n Enerji Kimlik Belgesi var m ? (Bu belge, s tma,
so utma, ayd nlatma, havaland rma ve s cak su için ne kadar yak t 
tüketece iniz ve binan z n s  yal t m  konusunda size fikir verir.)



1- Binada yap lacak s  yal t m uygulamalar  Binalarda Is  Yal t m 
Kurallar  Standard , Binalarda Enerji Performans Yönetmeli i
ve Binalar n Yang ndan Korunmas  Hakk nda Yönetmeli e 
uygun olarak yap l yor mu ? 

2- Kullan lacak s  yal t m malzemesinin etiketinde CE veya G 
i areti yer al yor mu? CE veya G i areti ürünlerin mevzuatlarda 
tan mlanan asgari artlar  gösterir. Bu ba lamda s  yal t m malze-
melerinin CE veya G i areti ile sunulmas  yasal bir zorunluluktur.
CE veya G i areti ta yan ürünlerin kullan l p kullan lmayaca n  
sorunuz. CE veya G i areti ürünün ambalaj nda yer alan etikette yer 
al r. CE veya G i areti ta mayan ürünleri almay n z.

3- Kullan lan s  yal t m malzemelerinin yal t m de erlerini 
kontrol ettiniz mi? Yal t m yapt rmadan önce size önerilen s  
yal t m malzemelerinin yal t m de erleri; size önerilen uygulama 
kal nl nda elde edece iniz tasarrufun miktar n  belirler. Malze-
menin yal t m de erini sorunuz. Malzemelerin yal t m de erleri 
ürünün ambalaj nda yer alan etikette yer al r. Bu etikette yer alan 
ve R sembolü ile gösterilen s l direnç de erini kontrol edin. Is l 
direnci (R de eri) yüksek olan malzemeler daha fazla tasarruf 
sa larlar. Malzeme seçerken mutlaka s l direnç de erini sorun
ve R de eri daha büyük olan çözümleri tercih edin.

4- D  cephe s  yal t m sistemleri (Mantolama) uygulamalar nda 
kullan lan malzemelerin tek bir üretici taraf ndan paket olarak 
piyasaya arz edilip edilmedi ini ö rendiniz mi? D  cephe s  
yal t m sistemleri, s  yal t m levhas , dübel, s va filesi, s  yal t m 
sistem s vas  ve yap t r c s  ile son kat kaplamadan olu ur. 
Dolay s yla sistemi olu turan bile enlerin birbiri ile uyumu sa l kl  
uygulama için çok önemlidir. Sistem üreticisi firmalar n ürün
garantisini elde etmek için paket olarak piyasaya sunulan d  cephe 
s  yal t m sistemleri kullan lmal d r. 

5- Pencere camlar n zda Low-E veya Solar Low-E kaplamal  
yal t m camlar  kullan lm  m ?







Binalarda yap lacak s  yal t m  uygulamalar  için gereken süre; 
yap n n ihtiyaçlar , büyüklü ü ve yal t m uygulamas nda çal acak 
ki i say s yla ili kili olarak belirlenir. Bu süre binan za yal t m
yapt rmak için görü ece iniz uygulay c  firmalar ile yap lan
sözle mede belirtilmelidir.

Uygulama hatalar n n, zaman kayb na neden olmamas  için her 
a amada üreticilerin tavsiyelerine uyulmal d r.







ISI YALITIMININ ÇEVREYE ve DO AYA 
FAYDALARI



Kullan m amac  ve ekline göre de i mekle birlikte yap lar n z  
korumak için d ar dan s  yal t m uygulamalar  tercih edilmelidir. 
Ayr ca cephenin tümü yal t m malzemeleri ile korundu undan s  
köprüleri meydana gelmez. Buna kar l k, k sa sürede s tma ve 
so utman n zaruri oldu u ya da d ar dan uygulama yap lama-
yacak durumdaki yerlerde ise içten yal t m tercih edilmelidir.

Yal t m uygulamalar  mutlaka binan n tümüne kesintisiz olarak 
uygulanmal d r. Sadece tek cephede yap lan yal t m uygulamalar  
neticesinde s  köprüleri olu acak ve yal t m n yap lmad  di er 
cephelerde s  kay plar  devam edecektir. Bu nedenle tüm yap  
bile enlerinde (çat , duvar, dö eme, ç kma, cam ve do rama)
yal t m yap lmal d r.

   Yal t m yapt rd m neden s nam yorum?
Yal t m malzemeleri binalar  s  kay plar n  önlemek ve s tma-
so utma sistemlerine destek olmak için uygulan r. Tek ba na 
binan n s t lmas na veya so utulmas na katk  vermez.



Hay r yap lamaz. Boya, s va gibi pratikte çok dü ük kal nl klarda 
uygulanan malzemelerle mevzuatlara uygun olarak s  yal t m  
sa lanamaz. Yal t m kal nl  TS 825 Binalarda Is  Yal t m  Kurallar  
Standard na göre uygun olmal d r.

Gaz beton, her türden tu la ve bimsblok, birer yap  malzemesi olup 
s  yal t m malzemesi de ildir. Bina hangi malzemeden yap lm  
olursa olsun, kolon ve kiri ler dahil olmak üzere tüm cepheler,
çat  ve dö emeler TS 825’deki ko ullar  sa lamal d r. Genelde en
ekonomik ve uygulanabilir çözümler; s  yal t m malzemeleri ile 
sa lan r. Pencerelerde özel kaplamal  (Low-E / Solar Low-E) camlarla 
üretilmi  yal t m cam  üniteleri ve yal t ml  do ramalar kullan lmal d r. 
Böylece standart yal t m cam ünitesine göre %50, tek cama göre 
%80 oran nda s  kay plar  azalt lm  olur.



Tesisatta s  yal t m ; enerji tasarrufu sa lanmas ,
yo u ma, korozyonun (paslanma) önlenmesine ba l
olarak tesisat ömrünün uzamas  aç s ndan gereklidir.



Mevcut do ramay  de i tirmeden s  yal t m  uygulamas
     için camlar de i tirilebilir mi? 

                                                                                  Uygulamay  yapacak olan 
ustalar n Mesleki Yeterlilik Belgesine sahip olmas  da gerekmektedir. 




