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Mart  Dunya Kadinlar
GUNU; derginin bu sayl-
sindaki yazima butin ka-
dinlarim “Dunya Kadinlar
GUNU” nd en icten dilek-
lerimle kutlayarak baslamak istiyorum.
/' Iklimlendirme sektéri, diger sektérlerden farkli
bir sekilde, yillardan beri dogru organize olarak,
bilime ve arastirmaya deger vererek diiz-
gln bir yapilanma olusturmayi basar-
mis, bu sayede, Ulke Uretiminde ve ih-
racatinda etkili bir konuma gelmistir.
Sektér bu yil da Gretken, faal ve ba-
saril bir dénem gecirmeye aday-
dir. 10 — 14 Mart 2015 tarihleri
arasinda Almanya’nin Frankfurt
sehrinde diizenlenecek olan ISH,
Uluslararasi Banyo, Yapi, Eneriji,
Klima Teknolojileri ve Yenilenebilir
Enerji Teknolojileri Fuari ile baslayan
organizasyonlar, iklimlendirme
sektoérindn  ulusal  dlzeydeki
Odnemli  organizasyonlarindan
biri olan, TESKON 2015 ve SO-
DEX Fuari ile izmir'de devam edecektir. Yedincisi, 2013 de
istanbul’da yapilmis olan “The 8th Mediterranean Congress of
Heating, Ventilation and Air — Conditioning”, Climamed 2015,
10 — 11 Eylul 2015 tarihleri arasinda ispanya’da yapilacaktir.
Kongrenin ana temasi “Binalarin Strddrulebilir Enerji Perfor-
manst” olarak belirlenmistir.
Bu tip organizasyonlarin sektorin gelismesinde cok énemli
yeri vardir. Sekt6r calisanlarinin yenilikleri takip etmesine, yeni
teknolojilerle tanismasina, yeni isbirlikleri ve baglantilar kur-
masina yardimcr olmaktadir. Daha da 6nemlisi bilim ve tek-
nolojiyi bir araya getirmektedir. Bu tip toplantilarin Glkemizde
dizenlenmesi ve ilgi gdrmesi, hem sektorl glclendirmekte,
hem de bizlere vizyon kazanma firsati yaratmaktadir.

Prof. Dr. Hasan A. Heperkan

8 — 11 Nisan 2015 tarihlerinde diizenlenecek olan 12. Ulu-
sal Tesisat MUhendisligi Kongresi ve Sodex Fuari‘nin hazirlik-
larn da tamamlanmak Uzeredir. Kongrenin temel amac tesisat
(iklimlendirme) muhendisliginin gelismesine katki saglamaktir.
Tesisat muhendisligi ve etkilesim icinde olan diger disiplinlerde
temel ve uygulamali alanlarda bilimsel ve teknolojik gelisme-
lerin sunulmasi ve tartisilmasi, Ulkemizde tesisat miihendisligi
ile ilgili egitim, arastirma, yonetim, profesyonel gelisme, yasal
mevzuat ve benzeri yapilarin tartisilmasi, cagdas bilgi ve tek-
nolojinin yayginlastirilmasi ve uygulanmasi hedeflenmektedir.

Kongrenin bu yilki ana temasi, “Isil Konfor ve i¢c Hava Kalite-
si” olarak secilmistir. Kongre icerisinde yerlesik Isil Konfor ve I¢
Hava Kalitesi sempozyumlarinin yani sira 6zellikle toplumsal
alanlarda (okullar, hastaneler, alisveris merkezleri, toplu ulasim
araclari) ve endustriyel tesislerde Isil Konfor ve ic Hava Kalitesi
konusunda sempozyumlar, cagrili bildiri sunumlar yer alacaktir.
Ayrica havalandirmada enerji ekonomisi ve enerji geri kazan-
ma teknolojisi konularinda ézel oturumlar yapilacaktir. Bu sem-
pozyumlardan birisi de “Binalarda Enerji Performansi” olacak-
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tir. Binalar, tesisat muhendisliginin énemli bir calisma alani olup
binalarda konforun saglanmasinda enerji tiketimine, cevre ve
ekonomik etkilere dikkat edilmesi gerekmektedir. Binalarin
isletilmesi sirasinda ttketilen enerjinin sinirlandirilmasi konu-
sundaki yasal zorunluluklar, enerji verimliligini ve yenilenebilir
enerji kaynaklarinin kullaniimasini tesvik etmektedir.

KYOTO protokoliine gore karbondioksit yayilimini azaltmay
taahhut etmis olan Avrupa Birligi, ilk olarak 4 Ocak 2003 ta-
rihinde yGrUrlige giren, Binalarda Enerji Performansi Direkti-
fi (2002/91/EC), EPBD ile birlik Gyesi Glkelerin binalar icin bir
enerji belgelendirme, sertifika sistemi olusturmalarini istemistir.
2010 yilinda yeniden dizenlenen direktif (EC, 2010) Gye Ul-
kelere minimum enerji gereksinimi konusunda somut hedefler
getirmistir. Oncelikle, farkl kullanim sekillerine gére referans
binalarin olusturulmasi, bu binalarin yasam streclerini dikkate
alan "optimum maliyet”e dayall yonetmeliklerin hazirlanma-
sl ve amaca ulasmak icin yapilacak gelistirme ydntemlerinin
tanimlanmasi gerekmektedir. Avrupa enerji hedeflerine gore,
kamu binalan 2018/2019, diger binalar da 2020/2021 yilina
kadar “yaklasik sifir enerjili binalar”, nZEB olacaktr.

Binalarda Enerji Performansi Direktifi ile Avrupa’da mevcut ve
yeni yapllacak binalarda dizenli bir denetim ve degerlendir-
me mekanizmasi kurularak binalarda enerjinin daha verimli
kullanilmasi amaclanmaktadir. AB’deki 160 milyon binanin
(Tukiye'de 8.5 milyon bina, %86 si konut), birligin enerji ta-
lebinin % 40'lik bir bélimind olusturmasi (Turkiye'de %31)
ve toplam karbondioksit yayiliminin % 40'in1 gerceklestirmesi
nedeniyle binalarda enerji verimliliginin saglanmasi son derece
buyUk bir 5nem arz etmektedir.

Avrupa Birligi ayrica, 17 Aralik 2008 de 20-20-20 Yenilenebilir
Enerji Direktifi'ni kabul ederek éniimtzdeki 10 yil icin iklim de-
gisikligi hedefleri koymustur. Buna gére 2020 ye kadar;

* Sera gazlan emisyonlari, 1990 seviyesinden %20 azaltilacaktir
e Enerji verimliliginde yapilacak gelistirmelerle enerji tiketimi
%20 azaltilacaktir

¢ Yenilenebilir enerji kullanimi %20 arttinlacaktir

Turkiye bu konuda hizli davranmis, 18/04/2007 de 5627 sayili
Enerji Verimliligi Kanunu'nu kabul etmis, 2008 yilinda Binalarda
Isi Yalitimi Yonetmeligi, TS 825 i yenilemis ve 5 Aralik 2008
tarihinde 27075 sayili Binalarda Enerji Performansi Yonetmeligi
yUrarlige girmistir. Bu ydnetmelikle kapsam dahilindeki bina-
larin Enerji Kimlik Belgesi (EKB) almasi yasal olarak zorunlu ki-
inmistir. Binalara EKB verilebilmesi icin binalarin enerji perfor-
manslarinin belirlenmesi gerekmektedir. 07.12.2010 tarihinde
“Binalarda Enerji Performansi Ulusal Hesaplama Yontemine
Dair Teblig (Teblig No: YiG/2010-02)" ile binanin enerji tike-
timine etki eden tim parametreleri degerlendirmek ve enerji
performans sinifini belirlemek icin bina enerji performansi “ he-
saplama yontemi” yayimlanmistir.

2010 yilinda Turkiye'de dizenlenen, tesisat ve iklimlendirme
sektorinin dnemli uluslararast organizasyonlarindan biri olan
CLIMA Konferansi‘nin 2013 de Cek Cumhuriyeti, Prag’da ya-
pilan toplantisinda en cok ilgi goren iki konu, binalarin 1sitma,
sogutma ve havalandirmasinda enerji verimliligi (bildirilerin
%23 ) ve iyi ic ortam kalitesi (bildirilerin %22 si) olmustu.



gorus .

Konferansta toplanan REHVA yénetim kurulu énimiizdeki do-
nemde Uyelerle, diger sektor dernek ve 6rgutleriyle ve dzellikle
insaat sektorlyle daha yakin iliski kurulmasi, egitime dnem ve-
rilmesi ve konuyla ilgili gtvenilir bilgiler iceren, karar verici ve
yoneticilere yol gosterici yayinlarin ve organizasyonlarin artiril-
masini kararlastirdi. Ogrencilerin aktivitelerde yer almasi, tez-
lerin iklimlendirme konularinda yapiimasinin da tesvik edilmesi
kabul edildi. Yildiz Teknik Universitesi'nde 2012 yiinda acilan
iklimlendirme Dali egitim programi {lkemiz iklimlendirme
sektériinin Avrupa ile es zamanli hareket edebildigini hatta
dncltk yapabilecegini kanitlamistir. Ulkemizde ve Avrupa’da
dlzenlenen organizasyonlar ve yapilan calismalarda ele alinan
konular értismektedir.

Saglikli ic havanin énemi, her ne kadar somut bir yol haritas
belirlenmese de, Avrupa Komisyonu'nun “The Air 2013" kam-
panyasinda etkili olmus, politikacilar arasinda daha cok dikkate
alinan bir konu haline gelmistir. Bina tasarim, yapim ve kulla-
niminda yer alan taraflar ic hava kalitesinin sadece bir saglik
sorunu olmaktan cikarak Uretkenlik ve performans icin de éne-
mini kabul etmektedirler.

Isil konfor ve hava kalitesi kontrolinu saglayan sistemlerin, bi-
nalarin ilk yatirim maliyetleri icerisinde, giinimdzde énemli bir
paya sahip oldugu herkes tarafindan bilinmektedir. isletme ve
bakim giderlerinde ise mekanik sistemler en biyuk payi alarak
6n plana ckmaktadir. Fabrika, is yeri, ofis, okul, hastane gibi
ticari binalar calisma ve 6grenme ortamlari olmalari bakimin-
dan, bu binalarin kullanicllarnn performanslarini olumlu yénde
etkilemeleri ekonomik degerlerini daha da artiracaktir. Bu ba-
kimdan performans ile 1sil konfor ve hava kalitesi arasindaki
iliskinin bilinmesi cok énemlidir. Bu konu bircok arastirmanin
temelini olusturur; sonuclar ise ekonomik kazanimlar yaratir.
Ic hava kalitesinin tretkenlige etkisinin arastinlmasi, gectigi-
miz ylzylldan beri sirmektedir, ancak somut veriler ve bilimsel
olarak nasil dlctlerek degerlendirilecegi son yillarda ortaya ko-
nabilmistir. Uretkenlige ortam sicakliginin ve havalandirmanin
etkilerinin nasil degerlendirilecegi REHVA tarafindan basilan
Guidebook 6 da ele alinmaktadir. Burada belirtildigine gore, iyi
bir havalandirmanin sagladigi Uretkenlik, havalandirma siste-
minin maliyetini kat kat geri ddemektedir.

Yapilan arastirmalar artan hava sicakhklarinin ve kétilesen
hava kalitesinin, yapilan isin hizini distrdgu, ancak kalitesini
fazla etkilemedigini gostermektedir. Calisanlar genellikle hata
yapmaya baslayinca isin hizini disUrerek veya ara vererek tek-
rar verimli olana kadar beklemektedirler. Bu durum é&zellikle
yodun dlstinme ve yaraticilik isteyen, karar verme streclerin-
de, tasarim, arastirma ve &grenmede 6n plana ¢ikmaktadir.
Performans dusukligu yapilan ise ve kisiye bagli olarak %20
ye kadar cikabilmektedir. Bagil nem ¢ok fazla dismedigi stirece
(~ %15 in altina) etkili degildir, ancak gorme ile ilgili islerde
mutlaka dikkate alinmalidir,

Hava kalitesi performansi nasil etkiler? Artan hava sicakliginin
kandaki CO2 derisikligini artirarak O2 dengesini bozdugu,
hucrelerin yeterli oksijen almasini engelledigi arastirmalar so-
nucu tespit edilmistir. Bu da ¢zellikle beyin faaliyetlerini olum-
suz etkilemektedir. Bozulan hava kalitesinin de benzer sonuclar
dogurdugu bulunmustur. Yapay olarak CO2 derisikligi artirilan
ortamlarda yapilan deneyler, calisanlarin performanslarinin
azaldigini gostermistir. Son zamanlarda CO2 in, kéti hava
gostergesi olarak degil bir kirletici olarak ele alinmasinin daha
dogru olacag! tartisiimaktadir.

Bugline kadar i¢ hava kalitesi icin net bir dl¢lit konulamamis
veya acik bir tanim yapilamamistir. Gerekli havalandirma mik-
tari, hava dedisim sayisi yada kisi veya alan basina taze hava
debisi belirlemek suretiyle hesaplanmistir. Ancak bu hesap,
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Isitma ve sogutma yukl hesabinda oldugu gibi kolay degildir.
Saglk, konfor ve performansin i¢ hava kalitesinden nasil etki-
lendiginin tespiti ve kirletici kaynaklardan yayilan emisyonla-
rn bilinmesi gerekmektedir. Ayrica yapi malzemelerinden ve
esyalardan yayilan kirleticiler ile insanlarin kendisinden yayilan
kirleticiler de farkl 6zellikler gosterebilmektedir. Malzemelerin
sertifikalandinimasi ve standartlarin olusturulmasi olumlu ge-
lismeler saglayacaktir.

Sadece hava sicakligi ic ortam kalitesi icin iyi bir gdsterge de-
gildir, cunk( performans kisinin ortam ile 1sil dengesine bagli-
dir ve bu denge farkli sicakliklarda kurulabilir. Yine de sicaklik,
kolay dlctlebilmesi nedeniyle istenen bir kontrol parametresi-
dir. Yapilan arastirmalar parmak ucu sicakhigimin bir élcit ola-
bilecegini isaret etmektedir. Kisinin terlemeye baslamasi ile bu
sicaklik arasinda bir baglanti kurulabilmektedir. Parmak ucu
sicakhginin 30°C — 34°C araliginin performans icin optimum
bir deger olabilecedi énerilmektedir.

Onceleri sadece sicaklik ve nem kontrolii ile saglanmaya ca-
hsilan ortam hava sartlari, Kapali Bina Sendromu (TBS-Tight
Building Syndrom), Hasta Bina Sendromu (SBS-Sick Building
Syndrom) ve Bina Baglantili Hastaliklar (BRI-Building Related
lliness) olarak adlandirilan saglik problemlerine yol acmistir.
Bunun sonucu olarak bu ortamlarda yasayan insanlar farkin-
da olmadan hastalanmis, bircok tesis verim kaybina ugramistir.
Teknolojinin gelismesi ile paralel olarak, her alanda oldugu gibi
bu alanda da cok sayida ilerleme kaydedilmis ve bu istenmeyen
etkinin 6niine gecilebilmesi amaci ile bir takim kurallar konul-
mus ve yontemler gelistirilmistir.

lyi bir ic hava kalitesinin gerekliligi, uzun yillardan beri bilin-
mektedir. ic hava kalitesinin faydalari, yada tersine kétii ic hava
kalitesinin zararlar ancak son zamanda somut olarak ortaya
konabilmistir. Elde edilen verilerin kiicUk bir kismi bile ikna edici
olabilmektedir. isvec'te her yil radon salinimi nedeniyle yakla-
stk 500 kisi hayatini kaybetmektedir. Benzer rakamlar Norvec
ve Finlandiya icin de rapor edilmistir. Tehlikenin énlenmesi icin
en iyi ¢cdzum, yeni bir taze hava Ufleme ve egzos sistemiyle,
mahallerde olusan negatif basincin kontrol edilmesi yoluyla
saglanabilmektedir. Finlandiya'da, kétl ic hava kalitesi sonucu
dogrudan veya dolayl olarak, hastalik nedeniyle is kaybi ve
Uretkenlikteki dUsUslerden ekonominin yilda yaklasik 3 milyar
euro zarar ettigi hesaplanmistir. Bu rakam ayni Glkenin 1sitma
icin harcadigi bedele denk gelmektedir.
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