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Kullanim Sicak Suyu

nerji, toplumlarin ekonomik ve sos-
yal gelismesi acisindan en dnemli
girdilerin basinda gelir. Endistriyel
proseslerin artan enerji tiketimleri
sonucu insan hayatini tehdit eden
boyutlara erisen sera gazlari emisyonu ve ozon ta-
bakasindaki incelme, fosil yakit kaynaklarinin her
gecen gun azalmast enerji Gretimini ve verimli kul-
lanimini ilgi ceken konularin basina yerlestirmis-
tir. Hava kirliligine ilave olarak kuraklik ve su
kaynaklarinin tikenmesini de cevre sorunlari
arasinda unutmamaliyiz. 21 Mart 1994 ve
16 Subat 2005 yurtrluge giren UNFCCC
ve KYOTO Protokoli bu problemleri ¢c6z-
meye yonelik adimlar olmustur.

Bazi dogal kaynaklari bulunmasina ragmen
Torkiye enerji ihtiyacinin yarisindan faz-
tasini ithalat yoluyla karsilamaktadir. Arz
ve talep arasindaki farkin 2020 yilinda
200 Milyon TEP olacagi tahmin edilmektedir. is-
tatistiklere gore toplam enerjinin %31 i binalarda
tuketilmektedir. Bu oran AB llkelerinde %40 ci-
varindadir [1]. Kullanim sicak suyu sistemlerinin
dogru tasarlanmasinin, enerjinin etkin kullanimi-
na katkida bulunacagi aciktir.
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Hayat standartlari ve kisisel beklentiler konutlarda
yasayan bireylerin sicak kullanim suyuna strekli
ve yeterli miktarda erisebilmelerini gerektirir. Bu
nedenle sicak su debisinin ve depolama tanklari-
nin kapasitelerinin dogru secilmesi énemlidir. Su
miktari kullanici aliskanliklarina, yikanma streleri-
ne ve sikhgina bagldr.

Avrupa Birligi EPBD ye 2010 yilinda yaptigi degi-
siklik ile 2020 yilina kadar batin binalarin yak-
lasik sifir enerjili binalar, nZEB, olmasini istedi. O
zamandan beri bu konu bulytk ilgi cekti ve arastir-
malar hala devam etmektedir. Ancak yapilan calis-
malar daha cok 1sitma, sogutma ve havalandirma
sistemlerinin verimlerini artirmak, etkili kontrol
uygulayarak arz ve talebin senkronizasyonunu
saglamak ve bina kabugunun isil performansini
iyilestirmek Uzerine odaklanmistir. Kullanim sicak
suyu temini icin gereken enerji, kazan hesaplarin-
da oldugu gibi ikinci planda kalmistir. Hesaplar-
da kullanilan yontemler zaman icerisinde gelisme
gostermemistir. Diger taraftan, yapilan iyilestirme-
ler sonunda 1sitma, sogutma ve havalandirma icin
gereken enerji talebinin strekli azalmasi sonucu
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kullanim sicak suyu temini icin harcanan enerjinin
ve binalarda kullanilan ev aletleri ve ofis cihaz-
larinin tukettigi enerjinin, binanin toplam eneriji
profili icerisindeki payi artmistir. Bu oran binalarin
yaklasik sifir enerjili olmalari durumunda daha da
blylyecektir.

Son yillarda insaniarin temiz su tiketimi davra-
nislarinda degisiklikler olmustur. 25 yil énce kisi
basina kabul edilen su tiiketimi giinde 200 litre
civarindayd; bugin ayni rakam 120 — 140 litre
seviyesindedir. Almanya‘da yapilan calismalar bu
Ulkede tuketimin kisi basina giinde 113 - 133 litre
arasinda oldugunu gostermektedir [2]. Degisikli-
gin nedenleri arasinda cevre hilincinin gelismesi,
yeni armatir ve cihazlarin kullanilmasi, ykama
yontemlerindeki gelismeler ve en énemlisi hijye-
nik nedenlerle banyo kivetleri yerine dus aliskan-
hginin tercih edilmesini sayabiliriz.

Temiz kullanim suyunun yaklasik %40 kadari si-
cak su olarak tuketilir. Bu miktar konutlarda 30
- 40 kWh/m? degerine ulasir ki, ortalama enerji
thketimi 100 — 150 kWh/m? olan AB Ulkelerinde-
ki binalar icin toplam tiketimin yaklasik %25 ini
olusturur [3]. Bu rakam yaklasik sifir enerjili bina-
larda mustakil evler icin %50, apartmanlarda, bu
dederin de Usttne cikar.

Temiz su ve kullanim sicak suyu tGketimi kisifere,
davranislara ve kulttre gore farkliliklar gdsterebi-
lir. Ulkeler ve toplumlar (zerinde bazi calismalar
olsa da yeterli bilgi bulunmamaktadir. Avrupa‘da
son gelismeler hesap yontemlerini de degistir-
mistir; su isiticilan kullanici profillerine gore se-
cilmektedir. Kullanilan sicak suyunun sayaclarla
dlctlmesi ve kullaniciya fatura edilmesi kuilanici
aliskanliklarini etkileyecek 6nemli bir unsurdur.
Avrupa’da yeni yapilan binalarda sicak kullanim
suyu icin de ayri sayac bulunmaktadir [3]. Ulke-
mizde de yeni yapilan sitelerde ve rezidanslarda
benzer uygulamalar goértlmektedir. Tabii sayac-
larin mevcut binalara takimasi oldukca zordur.
Almanya’da kaldigim zamanlarda kiraladigim aile
yanindaki odalarda banyodaki sicak su, bir sayaca
para atilarak calisirdi ve kiraya dahil degildi.

Su tuketim profilleri, bina kullanim sekli ve kisilere
oldugu kadar haftanin glinine, gin icerisindeki
zamana ve aya (mevsime) da baghdir. Bu tip bil-
giler kullanim sicak suyu sistemi tasariminda (top-
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layici ylzey alani, depolama tanki, ek isitict) cok
degerlidir; ozellikle bu amacla kullanilan giines
toplayicilarinin boyutlandinimasinda (yenilenebi-
lir enerji) yararhdir. GUnes enerjili su 1siticilarinda
dikkat edilmesi gereken bir husus da disuk sicak-
liklarda (55°C altinda) Legionella bakterisi riskidir.
Su tiketimi yeni teknolojilerin kullanilmast ile de
azaltilabilir. Sensorlt musluklar, karisimli musluk-
lar ve dzel tasarlanmis dus basliklarindan yararla-
nilabilir. Su tlketiminin azaltiimasi, pis su tesisati-
ni da etkiler. Ayrica sicak su borularinin yalitiimasi
ve merkezi sistemlerdeki sirkilasyon devresinin
dogru tasarlanmasi da dikkate alinmasi gere-
ken etkenler arasindadir. Son yillarda bu amacla
Avrupa‘da uygulanan sistemlerde, sirkilasyon
pompasl yerine 6zel bataryalar kullaniimaktadr.
Sistem icerisinde bir musluk agildiginda, by-pass
devresi ile tim sistemde dolasim saglanmaktadir.
Bu arada unutulmamasi gereken konulardan birisi
de geri kazanim teknolojileridir. Ozellikle kulla-
nim sicak suyu ile kanalizasyona énemli miktarda
enerji atilmaktadir. Merkezi aritmali tesislerde atik
isidan 1s1 pompalari ile geri kazanim uygulamala-
n mevcuttur [2]. Bagimsiz binalar ve konutlarda
benzer sistemler Gzerinde arastirmalar devam et-
mektedir.

Binalarin  sicak  kullanim  suyu gereksinimi
Almanya’da DIN 4708 {4], Avrupa Birligi'nde DIN
4708 ile ayni yontemi kullanan EN 15316-3:2007
[5], ABD'de ASHRAE 90.2 [6] ve Tirkiye'de TS
1258 (1983 yilinda yayinlanmustir) [7]. Rusya gibi
diger Ulkelerin de kendilerine ait norm ve yénet-
melikleri vardir, SNIP 2.04.01-85 [8]. Bu belgelerin
ortak yonleri, eski istatistiki verilere dayanmalari
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ve modern toplumun ahskanlklarini yansitma-
malaridir. Hesaplarda su tlketim kaynagi olarak
banyo kivetlerini ele alirlar. Son 25 yilda yasam
seklinin ve teknolojinin degistigi bilinmektedir.
Yukarida siralanan standartlarin eski oldugu ve
tasarimalanin gereksinimlerini karsilamadigi her-
kes tarafindan kabul edilmektedir. Turkiye acisin-
dan baktigimizda ise kullandigimiz standartlarin
genellikle yabanci kaynaklardan tercime edildigi-
ni gérdrdz. Bu durum Ulkemiz icin bizi, bir de top-
lumumuzun aliskanliklarina ve kiltiirine uyma-
yan kurallarin adapte edilmesi problemi ile karsi
karsiya birakir. Sistemier bayuk secilir, otomasyon
gercekci olmaz ve diversite faktérleri yanhs secilir.
Dogru yapilan bir kullanim sicak suyu tasariminin
enerji verimliligine katkisinin fazla olacagi aciktrr,
Ulkemizde yasayan insanlarin farkh yikanma alis-
kanliklarini belirlemek icin yapilan bir calismada
farkli kulturel yapiya sahip, farkli bina tiplerinde
(ev, apartman, site, vb.) oturan ve farkli cografik
bolgelerde yasayan 1723 kisiye anket uygulanmis,
9 soru yoneltilmistir [9]. Calismada, banyo kive-
tinin nadiren kullanildigi, %90 oraninda dusun
tercih edildigi, sehirlerdeki konutlarda genellikle
1 - 3 kisinin yasadigi ve ortalama dus siresinin
14.85 dakika oldugu belirlenmistir. Sicak iklim
bolgelerinde ve yaz aylarinda dus sayisinin arttig
ancak dus slresinin azaldigi gérdimustir. Giney
Afrika, ABD ve Almanya‘da yapilan benzer calis-
malarda vardir.

Sekil 1 de ayni evi paylasan birey sayisini Turkiye,
ABD ve Almanya icin karsilastirmaktadir. Ulkeler
arasinda benzerliklerin oldugu gériilmektedir. Bu
durum vyapilan arastirmanin daha cok egitimli,
gelir seviyesi iyi bireyler arasinda ve sehirlerde
yasayan kisiler ile yapilmis olmasindan kaynak-
lanmaktadir. Séz konusu standartlar bu tip bi-
nalarin tasariminda kullaniimaktadir. Gecekondu
ve kirsal kesimde kullanilan binalarda genellikle
ddzgln bir tasanm yapilmamaktadir. Ayni daire-
de katan ortalama kisi sayisinin ekonomik durum
ve egitim ile iliskilendirilebilecedi anlasiimaktadir.
Sonuclar 3 kisilik ailelerin cogunlukta oldugunu,
6 kisiye daha az rastlandigini géstermektedir. Di-
ger taraftan ¢zellikle Turkiye'de hala 10 kisi ve
Uzerinde aileler oldugu (%1,23), bu sayilara ABD
ve Almanya’da rastlanmadigi gérilmektedir. Ka-
labalik aileler daha cok Ulkenin dogu kesimlerinde
yasamaktadir.

Dus alma zamani Ulkeden Ulkeye ve gelir sevi-
yesine gore farklilik gostermektedir. Sekil 2 Tur-
kiye, Almanya (Avrupa'yl temsil etmektedir) ve
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Sekil 2 Dus alma stireleri [9, 10]

ABD icin durumu yansitmaktadir. Turkler sabah
(06:00-09:00) veya aksam (21:00-24:00) dus alir-
ken, Almanlar sabah (06:00-09:00) saatlerini ter-
cih etmektedirler. Amerikalilarin ise uyumadiklar
strece bir tercihleri yoktur. Bu sonuclar kullanim
sicak suyu tasariminda baska Ulke standartlarini
kullanmanin ne kadar yaniltici olabilecegdini g&s-
termektedir. Yapilan calisma sonucunda Turkiye
icin dusta gecirilen strenin ortalama 14.85 daki-
ka ve kisi basina gtnluk kullanim sicak suyu ti-
ketiminin 89.15 litre oldugu belirlenmistir. Benzer
arastirmalar sonucu farkh Ulkelerde gunlik sicak
kullanim suyu tuketimleri, Guney Afrika icin 90,
ABD icin 117 ve Almanya icin 110 bulunmustur
[9, 10].

20 dairesi olan bir konut icin farkli standartlara
gore yapilan bir hesabin sonuclari Tablo 1 de ve-
rilmistir. Tabloda, bélgeyi, iklimi, sanayilesme se-
viyesini ve ekonomik refahi simgeleyebilecek baz
sehirler yer almaktadir. Daireler 2 tek yatak odali,

Tablo 1 Degisk standartlaria yapilan sicak kullarim suyu tiketimi hesabi [9]

Calismaya gore ASHRAE 90.2 DIN 4708 TkWT|
[kw] (kw1
Turkiye 31,19
Istanbul 30,12
Antalya 28,74
Ankara 30,55 105,17 44
Rize 28,08
Gaziantep 30,19
Van 31,19
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4 iki yatak odali, 12 U¢ yatak odah ve iki 4 ya-
tak odali secilmistir. Her dairede salon da bulun-
maktadir. Hesaplar ASHRAE 90.2 ve DIN 4708 ye
gore de yapilmistir. Tlrkiye'de kullanilan mevcut
standart DIN 4708 e benzediginden ayrica tekrar-
lanmamistir. Standartlar sabit degerler vermekte,
bolge ve sehir ayrimi yapmamaktadir.

Sonuclar fakl boélgelerde yer alan sehirler arasin-
da %10 a kadar cikan farkliliklar olabilecegini isa-
ret etmektedir. ASHRAE 90.2 genel bir yaklasim
kullanmakta, diversite faktort yardimiyla duzelt-
me yapmaktadir. Dogru faktorlerin secimi kolay
olmamakta ve deneyim gerektirmektedir. Kaba
bir yaklasim sistem kapasitelerinin blydk ¢cikmasi-
na neden olmaktadir. DIN 4708 daha hassas olup
sistem ayrintilarini dikkate almaktadir. Ancak bu
standart da bolgesel farklari g6z ardi etmektedir.
Kullanim profillerinin dogru tahmin edilebilmesi
ile 13 kW a yakin enerji ve %25 kapasite tasarru-
fu saglanabilecektir. Depolama kapasitesinin azal-
tilmasi ¢zellikle bekleme periyotlarinda avantaj
saglamaktadir.

Avrupa ve ABD de eski standartlarin revize edil-
mesi yoniinde calismalar devam etmektedir. Ul-
kemizde de benzer calismalarin en kisa zamanda
tamamlanmasi yararli olacaktir.
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