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izolasyon diinyasi

Tesisatlarda
Ses Yalitimi

i{ZODER Tesisat Yalitimi Komisyonu

es yalitimmin insan sagligi ve psikolojisi izerindeki et-

Kileri ¢ok iyi bilinmektedir. Giniimizde yasam alanlari-

mizi daha sessiz ve konforlu hale getirmek icin etrafi-
mizda bizi rahatsiz eden girlltld kaynaklarinda ve icinde bu-
lundugumuz ortamda ses izolasyonu yapmak kac¢inilmaz bir
gercek olmustur. Yapilarda insan haricindeki glrdlti kaynakla-
ri a) Tesisat b) Makina ve c) Kalorifer dairesidir. (hidrofor, ka-
zan, jenerator vb) Bu iki glrllti kaynagindan yayilan gurlti-
yu duslrmek icin yapilacak ses izolasyon uygulamalarinda, de-
taylara uygun ylksek ses yutma katsayisina veya yuksek ses
azaltim degerine sahip dridnler kullaniimalidir.

Tesisatlarda Ses iletimi

Vantilatorler tarafindan yayilan guriltiler kapali kanallar igin-
de akimi yikseltir ve duslrir ve bdylece havalandirilan odanin
icine bu gurultu de tasinmis olur. Glrdltdnin bir kismi etrafta-
ki odalara yayilirken bir kismi da zemin (kolon-kiris) sistemi va-
sitaslyla cok uzak noktalara tasinabilir. Esas itibariyle giralta-
nin olabildigince kaynaginda onlenmesi, yani guriltist az
olan vantilatdrler ve motorlarin secilmesi genel kuraldir. An-
cak bunun yeterli olamadigi durumlarda girdlti giderilmesi ve
azaltiimasi icin cesitli yontemler uygulanabilir. Gurdlttindn
kaynaklari vantilatorler, kanal ve menfezler, motor ve kelebek
damperler, klapeler olarak sayilabilir.

Boylece aslinda konfor amacli uygulanan klima sistemi gurdltd
kirliligi nedeniyle rahatsizlik yaratabilir. Ornegin biirolarda ve
lokantalarda kabul edilebilecek glrilti seviyesi 40-45
dB(A)'dir. Seslerin bir kismi kanal icinde dogal olarak yutulur
ancak ¢ogu kez bu yeterli olmaz. Vantilatorlerin hemen arka-
sina absorpsiyonlu ses sondiricisi (susturucu) monte edile-

rek ses yutumu saglanabilir. Kanallarda yapilacak titresim ya-
litimi da (6rnegdin celik yayli izolatdrler) ses seviyesinin azaltil-
masina yardimci olur. Ancak en etkin ¢dzim bu bilesenlerle
birlikte tercihen kanal icine stirtinme sesini azaltacak ses yu-
tucu malzemeler kaplanmasidir.

Bu konuda stinger yapisinda ve kismen acik hiicreli PUR mal-
zemeler basarili sonug vermektedir. Kanal ig¢ine kullanliacak bu
ses tutucu malzemelerin kanal kesitinde bir daralma yarataca-
gi da gdzden kagiriimamalidir.

1- Hava Dogusumlu Ses izolasyonu: Ses dalgalari hava iceri-
sinde hareket ederek temas ettigi elemanin titresmesine ne-
den olur. Buna en giizel &rnek klima kanallari icerisinde ylksek
debide ilerleyen havanin kanal boyunca ¢ikarttigi sestir. Bu ses
yayllimini minimize etmek i¢in kanal icerisinde acik gézenekli,
dagiimayan yapida, ylksek ses yutma katsayisina sahip ses
izolasyon malzemesi kullaniimalidir.

2- Darbe Kaynakli Ses iletimi: Darbe neticesinde tesisat ele-
manina ait ylzeyin titreserek sesi iletmesidir. Boru tesisatinin
tasidigi titresim duvar ve désemelerden gectigi yerlerden yapi
elemanlari ile bina icine kadar iletilebilir, bu durumu engelle-
mek icin duvar ve doseme gecis noktalarinda borularin Gzerin-
de ses yalitim malzemeleri kullanilarak borunun yapi eleman-
lari ile temasi ve titresimi iletmesi énlenmis olur. Atik su boru-
larinda boru cidarlarindan yayilan sesi kesmek icin borularin
lizeri formlanabilen yiiksek yodunluklu bariyerlerin yine boru
formunu rahatlikla alabilecek yapida ses izolasyon malzemele-
riile laminasyonu sonucu olusan ses azaltim degeri 10-15 dBA
olan sandvi¢ seklinde kompozit Urlnlerle sarilir.
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Guinumuzde yasam alanlarimizi daha sessiz ve
konforlu hale getirmek icin etrafimizda bizi
rahatsiz eden guridltd kaynaklarinda ve

icinde bulundugumuz ortamda ses izolasyonu

yapmak kacinilmaz bir gercek olmustur.

Makina ve Kazan Dairelerinde Ses iletimi

Bu tip alanlarda ¢alisan makinalarin olusturdugu gurdltdleri
bina icine tasimamak icin:

1-Makinalarin ve kazanin tesbit oturma kisimlarinda titresim on-
leyici takoz kullaniimali veya ylzer désemeye oturtulmalidir.

2-Makina ve kazan dairelerinin tavan ve duvarlarinda hem ses
gegisini engelleyecek hem de icerdeki ¢inlamayi keserek hava
giris ve ¢ikislarindan yayilan sesi azaltacak tlrden ses izolas-
yon malzemeleri kullaniimalidir.

3-Hava giris ve ¢ikislarinda gurtltu azaltici uygu-
lamalar yapilmalidir.

Uygulamalarda Kritik Noktalar

Yapistirma veya kaplama yapilacak ylzeyin te-
miz olmasi ¢cok dnemlidir. Aksi takdirde yapiska-
nin niifuz etmesi engellenecedi gibi, yalitimin al-
tinda kalmig olan nem ve kir, zamanla kanallarda
korozyona neden olabilir. Yapiskanin malzeme-
nin dzelliklerine uygun secilmesi gerekir. Piyasa-
da birbirinden ¢ok farkh tirde yapiskan mevcut
olup, uygun yapistirici segilmez ise saglikli bir uy-
gulama yapilamaz.

Yapiskan seciminde tesisatin icinde ki akiskan sicakliklarinin
maksimum ve minimum degerlerinin bilinmesi de 6nem tasir.
Her yapistiricinin sicaklklara dayanimi birbirinden farkh olabi-
lir.

Yalitimin ses koprisl olusturmayacak sekilde, yani tesisat

Uzerinde bosluk birakmadan yapilmasi gerekir. Aksi takdirde
istenilen enerji tasarruf degerlerine ulasilamaz. Eger yalitim
yapilamayacak kadar kicuk bosluklar kalirsa,bunlarin yalitim
bantlari ile (tercihen yalitim malzemesinden olusan ve yalitim
kalinligina esit kalinliga ulasilacak bicimde sarim yapilarak) ka-
patilmasi tavsiye edilir.

Okullarda Tesisat Yalitiminin Onemi

Okullar geng insanlarimizin gelecede hazirlandiklari ilim irfan
yuvalaridirlar. Bu genglere hem saglikli hem de konforlu bir or-
tam saglanabilmesi agisindan yalitim son derece énem tasir.

Okullarin personel giderinden sonra en 6nemli gideri hig
kuskusuz yakit gideridir. Yakit giderinden ylksek
= oranda tasarruf edebilmek agisindan hem top-

rakalti hem de toprak Ustl hatlarda (isitilma-
yan-sogutulmayan hacimlerden gecen) yahtim
yapilmasi bu giderleri ¢ok biyik 6l¢lide dUstre-
cektir. Ortalama 20 derslikli bir okulda merkezi
Isitma sisteminde kazan dairesindeki hatlarin ya-
litim1 halinde yalitimin yatirrm maliyeti yapilacak
tasarrufla kendini azami1yil icinde geri édemekte-
dir.

Ses yaltimi ise bu geng beyinlerin daha dikkatli ve
daha konsantre sekilde ders dinlemelerine ve basari perfor-
manslarinin artmasina dogrudan katkida bulunacaktir.

Tesisatlarda yapilacak ses izolasyonu neticesinde genel olarak
yasam mahallerimizde daha sessiz ve konforlu bir hayat sire-
cedimiz asla unutulmamalidir.



