
DGs bir yaz sezonunda insan konforu için gerekli olan s›cak-
l›ktan ne kadar sapma oldu¤unu gösteren kümülatif s›cakl›k
farklar›n›n topland›¤› pratik bir yöntemdir.  So¤utma Derece
Gün say›s› klima ihtiyac› için enerji kullan›lan günün s›cakl›¤›
ile ilgili bir birimdir. Ortalama s›cakl›k o günkü en yüksek ve en
düflük s›cakl›¤›n toplan›p ikiye bölünmesiyle elde edilir.

So¤utma Derece Gün say›s› o günkü ortalama s›cakl›k
23°C’nin üstündeyse (klima çal›flt›rmaya bafllan›lan s›cakl›k)
ortalama s›cakl›ktan 20°C ç›kar›larak bulunan de¤erdir. Orta-
lama s›cakl›k  23°C’nin alt›nda olsa da  ‘eksi‘ de¤er almaz. Bir
ay›n her günü için bu flekilde de¤erler bulunup toplanarak ay-
l›k so¤utma derece gün de¤eri bulunabilir. Ya da bir y›ldaki 23
dereceyi aflan günlerin so¤utma derece gün de¤erleri topla-
narak y›ll›k (mevsimlik) so¤utma derece gün de¤eri bulunabi-
lir.

So¤utma Derece Gün geçmifl yazlar ile mevcut yaz ay›n› kar-
fl›laflt›rma imkan› verir. DGs e¤er bir baflka flehre tafl›n›yorsa-
n›z orada so¤utma için ne kadar enerji harcayaca¤›n›zla ilgili
kullan›l›r. Evinize yal›t›m yapt›rd›ysan›z geçmifl y›llardaki DGs
de¤erleriyle bu y›lki de¤ere bak›p ayn› zamanda faturalar›n›za
da bakarak tasarrufunuzu görebilirsiniz. DGs, sizin evinizin
yaz enerji ihtiyac›n›  anlaman›za yard›mc› olur. Evinizin di¤er
evlere göre enerji kullan›m›n› gösterir ve evinizdeki so¤utma-
n›n verimlili¤ini artt›rmak gerekiyor mu’yu size söyler.  

DGs de¤erleri uzun y›llar ortalamas› da size flu anda yaflad›-
¤›n›z yaz›n mevsim normallerinden daha s›cak m› yoksa serin
mi oldu¤unu anlaman›za yard›mc› olur. Bir hacmi so¤utmak
için bir bina planlarken veya bir binada iflletmeci olarak kulla-
n›rken bu binan›n ne kadar bir so¤utma enerjisine ihtiyac› ol-
du¤u ile ilgili bilgi içinde DGs sizlere yard›mc› olacakt›r. 

Bir binan›n so¤utulmas› için gerekli
olan elektrik ihtiyac› her günkü
ortalama s›cakl›¤› iliflkilendirmek
isteyen so¤utma mühendisleri,
So¤utma Derece Gün say›s› (DGs)
kavram›n› gelifltirdiler. 

teknik Faruk B‹LAL / ‹nflaat Mühendisi

Himerpa A.fi.
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Türkiye’de
So¤utma

Derece
Gün

Say›lar›

Klimalar, en s›cak yaz günlerinde bile  evinizi

güney kutbuna tafl›man›za gerek b›rakmaz.



So¤utma sezonu güney illerimizde nisan ay›ndan ekim bafl›na
kadar sürebiliyor. Onun için baz› illerimizle ilgili afla¤›daki tab-
lolarda bu aral›klar taranarak 23°C  ve 20°C üzerindeki s›cak-
l›klar ve ortalamalar› tarand›. Ayr›ca bu ortalama s›cakl›klar›n
yaz sezonunda kaç gün  boyunca sürdü¤ü de çal›flmam›za
ilave edildi.

Bu meteorolojik bilgiler bize belirli bir zaman dilimindeki s›cak-
l›klar›n ne kadar serin, nomal veya s›cak oldu¤unu söyleyebi-
lir. Biz bu çal›flmay› yaparken seçti¤imiz 23°C ülkemiz gerçe-
¤ini düflünerek ald›k. Bu de¤er ABD’de 18.5°C üstü için al›n›-
yordu. Türkiye'nin farkl› flehirlerinde hesaplad›¤›m›z de¤erler-
den ülkemizin üç ayr› bölgeye ay›rabiliriz. Birinci bölge DGs
de¤eri 0-400 aras›nda serin, ikinci bölge DGs 400-800 aras›n-
da ›l›k ve üçüncü bölge de DGs 800-1200 aras›nda s›cak  di-
ye s›n›fland›rabiliriz.

Derece Gün (DG) Say›lar›
Bir ›s›tma sürecindeki Derece Gün say›s›, ›s›tma so¤utma gün-
lerindeki ›s›t›lan so¤utulan ortam s›cakl›¤› ile d›fl ortam
( hava ) s›cakl›¤› farklar›n›n toplam›na eflittir ve DGS ile gös-

terilir. s endisi so¤utma için oldu¤unu gösterir.

Bu ifadeye,

ti: so¤utulan ortam›n s›cakl›¤› °C

iç s›cakl›k
tdo: d›fl ortam›n günlük ortalama s›cakl›¤› °C

hava s›cakl›¤›
z: so¤utma sürecinin uzunlu¤u gün

olarak belirtilmifltir.
Bu kavrama benzer ayn› flekilde ayr›ca,

Havaland›rma derece gün say›s› DGh

tarifleride bulunmaktad›r.

‹ç s›cakl›k yani so¤utulan ortam›n s›cakl›¤› olarak genellikle
ti=20°C kabul edilir.(4) (5)

DGs de¤erinden kliman›n ne kadar elektrik harcayaca¤› direkt
hesaplan›r m› diye bir soru akla gelebilir. Bu evlerin yal›t›m
farkl›l›klar›na, pencerelerin tip, model, ve yönlerine göre de¤i-
flebilir. Ayr›ca evin kullan›m›na (mesela çok çocuklu bir evde
d›fl kap›n›n çok s›k aç›lmas› gibi) da ba¤l›d›r. Ama ABD’de or-
talama bir ev için ayl›k olarak DGs de¤erini 2 $ la çarpmak gi-
bi bir pratik yöntem gelifltirmifller.

Ülkemizde son befl y›l›n ortalamalar› genelde son yirmi y›l›n or-
talama de¤erlerinden yüksek bu da yaz aylar›m›z›n art›k geç-
mifle göre daha s›cak oldu¤unu gösteriyor.

Ülkemizde so¤utma için harcanan enerji son y›llarda klimala-
r›n k›smen ucuzlamas›yla büyük art›fl göstermektedir. So¤ut-
ma sektöründen ald›¤›m verilere göre Türkiye’de son 7 y›lda
32 milyar btu’luk split, pencere tipi klima ve 32 milyar btu’luk

da çiller so¤utma grubu, klima santral› gibi ürünler sat›lm›fl.
Tahmini olarak bir y›lda 2 milyar dolar so¤utma için para har-
c›yoruz. Ve bunun yar›s› olan 1 milyar $ tasarruf edilebilir. Bi-
nalar›m›zda so¤utma için de ›s› yal›t›m› ve yans›t›c› elemanlar
kullanarak % 50 ›s› tasarrufu yapmal›y›z. 

S›cakl›k ve DGs Ortalamalar›

Sogutma Derece Gün De¤erleri

1984 - 2003 Y›llar› Aras› ‹stanbul Günlük S›cakl›k
Ortalamalar› °C

Kaynak : Türkiye’de Derece gün say›lar› Prof. Dr. Alpin Kemal Da¤söz

42

DG=∑ (ti - tdo)J  Derece-Gün

t

j=1

YIL
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
84-03 Ort.
99-03 Ort.

Adana
DGs

909,3
935,5
945,2
930,9

1023,8
981,4

1011,2
946,3
831,0

1040,4
1116,5
969,1
993,1
870,5

1110,4
1025,6
1061,5
1120,3
1012,0
1116,3
997,5

1067,1

Ankara
DGs
86,6

176,8
336,5
199,7
171,0
233,9
172,9
253,3
133,0
195,9
323,8
193,4
282,5
128,1
336,4
283,6
326,1
402,7
239,3
271,8
237,4
304,7

Antalya
DGs

681,5
804,8
749,0
719,9
849,8
670,2
700,5
679,4
660,9
755,5
953,0
798,2
806,7
714,8

1047,4
967,9

1022,7
953,0
875,2

1021,8
821,6
968,1

D.bak›r
DGs

970,6
1042,0
1043,3
990,8
821,9

1023,9
955,3

1000,4
766,5
908,8

1081,0
951,7
967,8
875,5

1048,1
1085,5
1141,1
1020,1
996,7

1066,6
987,9

1062,0

G.antep
DGs

541,6
655,8
710,1
654,0
617,4
672,3
679,1
676,0
464,3
630,6
816,1
696,6
684,8
570,2
840,3
757,0
852,3
807,8
661,0
731,8
686,0
762,0

‹stanbul
DGs

148,5
152,3
262,7
195,5
330,0
221,3
215,3
225,9
219,9
203,2
401,6
312,1
255,2
210,7
343,3
348,5
339,3
414,1
410,1
401,1
280,5
382,6

‹zmir
DGs

679,4
775,4
808,1
800,0
869,3
706,3
804,1
707,4
769,5
808,5

1028,5
837,9
800,8
753,2
901,2
979,8
937,7
960,0
832,2
918,6
833,9
925,7

Adana

Ankara

Antalya

Diyarbak›r

Gaziantep

‹stanbul

‹zmir

84-03 Ort.
99-03 Ort
84-03 Ort.
99-03 Ort
84-03 Ort.
99-03 Ort
84-03 Ort.
99-03 Ort
84-03 Ort.
99-03 Ort
84-03 Ort.
99-03 Ort
84-03 Ort.
99-03 Ort

DGs

997,5
1067,1
237,4 
304,7
821,6
968,1
987,9

1062,0
686,0
762,0
280,5
382,6
833,9
925,7

23°C üstü 
Sck.°C ort.

27,0
27,3
25,3
25,7
26,9
27,3
28,8
29,0
26,9
27,4
24,8
25,5
27,0
27,4

23°C üstü
Gün Say›s›

141,9
146,6
44,7
53,6

118,2
132,2
112,8
118,4
99,3

101,8
57,7
69,8

119,5
125,2

20°C üstü
Sck.°C ort.

25,3
25,8
22,8
22,9
24,8
25,5
25,8
26,3
24,5
24,8
22,8
23,1
24,7
25,0

20°C üstü
Gün Say›s› 

173,0
175,2
86,0
93,8

153,9
167,6
140,2
144,0
134,5
135,0
104,6
110,8
154,6
163,0

Günler
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22.
23
24
25
26
27
28
29
30
31
Ort.

May›s
13,4
14,5
14,0
15,2
15,5
15,2
14,7
14,9
14,8
15,5
15,9
16,7
16,7
16,8
16,8
17,2
17,2
17,3
18,3
18,1
18,6
18,5
17,7
17,4
18,4
18,3
18,4
18,1
18,4
18,5
18,5
16,8

Haziran
19,2
18,9
19,5
19,9
20,7
21,1
21,3
21,5
21,9
21,4
21,8
21,8
22,4
22,1
21,9
21,9
21,5
21,1
20,7
21,2
22,0
22,5
23,2
23,5
23,2
22,6
21,9
22,1
22,5
22,8
---
20,9

Temmuz
23,5
23,5
24,0
23,9
24,1
24,0
23,9
24,0
23,3
22,8
23,2
23,6
24,0
23,6
24,1
24,2
24,0
24,0
24,2
24,3
24,5
24,4
24,2
24,3
24,6
25,1
24,8
24,3
24,4
24,5
24,5
24,1

A¤ustos
24,4
24,6
24,3
24,5
24,7
24,6
24,7
24,6
24,5
24,6
24,3
24,5
24,1
24,1
24,4
24,5
24,0
23,8
23,5
23,8
24,0
23,6
23,7
23,4
23,4
23,5
23,1
22,9
23,1
22,1
22,0
23,9

Eylül
22,2
21,8
21,9
21,5
21,2
20,6
19,4
19,6
20,3
21,0
20,8
20,0
20,4
20,3
20,3
20,3
20,3
20,4
19,9
19,5
19,7
19,7
19,7
19,4
19,5
19,6
19,0
18,6
18,6
18,1
---
19,5




