


CATILARDA ISI YALITIMI

1. TERAS CATILARDA ISI YALITIMI
1.1 Geleneksel Teras Catilarda Is1 Yalitimi

Bu uygulamada i¢ ortamda tiretilen su buharinin, 1s1 yalitimi igcinden gegerek dis iklim kosullarina maruz kalan su
yalitim ortiisti altinda yogusma olusmamasi igin 1s1 yalitim tabakasinin altina yiiksek performansh bir buhar
kesici tabaka uygulanmalidir. Su yalitim 6rtiisiintin altinda olusacak yogusma 1s1 yalitiminin bozulmasina ve su
yalitim Ortiisiiniin kisa zamanda tahrip olmasina neden olacagindan bu detay ¢6ziimiinde mutlaka TS 825
standardina gore yogusma tahkiki yapilmalidir. Mevcut binalarda su yalitim 6rtiisii varsa, bu su yalitim tabakasi
buhar Kesici olarak kabul edilir, yoksa buhar kesici kullanilmalidir. Buhar kesici tabaka alt zemine tiim ytizeyi ile
yapistirilmali ve ek yerleri sicak bitiim ile doldurulmalidir. Buhar kesici tabaka en az 15 cm 1s1 yalitim malzemesi
tizerine dondiiriilmeli ve tistteki su yalitim ortiisii ile birbirine yapistirilmalidir. Béylece 1s1 yalitim tabakasi
alttan buhar kesici istten su yaliim oOrtiisii ile bohg¢alanmis olacaktir. Bu detayda su yaliim katmani 1s1
yalitiminin iizerinde yer almaktadir. Cati sistemi, alttan buhar kesici ile su buharina karsi korunurken, tstte
uygulanan su yalitim ortiisii suyun yap1 elemanlarina ulagmasini énler.

Sekil 15: Uzerinde Gezilen Teras Catilar Sekil 16: Uzerinde Gezilemeyen Teras Catilar
1- D6éseme kaplamasi A- Cakil

2- Harg B- Ayirici kege

3- Koruma betonu C- Su yalitimi

4- Su yahtimi D- Is1 yalitimi (¢ift kat olursa sasirtmali)

5- Is1 yalitimu (gift kat olursa sasirtmalr)
6- Buhar kesici katman -,
7- Buhar dengeleyici (gerektiginde) F- Eglm betonu
8- Egim betonu G- Doseme

9- Doseme H- Tavan sivasi

E- Buhar kesici veya buhar dengeleyici

10- Tavan s1vasi

Uygulama yapilacak beton yiizeyin iyice temizlenmesinin ardindan ve kuru durumda iken astar olarak m?ye en
az 0,400 kg. sarf edilecek bicimde TS113’e uygun soguk uygulamali asfalt emilsiyonu siiriiltir. Su buharinin, 1s1
yalitiminin icerisinden gecerek su yalitim ortiisii altinda birikmesi ve yogusmasi sonucu, 1s1 yalittminin islevini
kaybetmesini ve Ortiilerin tahrip olmasini dnlemek i¢in; 1s1 yaliitminin altina (sicak tarafa) yiiksek performansh
buhar kesici uygulanmalidir. Astar kuruduktan sonra buhar kesici katman (6rnegin; cam tiilii tasiyicili polimer
bitiimlii ortii) seritsel olarak yapistirilir. Buhar kesici uygulamalarinda ek yerleri tam yapistirilmalidir. Buhar
kesici katman iizerine, 1s1 yalitim levhalar1 sasirtmali olarak ek yerlerinde derz olusmayacak sekilde noktasal
bittimle yapistirilir.

[s1 yalitim malzemesi, su yalitim malzemesinin yapistirma sicakligina dayanikl ve rijit ise (Tagyiinii) su yaliim
malzemesi dogrudan 1s1 yalitm malzemesi lizerine uygulanabilir. Eger 1s1 yalitim malzemesi, su yalitim
malzemesinin yapistirma sicakligina dayanikl ve rijit degil ise yalitim katmani tizerine egim betonu dokiilmeli ve
su yaliim malzemesi egim betonun iizerine uygulanmalidir. Boylece 1s1 yalitm malzemesi yapistirma
teras ¢ati1 detayl tamamlanir. Gerek, ¢ift kat uygulanan bitiim esasli su yalitim ortiilerinin son kati, gerekse de tek
kat uygulanan sentetik su yalitim ortileri; gece/glindliz ve yaz/kis sicaklik farki sebebiyle olusabilecek 1sil
gerilmeleri azaltmak ve U.V etkilerinden korunmak amaciyla gilines 1sinin1 yansitici bir bitis tabakas: ile
korunmalidir. Bu amacla, mineral kapli su yalitim ortiileri veya ¢akil tabakasi bitis tabakasi olarak kullanilabilir.
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Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

§ Sicak catilarda, su yalitim ortiileri en listte oldugu takdirde, gece-giindiiz, yaz-kis sicaklik farklari
dolayisiyla olusan 1s1l soklar1 azaltmak amaciyla, giines 1s1n1 yansitici ve bir bitis tabakasi ile korunmalhdir.
§ Tekkat sentetik su yalitim ortiileri i¢in ek yerlerinin yapistirilmasinda iiretici firmalarin tavsiyelerine
titizlikle uyulmahdir.

§ Isitma - sogutma donemlerinde su yalitim ortiisiiniin daha fazla 1s1l soka maruz kalmamasi i¢in tasma ve
su birikmesini dnleyecek yeterli sayida gider birakilmalidir.

§ Yanmaz is1 yalitim malzemelerinin kullanilmadig sicak ¢ati uygulamalarinda saliimo alevi kullanarak
yapilan bittimli ortii tespiti sirasinda gerekli yangin glivenlik 6nlemleri alinmalidir.

§ Is1yaliim malzemesinin siirekliliginin bozuldugu noktalarda, (duvar-cati birlesim noktalari, borularin
catiy1 deldigi noktalar vb.) 1s1 képriileri olusur ve bu noktalarda yogusma gercgeklesir. Cati-duvar
birlesimlerinde 1s1 yalitim malzemesinin siirekli olmasi saglanmalidir. Betonarme teras sicak ¢atilarda 1s1
yalitimi mutlaka parapet kenarlarina dondiiriilmeli ve duvar 1s1 yalitimu ile iliskilendirilmelidir.

§ Celik konstriiksiyon yapilarda, ¢ati makasi vb. tasiyici konstriiksiyonun bulundugu ¢ati boslugunun yan
kenarlarinda ¢at1 hizasina kadar 1s1 yalitiminin stirekliligi saglanmalidir.

§ Is1yahitimin delip gecen tiim borular mutlaka yalitilmalidir. Buhar direnci ytiksek yalitim veya buhar
kesici folyo ile birlestirilmis 1s1 yalitim malzemeleri ile su buharinin borulara ve yogusma olabilecek diisiik
sicaklikli noktalara ulasmasi dnlenmelidir.

§ Suyalitiminin altinda yapilan egim betonu ile suyun siizgece dogru akmasi ve tahliye borusuna verilmesi
saglanmalidir.

1.1.1) Kullanilan Malzemeler
1.1.1.1) Is1 Yalitim Malzemeleri

A) Tagyiinii Is1 Yalitim Levhalar:: TS EN 13162 standardina gore iiretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e
uygun kalinlikta olan Tablo 22’de verilen 6zelliklerde tagytinii levhalar.

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler Sif/Seviye/
Deger <
Sinir Deger
-%3 veya -3mm
Hangisi biiytikse
Kalinlik toleransi T4
+%>5 veya +5mm
Hangisi kii¢likse
Gonyeden sapma toleransi +5 mm/m -
Kisa siireli su emme <1,0 kg/m? WS
Boyutsal kararlilik <%1 DS(T+)
Basma dayanimi > 60kPa CS(10/Y)60
Yiizeye dik cekme > 7,5kPa TR7,5
Yangina tepki sinifi - Al

Tablo 22: Geleneksel teras catilarda kullanilacak olan tasyiinii levhalarin 6zellikleri

B) EPS Is1 Yalitim Levhalar:: TS EN 13163 standardina gore iretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e
uygun kalinlikta, gezilmeyen c¢ati uygulamalar i¢cin Tablo 23’de, gezilebilen ¢ati uygulamalari i¢in ise Tablo
24’de verilen 6zelliklere sahip EPS levhalar.

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler (Devami var) Siif/Seviye/
Deger 5
Sinir Deger
Kalinlik toleransi +2mm T(2)
Genislik toleransi +90,6 veya +3mm L(3)
Uzunluk toleransi Hangisi buytikse W(3)
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GerekKlilikler

Karakteristik Ozellikler (Devami) ) Sinif/Seviye/
Deger Sinir Deger
Diizliik toleransi 10 mm P(10)
Gonyeden sapma toleransi +5mm/m S(5)
Normal Laboratuvar kosullarinda boyutsal kararlilik *%0,5 DS(N)5
Basing yiikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal kararlilik <%5 DLT(1)5
Basma dayanimi >100kPa CS(10/Y)100
Biikiilme dayanimi1 > 135kPa BS135
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 23: Gezilemeyen teras ¢atilarda kullanil

acak olan EPS levhalarin 6zellikleri

. Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler . Sinif/Seviye/
Deger Sinir Deger
Kalinlik toleransi +2mm T(2)
Genislik toleransi +90,6 veya +3mm W(3)
Uzunluk toleransi Hangisi buiytikse L(3)
Diizliik toleransi +10mm P(10)
Gonyeden sapma toleransi +5mm/m S(5)
Normal Laboratuvar kogsullarinda boyutsal kararlilik *%0,5 DS(N)5
Basing ytikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal kararlilik < %5 DLT(2)5
Basma dayanimi > 150kPa CS(10)150
Biikiilme dayanimi > 200kPa BS200
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 24: Gezilebilen teras catilarda kullanilacak olan EPS levhalarin 6zellikleri

C) XPS Is1 Yaliim Levhalari: TS EN 13164 standardina gore tretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e
uygun kalinlikta, Tablo 25-26-27-28’de 6zellikleri verilen ekstiirtide polistiren koépiik levhalar.

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler B Sinif/Seviye/
Deger Sinir Deger
+2mm d<50mm

Kalinlik toleransi -2/+3mm | 50=d<120mm T1

-2/+6mm d>120mm
Basma dayanimi > 200kPa CS (10/Y)200
Basing ytikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal kararlilik <%5 DLT(2)5
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 25: Gezilemeyen teras ¢atilarda kullanilacak olan XPS levhalarin 6zellikleri
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Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler Sif/Seviye/
Deger <
Sinir Deger
+2mm d<50mm
Kalinlik toleransi -2/+3mm 50<d<120mm T1
-2/+6mm d>120mm
Basma dayanimi > 300kPa CS (10/Y)300
Basing yiikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal kararlilik <%5 DLT(2)5
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 26: Gezilebilen teras catilarda kullanilacak olan XPS levhalarin 6zellikleri

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler Siif/Seviye,
Deger <
Sinir Deger
+2mm d<50mm
Kalinlik toleransi -2/+3mm | 50<d<120mm T1
-2/+6mm d>120mm
Basing yiikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal kararlilik <%5 DLT(2)5
Basma dayanimi > 500kPa CS(10/Y)500
Basma Siinmesi - CC(2/1,5/50)150
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 27: Otopark cat1 ve endiistriyel amaclarla kullanilan teras ¢atilardaki XPS levhalarin 6zellikleri

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler Sinif/Seviye/
Deger o
Sinir Deger
+2mm d<50mm
Kalinlik toleransi -2/+3mm | 50<d<120mm T1
-2/+6mm d>120mm
Basing yiikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal kararlilik <%5 DLT(2)5
Basma dayanimi > 700kPa CS(10/Y)700
Basma siinmesi - CC(2/1,5/50)200
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 28: Daha yiiksek basing dayanimi gereken otopark cati ve endiistriyel amacli teras ¢atilarda kullanilacak
olan XPS levhalarin 6zellikleri

D) Poliiiretan Levha: TS EN 13165 standardina gore iiretilmis en az TS 825’e uygun kalinlikta Tablo 29’da
verilen 6zelliklerde gezilebilen teras ¢atilarda kullanilan levhalar.

GereKklilikler
Karakteristik Ozellikler } Sinif/Seviye/
Deger Sinir Deger
Basma dayanimi
- Gezilmeyen ¢ati uygulamalari > 200kPa CS (10/Y)200
- Gezilemeyen ¢at1 uygulamalari > 350kPa CS (10/Y)350
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 29: Gezilebilen teras ¢atilarda kullanilan Politiretan levhalarin 6zellikleri
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E) Sprey Poliiiretan :TS EN 14315-1 standardina gore iiretilmis en az TS 825’e uygun kalinlikta Tablo 30’da
verilen 6zeliklerde sprey ile uygulanan politiretan koptik.

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler Sinif/Seviye/
Deger o
Sinir Deger
Basma dayanimi > 200kPa CS(10/Y)200
Kapali hiicre muhtevasi %90 CCC4
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 30: Gezilebilen teras ¢atilarda kullanilan Sprey Politiretan koptik 6zellikleri
1.1.1.2) Su Yalitim Malzemeleri

Bitiim esash su yalitim ortiileri: TS EN 13707 standardina gore iiretilmis, CE isaretine sahip ve TS 11758-2
standardinda tanimlanan asgari sartlara haiz iki kat olarak uygulanan polimer bitiimlii su yalitim orttleri

Plastik/kaucuk esashi su yalitim ortiileri: TS EN 13956 standardina gore iiretilmis, CE isaretine sahip
plastik/kauguk esasli su yalitim ortileri

Siirme esasl su yalitim malzemeleri:

1.2 Ters Teras Catilarda Is1 Yalitimi

Ters teras catilarda, 1s1 yalitimi su yalitim ortiisiiniin lizerinde yer alir. Bu sebeple su yalitim malzemesi ayni
zamanda buhar kesici gorevi goriirken kullanilacak olan 1s1 yalitim malzemesi dis iklim kosullarina (sicak,
soguk, yagmur vb.) maruz kalir. Bu uygulamada su yaliim ortiisii 1s1 yaliim malzemesinin altinda
kaldigindan gece-giindiiz sicaklik farklarindan etkilenmez. Tim yil boyunca oda sicakligina yakin ve
degismeyen bir ortamda kalir ve boylece su yalitim ortiisii 1s1l soklardan etkilenmez. Ters teras catilarda
kullanilacak olan 1s1 yalitim malzemeleri; ¢atinin kullanim amac1 esas alinarak belirlenir. Kullanim amacina
gore ters teras catilarda kullanilacak olan 1s1 yalitim malzemeleri asagida belirtilmistir.

Kullanim Alani ;::11‘; 21:1:::;
Uzeri gezilmeyen ters teras catilar (Yaya trafigine kapali alanlar) XPS veya EPS
Uzeri gezilen ters teras catilar (Yaya trafigine acik alanlar) XPS veya EPS
Yesil catilar (kiiciik 6l¢ekli bitkilerin yetistirildigi catilar) Sadece XPS
Bahge catilar (orta dlgekli bitkilerin yetistirildigi catilar) Sadece XPS
Otopark catilar (arag trafigine agik alanlar) Sadece XPS

Tablo 31: Uygulama alanlarina gore ters teras cati uygulamalarinda kullanilan 1s1 yalitim levhalari

by Uzerinde Gezilen Ters Teras Catilar

= 1- Déseme kaplamasi

‘ 1 ] 2- Karo takozlar1 veya harg (harg kullanilmasi durumunda altinda
= 1 cakil katmani uygulanmalidir)

= 3- Ayirici kege

= 4- Is1 yalitim (XPS veya EPS)

: i v 5- Su yalitimi

=3 s e IO 6- Egim betonu

== ’ ) 7- Betonarme plak veya asmolen déseme vb. déseme panelleri
= i 8- Tavan s1vasl

1= i

Sekil 17 : Uzerinde Gezilen Ters Teras Catilar
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Uzerinde Gezilemeyen Ters Teras Catilar

7 2 A- Cakil
oSy B- Ayirici kege
MMM C- Is1 yalitimi (XPS veya EPS)
VWY D- Su yalitimi

E- Egim betonu
F- Betonarme plak, asmolen déseme vb. doseme panelleri
G- Tavan s1vasl

Sekil 18 : Uzerinde Gezilemeyen Ters Teras Catilar

Catida biriken yagmur suyunun drenaji i¢cin betonarme iizerine en az %2 egim saglayacak sekilde egim betonu
dékiiliire. Egim betonunun {ist ylizeyinin iyice temizlenmesinin ardindan, kuru durumda iken astar olarak m*’ye
en az 0,400 kg. sarf edilecek bicimde TS 113’e uygun soguk uygulamali asfalt emilsiyonu striiliir?. Elde edilen
diizgiin ylzey Uzerine teknigine uygun olarak su yaliim ortiisii uygulanir. Is1 yaliim malzemesi, su yalitim
ortlsu Ustline yapistirilmadan, serbest ve sasirtmali olarak, ek yerlerinde derz olusmayacak sekilde yerlestirilir.
[s1 yalitm malzemesi lizerine, Uistteki katmanlardan gelecek olan ve istenmeyen yabanci maddelerin yalitim
levhalarinin derzlerine girmesini engelleyen filtre katmani serilir. Filtre katmani olarak buhar gecisine karsi
direnc olusturmayan, en az 150 gr/m?lik polyester veya polipropilen keceler ve bu islevler i¢in dzel olarak imal
edilmis mamuller (1s1sal dokunmus jeotekstiller) kullanilir>. Filtre katmaninin tzerine agirlik olusturarak isi
yalitim malzemesinin ugmasini veya yiizmesini engelleyen, giines 1sinlarini yansitan a¢ik renkli en az 5 cm
kalinliginda @16- @32 mm arasi yuvarlak, yikanmis ve elenmis uygun kalinlikta dere ¢akili serilerek® tizerinde
ylriinmeyen ters teras ¢at1 detay1 tamamlanir.

Ters teras ¢atilarda uygulama, ¢atinin kullanim amacina gore farkliliklar gosterir. Yiiriinebilen ¢at1 detaylarinda
cakil tabakasi iizerine ayirici tabaka serilmesinin ardindan, harc¢la désenen déseme kaplamasi veya gakil tabakasi
serilmeden filtre katmaninin serilmesi, tistiine plastik takozlar yerlestirilmesi ve prekast beton karolarin plastik
takozlara oturtulmasi ile uygulama tamamlanir. Gezilen ¢ati1 detayinda, 1s1 yalitim levhalari tizerine #4-7 mm
biiyiikligiinde ¢akil kullanilir. Bahge ¢ati uygulamasi yapilacak ise, ¢akil katmani iizerine filtre serildikten sonra,
onunda iizerine bitki toprag yerlestirilerek uygulama tamamlanir. Bahge ¢atilarda bitki koklerine dayanikli 6zel
su yalitim ortiilerinin kullanilmasi gerekir.

Ters teras catilarda su yalitimi icin; polimer bitiimli ortiiler, sentetik esash ortiiler veya siirme su yalitim
malzemeleri kullanilabilir. Su yalitim malzemesi olarak sentetik ortiilerin kullanilmasi durumunda, su yalitim
ortlsu ile 1s1 yalitm malzemesi arasinda solvent gecisini 6nlemek icin ayiric1 tabaka yerlestirilmelidir. Ayirici
tabaka; keskin ve sivri yilizeylerin, su yalitim ortiilerinden farkl 1sil boy uzama katsayisina sahip malzemelerin su
yalittm katmanlarina zarar vermesini onlemek icin araya konulan ve ortiilere yapistirilmayan koruyucu
katmandir. Bu amag icin en az 150 gr/m?lik polyester veya polipropilen kegeler veya 300u kalinliginda polietilen
folyo kullanilirs.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar (Devami var)

§ Buuygulama, betonarme, metal ve ahsap tasiyici konstriiksiyon iizerine yapilabilir. Ayrica plastik takozlar
lizerine serbest karo uygulamasi da yapilabilmektedir.

§ Duvar ve cati yaliimlari birbiri iizerine bindirilerek, 1s1 kopriileri engellenmelidir. Gerektiginde
parapetlere distan 1s1 yalitimi uygulamasi yapilarak 1s1 yalittminin siirekliligi saglanmalidir.

§ ETAG 031’e gore ters teras ¢at1 uygulamalarinda kullanilan XPS ve EPS 1s1 yalitim levhalarinin 1s1l direng
degerleri diizeltme faktorii kullanilarak belirlenmelidir.

§ Ist yaliim levhalari UV isinlarina maruz kalacak sekilde c¢iplak olarak birakilmamalidir. Parapet
kenarlarina déndiirtlen 1s1 yalitim levhalari etek elemanlari ile korunmalidir. Cakil tabakasinin siirekli olmasi
saglanmalidir.

§ Is1 yaliim levhalarinin riizgar etkisi ile ugma ve su birikmesi sonucu yiizme etkisine karsi cakil
tabakasinin kalinlig1 ve cakil graniilometrisi yeterli olmalidir.

§ Ozellikle mevcut yapilarda, 1s1 yalitim levhalarimin tahrip olmasim engellemek amaciyla mevcut su yalitim
ortlisi lizerinde herhangi bir kaplama ve/veya temizlenemeyen c¢ikintilar olmasi durumunda, polietilen
kopiigtinden mamul levhalar kullanilarak bir yastik tabakasi olusturulmalidir.

6 TS 11758-2 Polimer bitiimlii ortiiler - Su Yalitimi i¢in - Eritme kaynagy ile birlestirilerek kullanilan - Béliim 2: Uygulama
kurallar standardi.
7 {ZODER bitiimlii értii komisyonu poz caligmalari
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Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar (Devami)

§ Kiciik cakil taneleri yagmur etkisi ile levha aralarindan asagiya sizabilir. Bu durum 6zellikle tek kat su
yalitim ortiilerinde sorun yaratabilir. Bunu énlemek amaciyla 1s1 yalitim levhalari ile ¢akil tabakasi arasinda
jeotekstil kege kullanilir.

§ Catiya egim verilerek yogusan suyun su yaliimi ile siizge¢ birlesimlerine dogru akmasi ve tahliye
borusuna verilmesi saglanmalidir.

1.2.1) Kullanilan Malzemeler
1.2.1.1) Su Yalitim Malzemeleri

Bitiim esasli su yalitim ortiileri: TS EN 13707 standardina gore iiretilmis, CE isaretine sahip ve TS 11758-2
standardinda tanimlanan asgari sartlara haiz iki kat olarak uygulanan polimer bitiimlii su yalitim ortiileri

Plastik/kaucuk esasli su yalitim ortiileri: TS EN 13956 standardina gore tiretilmis, CE isaretine sahip
plastik/kaucuk esaslh su yalitim ortiileri

Siirme esasli su yalitim malzemeleri:
1.2.1.2) Is1 Yalitim Malzemeleri
A) XPS Is1 Yalitim Levhalar:: TS EN 13164 standardina gore lretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e

uygun kalinlikta, yangina tepki sinifi en az E olan diger ozellikleri Tablo 32’de verilen ektiiriide polistiren
kopiigiinden mamul levhalar.

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler/Kullanim Amaci . Smif / Seviye / Siir
Deger Deger
%10 Deformasyonda basma dayanimi
< Uzeri gezilmeyen ters teras catilar > 300 kPa CS(10/Y)300
% Uzeri gezilen ters teras catilar > 300 kPa CS(10/Y)300
*  Yesil catilar > 300 kPa CS(10/Y)300
+ Bahce catilar > 300 kPa CS(10/Y)300
« Otopark ¢atilar > 500 kPa CS(10/Y)500
Basma siinmesi
% Uzeri gezilmeyen ters teras catilar - CC(2/1,5/25)50
% Uzeri gezilen ters teras catilar - CC(2/1,5/25)50
% Yesil catilar - CC(2/1,5/25)50
+ Bahce catilar - CC(2/1,5/50)100
+ Otopark catilar - CC(2/1,5/50)150
Basing yiikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal - DLT(2)5
kararlihik
Sicaklik ve bagil nem sartlarinda boyutsal kararlihk < %5 -
(70°C / RH %90 / 48h)
Uzun siireli difiizyonla su emme
< 50mm kalinhigindaki tirtinler i¢in < %5 WD(V) 5
> 50mm kalinhigindaki tirtinler icin < %3 WD(V) 3
Uzun siireli daldirma ile su emme < %0,7 WL(T) 0,7
Donma ¢oziilme davranisi
flave hacimsel su emme (%) <%1,0 FT2
Basma dayanimindaki azalma (%) <%10

Tablo 32: Ters teras ¢at1 uygulamalarinda kullanilacak XPS 1s1 yalitim levhalarinin 6zellikleri 8

8 Bu tablo “ETAG 031 Inverted Roof Insulation Kits Part 1: General” kilavuzu esas alinarak hazirlanmistir.
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B) EPS Is1 Yalitim Levhalar:: TS EN 13163 standardina gore iretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e
uygun kalinlikta, yangina tepki sinifi en az E olan diger 6zellikleri Tablo 33’de verilen ekspande polistiren
kopigiinden mamul levhalar.

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler/Kullanim Amaci . Smif / Seviye / Siir
Deger Deger

%10 Deformasyonda basma dayanimi

% Uzeri gezilmeyen ters teras catilar > 200 kPa CS(10/Y)200

< Uzeri gezilen ters teras catilar > 200 kPa CS(10/Y)200
Basma siinmesi

< Uzeri gezilmeyen ters teras catilar - CC(2/1,5/25)50

% Uzeri gezilen ters teras catilar - CC(2/1,5/25)50
Belirli basing yiikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal - DLT(2)5
kararlihik
Sicaklik ve bagil nem sartlarinda boyutsal kararlilik <%1 DS(70,90)1
(70°C / RH %90 / 48h)
Uzun siireli difiizyonla su emme

< 100mm kalinligindaki trtinler i¢in < %5 WD(V) 5

2 100mm kalinligindaki triinler i¢in < %3 WD(V) 3
Uzun siireli daldirma ile su emme < %2 WL(T) 2
Donma ¢6ziilme davranisi
flave hacimsel su emme (%) < %5,0
Basma dayanimindaki azalma (%) <%10
Biikiilme/Egilme dayanimi
Basma dayanimi 200kPa olan iirtinler igin > 250 kPa BS 250
Basma dayanimi 250kPa olan tiriinler i¢in > 350 kPa BS 350
Basma dayanimi 300kPa olan triinler i¢in > 450 kPa BS 450

Tablo 33: Ters teras ¢at1 uygulamalarinda kullanilacak EPS 1s1 yalitim levhalarinin 6zellikleri °

2. KIRMA/EGIMLI CATILARDA ISI YALITIMI

2.1 Cat1 Arasi Kullanilmayan Kirma/Egimli Catilarda Déseme Uzerine Yapilan Is1 Yalitim

1- Cat1 ortisu

2- Su yalitimi

3- Cat1 tahtasi

4- Havalandirilan ¢at1 boslugu

5- Is1 yalitimi

6- Buhar dengeleyici

7- Tavan kaplamasi / tavan sivasi

Sekil 19 : Cat1 arasi kullanilmayan egimli/kirma catilar

Mineral yiin esash c¢ati silteleri hafif olduklarindan kolaylikla catiya ¢ikarilir ve kesilerek uygulanabilir. Cati
silteleri yirtilmaz ve her ¢atiya adapte edilebildiginden firesiz olarak uygulanabilir. Mineral yiin esaslh silteler,
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kullanilmayan ¢at1 aralarinin 1s1 yalittminda désemeye serilerek uygulanir. Siltenin tizeri herhangi bir sekilde
ortilmemelidir. Is1 yalittm malzemesinin toz, kir vb. dis etkilerden korunmasinin istenildigi durumlarda, mineral
yln esasli 1s1 yalitim malzemesinin tstili cam tiilt gibi buhar gecirgen (nefes alan) bir iirtinle ortilebilir.

Mineral yiin esaslh silteler ylik tasimayan 6zellikte diisiik yogunluk bir malzeme oldugundan bu malzemelerin
tizerine yik gelmemeli ve iizerinde ylriinmemelidir. Cati arasinda ytriinmesi gerektiginde, ahsap kadronlar
tizerine yiriime yolu inga edilmelidir. Yalitm malzemesi eger yiike maruz kalacak ise silte tipi liriinler yerine
levha formunda yayili ylike gore belirlenecek, basma dayanimi yiiksek 1s1 yalitim malzemeleri kullanilabilir.
Uygulama yapilacak ¢ati dosemesinin iistii, toz, kir harg¢ artiklarindan temizlenerek veya déseme betonu iizerine
mala perdahli ince sap uygulamasi yapilarak, diizglin bir zemin temin edilir. Dlizglin yiizey iizerine kalinlig1 TS
825 “Binalarda Is1 Yaliim Kurallar1 Standardi”’na gore belirlenmis 1s1 yalitim malzemeleri dosenir. Is1 yalitim
malzemesinin lizerine ayirici tabaka yerlestirilip yiiksek dozlu sap uygulamasi yapilarak detay tamamlanir. Sap
uygulamasinin iistiine tercihe baglh olarak herhangi bir kaplama yapilabilir.

Bu detayda havalandirma hayati 6neme sahiptir. Yalitim malzemesinden gecen su buhari yapilan havalandirma
boslugu ile atmosfere atilmahdir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

§ Is1 yaliimi ¢ati arasinda, betonarme ddseme iizerine uygulanir. Bu uygulama detayr mevcut ve yeni
binalarda, ¢at1 arasinda mevcut 1s1 yalitimi yenilenirken veya teras ¢ati lizerine bir kirma ¢at1 ilave edilirken
uygulanabilir.

§ Dosemeye serilen 1s1 yalitimi kalinligi homojen ve stirekli olmalidir. Aksi halde arzu edilen 1s1l direng
saglanamayacagindan yalitim uygulamalari ile elde edilecek tasarruf miktar: azalir.

§ Is1yalitminin uygulanacagi déseme yiizeyi diizglin degilse, tesviye sapiyla yiizey dizeltilmelidir.

§ Is1 yalitim malzemelerinin tlizerine yik binmesi durumunda, yalitm kalinliginin bozulmamasi ve
malzemelerin hareket etmemesi icin gereken énlemler alinmalidir.

§ Cativeis1 yalitimi arasinda havalandirma saglanmalhdir.

§ Kis sezonunda bitiimli su yalitim ortiisii ile su yalitimi yapilmis ¢atilarda, 1s1 transferi sirasinda cati
boslugunda 1s1 yalitimi iizerinde bulunan taraftaki soguk yiizeylerde yogusma gerceklesebilir. Sacak alni veya
altinda 15°'den disiik egimli catilarda en az 25 mm, 15°'den yiiksek egimli catilarda ise en az 10 mm, siirekli
havalandirma boslugu saglanmalidir. Bu bosluk alanlarinin toplami ¢ati diizlem alaninin 1/500'tinden daha
az olmamalidir.

§ Nefes alan su yalitim oOrtiisiiyle (Sq¢<0,02 m) yapimis uygulamalarda, ¢ati arasmnin uygun sekilde
havalandirilmasi gerekir.

§ Havalandirma amaciyla birakilan bosluklarda, bocek kus vb. canlilarin girmesini dnlemek amaciyla 3-4
mm gozenekli siva filesi, kafes teli vb. kullanilmali ancak havalandirmay: engellememelidir.

§ Sacaklarin i¢ taraflarinda, cati ortiisii ile dosemenin birlestigi noktalarda, 1s1 yalitim malzemesi
havalandirmay1 engellemeyecek sekilde yerlestirilmeli, sacakta birakilan siirekli agiklik aynen kalacak sekilde
151 yalitim malzemesi izerinde bosluk birakilmaldir.

§ Sacak almi veya altinda birakilan stirekli agiklik alanlarinin toplamina esit kalacak sekilde mahyada
havalandirma boslugu birakilmalidir. Cift yonlii kirma ¢atilarda, egimin 35°'den yiiksek olmasi veya mahya
uzunlugunun 10m'yi asmasi durumunda, mahyadaki bosluga 5 mm ilave edilmelidir. Tek yonli kirma
catilarda da benzer 6nlemler alinmalidir.

§ Doseme ve 1s1 yaliimini delip gecen tiim elektrik kablolar1 vb. etkenlerin ¢evreleri buhar gecirmeyecek
sekilde kapatilmalidir. Islak hacimlerden ve diger hacimlerden ¢ati arasina ¢ikan tiim tesisat ve bacalarin
etrafindaki bosluklar sikica kapatilmalidir.

§ Baca veya tesisatlar; herhangi bir yogusma olusarak cati icine akma veya damlamaya imkan birakmayacak
sekilde yalitim yapilarak 6nlem alinmalidir.

§ Is1 koprilerinin 6nlenmesi icin doseme lizerine serilen 1s1 yalitimi, duvar iizerine bindirilerek (sagak alni
veya altindan gati arasina giren havayi engellemeyecek sekilde) duvar 1s1 yalitimu ile iliskilendirilmelidir.

§ Cati aras1 soguk olacagindan, tesisat borular1 ve su deposu vb. icinde su hareketi olan tiim tesisat
ekipmanlarinin miimkiin oldugunca buraya konulmamasi, konuluyorsa mutlaka 1s1 yalitimi yapilmasi gerekir.
Suyun borular veya su deposu i¢cinde donmasi, borularin patlamasi hem 1s1 yalitimini olumsuz etkileyecek
hem de tesisatin yenilenmesini gerektirecektir. Ayrica soguk ve sicak su tesisat borularinin yan yana
olmamasina dikkat edilmelidir.

§ Tim borular i¢in ne tiir 1s1 yalittmin yapilacagi belirlenmelidir. Su depolarinin {ist ve yanlarina 1s1 yalitimi
yapilmalidir. Désemeye oturdugu yerde 1s1 yalitimi yapilmasina gerek yoktur. Ancak désemeye serilen 1s1
yalitimi su deposunun yanlarina dondiiriilerek 1s1 yalitiminin siirekliligi saglanmalidir. Is1 yalitimi ek yerleri
buhar gecirimsiz bantlar ile kapatilarak yogusma olmasi 6nlenmelidir.
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2.1.1) Kullanilan Malzemeler

A) EPS Is1 Yalitim Levhalari: TS EN 13163 standardina gore iiretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e
uygun kalinlikta, Tablo 34’de 6zellikleri verilen ekspande polistiren koépiik levhalar. Cati arasi kullanilmayan
kirma/egimli ¢atilarda déseme iizerine EPS ile 1s1 yalitimi yapilmasi durumunda 1s1 yalitim malzemesi lizerine
sap uygulanmalidir.

. Gereklilikler

Karakteristik Ozellikler _ Siif/Seviye/
Deger Sinir Deger

Kalinlik toleransi +2mm T(2)
Genigslik toleransi +060,6 veya +3mm W(3)
Uzunluk toleransi Hangisi biylikse L(3)
Diizliik toleransi 10 mm P(10)
Gonyeden sapma toleransi + 5mm/m S(5)
Boyutsal kararlilik +0,5% DS(N)5
Basing ytikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal kararlilik < %5 DLT(1)5
Basma dayanimi > 100kPa CS(10)100
Biikiilme dayanimi = 135kPa BS135
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 34: Cati arasi kullanilmayan ¢atida kullanilacak EPS levhalarin 6zellikleri

B) XPS Is1 Yalitim Levhalari: TS EN 13164 standardina gore iiretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e
uygun kalinlikta, Tablo 35’de verilen 6zelliklerde ekstiirtide polistiren koptk levhalar. Cat1 arasi kullanilmayan
kirma/egimli ¢atilarda doseme iizerine XPS ile 1s1 yalitimi yapilmasi durumunda 1s1 yalitm malzemesi tizerine
sap uygulanmalidir.

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler Sinif/Seviye/
Deger <
Sinir Deger
Beyan Edilen Isil Direng Rp21,00 m2K/W Sinir deger
+2mm d<50mm
Kalinlik toleransi -2/+3mm | 50<d<120mm T1
-2/+6mm d>120mm
Basma dayanimi > 200kPa CS (10/Y)200
Basing yiikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal kararlilik <5% DLT(2)5
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 35: Cati arasi kullanilmayan ¢atida kullanilacak XPS levhalarin 6zellikleri

C) Tasyiinii Is1 Yalitim Silte/Levhalar:: TS EN 13162 standardina gore tretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS
825’e uygun kalinlikta, Tablo 36’da verilen 6zelliklerde olan tasytinii silte veya levhalar.

Gereklilikler

Karakteristik Ozellikler :
Deger Sinif/Seviye/

Sinir Deger

-%5 veya -5mm

Kalinlik toleransi Hangisi bityiikse T1
Isil iletkenlik degeri <0,040W/(m.K) Sinir deger
Yangina tepki sinifi A2-s1,d0 -

Tablo 36: Cat1 arasi kullanilmayan ¢atida kullanilacak tasylintiniin 6zellikleri
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D) Camyiinii Is1 Yalitim Silte/Levhalar:: TS EN 13162 standardina gore tretilmis, CE isaretine sahip ve en az
TS 825’e uygun kalinlikta, Tablo 37’de verilen dzelliklerde olan camytinii silte veya levhalar..

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler Siif/Seviye,
Deger <
Sinir Deger
-%5 veya -5mm
Kalinlik toleransi ’ V .y i T1
Hangisi biiyiikse
Isil iletkenlik degeri <0,040W/(m.K) Sinir deger
Yangina tepki sinifi A2-s1,d0 -

Tablo 37: Cat1 arasi kullanilmayan ¢atida kullanilacak camyiiniiniin dzellikleri

2.2 Cat1 Arasi Kullanilan Kirma Catilarda Mertek Seviyesinde Is1 Yalitimi

]| |le=x R
/ -l\ 1- Cat1 ortisu

i LT " e
TN TS 2- Nefes alan su yalitim ortiisii

7"'\j'r 3- Cati tahtasi

4- Havalandirilan ¢ati arasi boslugu
5- Is1 yalittimi

6- Buhar dengeleyici

7- Tavan s1vasi

Sekil 20: Cat1 arasi kullanilan catilarda mertek seviyesinde 1s1 yalitimi
2.2.1) Ahsap Kirma Cat1 Uygulamalari

2.2.1.1) Mertek altina al¢1 plaka kapli kompozit 1s1 yalitim levhalarzi ile 1s1 yalitimi yapilmasi

Alg1 plaka kapli 1s1 yalitim levhalar1 uygun bir testere ile kesilerek montaja hazir hale getirilir ve mertek altlarina
oturtularak o6zel vidalar yardimiyla merteklere tespit edilir. Alg1 plaka kapli 1s1 yalitim levhalar1 birlesim
yerlerine siva filesi yapistirilarak yiizey iizerine al¢1 siva uygulanir. Eger son kat alg1 siva iizerine boya
yapilacaksa, al¢1 siva iizerine ince bir saten al¢1 uygulanmasinin yapilmasi onerilir.

2.2.1.2) Mertek arasina silte/levha formunda iiriinler ile 1s1 yalitimi

Mertek arasinda kullanilan siltelerin bir yiizii aliminyum folyo kaplidir ve folyo kenarlarinda 5 cm’lik tespit pay1
bulunmaktadir. Silteler kullanilan ¢ati aralarinda, silte genisliginde aralikli dosenmis mertekler arasina
aliminyum folyolu yiizey sicak tarafa bakacak sekilde yerlestirilir. Daha sonra siltenin folyolu yiizeyinin her iki
kenarinda bulunan 5 cm’lik tespit paylar1 merteklere ¢ivilenir veya zimbalanir. Algi plaka veya lambri vb. tavan
kaplama malzemeleri ile uygulama tamamlanir. Alternatif olarak silte tiirli iiriinler yerine Camytini, EPS veya
XPS levhalar da kullanilabilir. EPS ve XPS 1s1 yaliim malzemelerinin merteklerin arasina uygulanmasi
asamasinda siki ge¢me saglamak icin levhalarin mertek araligindan 1-1,5cm daha genis olmasi gereklidir. Is1
yalitim levhalar1 mertek aralarina sikistirildiktan sonra al¢i levha, lambri, sunta, tavan tahtasi gibi ¢esitli kaplama
malzemeleri merteklere tespit edilerek uygulama tamamlanir.

2.2.1.3) Mertek iizerine polistiren kopiikler ile 1s1 yalitimi yapilmasi

A- Cat1 tahtasiz uygulama

Kullanilacak 1s1 yaliim levhasi ile aym1 kalinlikta bitis ¢itasi, sagak boyunca mertek uglarina ¢ivi veya vida ile
sabitlenir. Yaliim levhalari, bitis ¢itasindan baslayarak mahyaya dogru merteklerin iizerine, merteklere dik
yonde yerlestirilir. Levhalarin binilerinin tam oturmasi ve/veya arada bosluk kalmamasi saglandiktan sonra
baski citalari, 1s1 yalitim levhasinin iizerinden merteklere cakilir. Baski citalari, 1s1 yalitimi katmani iizerinde bir
havalandirma boslugu meydana getirirler. Saglikli havalandirma kosullarinin saglanmasi i¢in baski ¢italari en az
4 cm kalinlikta olmaldir.
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Nefes alan su yalitim ortiileri sagcak seviyesinden mahyaya dogru birbiri iizerine bindirilerek uygulanir. Baski
citalarina dik yonde kiremit tespit citalari, baski ¢italar tizerine civilenir. Kiremit citalarinin iizerine kiremitler
tutturularak uygulama tamamlanir. Ayni uygulama baski ¢italarina OSB levhalarinin tespit edilmesi ve iizerine
(shingle alt1 su yalitim ortiisii ile birlikte) shingle montaji ile tamamlanabilir.

B- Cat1 tahtal1 uygulama
Kullanilacak 1s1 yalitim levhasi ile ayni kalinlikta bitis ¢itasi, sagak boyunca mertek uglarina ¢ivi veya vida ile
sabitlenir. Su yalitim ortiisi, 1s1 yalitim levhasinin altinda veya tistiine uygulanabilir.

Su yalitim ortiilerinin, 1s1 yalitminin {izerinde yer almasi durumunda; 1s1 yalitim levhalari, bitis citasindan
baslayarak mahyaya dogru cati tahtasi veya OSB tlizerine, merteklere dik yonde yerlestirilir. Levhalarin
binilerinin tam oturmasi ve/veya arada bosluk kalmamasi saglandiktan sonra baski ¢italari, 1s1 yalitim levhasinin
tizerinden merteklere cakilir. Baski citalari, 1s1 yalitimi katmani tizerinde bir havalandirma boslugu meydana
getirirler. Saglikli havalandirma kosullarinin saglanmasi i¢in baski ¢italari en az 4 cm kalinlikta olmalidir.

Nefes alan su yalitim ortiileri sacak seviyesinden mahyaya dogru birbiri tizerine bindirilerek uygulanir. Baski
citalarina dik yonde kiremit tespit c¢italari, baski gitalari lizerine ¢ivilenir. Kiremit ¢italarinin tizerine kiremitler
tutturularak uygulama tamamlanir.

Su yalitim ortiilerinin, 1s1 yalitiminin altinda olmasi durumunda ise; su yalitim ortiileri cat1 tahtasi veya OSB
lizerine uygulanir. Burada su yalitim ortiileri ayni zamanda buhar kesici gorevi goriirler. Is1 yalitim levhalari bitis
citasindan baslayarak mahyaya dogru su yalitimi yapilmis ¢ati tahtasi veya OSB iizerine, merteklere dik yonde
sasirtmali ve bosluksuz olarak yerlestirilir. Is1 yaliim levhalari; baski citalar1 yardimiyla, ¢ati tahtasi ve
merteklere 6zel tespit elemanlar1 ile tutturulur. Saglikli havalandirma kosullarinin saglanmasi icin baski
¢italarinin kalinligl en az 4cm olmalidir. Baski ¢italarina dik yonde kiremit tespit ¢italari, baski ¢italari tizerine
civilenir. Kiremit c¢italarinin izerine kiremitler tutturularak uygulama tamamlanir. Ayn1 uygulama baski
¢italarina OSB levhalarinin tespit edilmesi ve iizerine (shingle alt1 su yalitim ortiisii ile birlikte) shingle montaji
ile tamamlanabilir.

2.2.2) Betonarme Kirma Cati Uygulamalari

Su yalitim Ortiilerinin, 1s1 yalittminin altinda yer almasi durumunda; beton c¢ati yiizeyinin temizlenmesi ve
diizeltilmesinin ardindan kuru durumda iken su yaliim ortiileri serilmelidir. Is1 yalitim levhalar1 sagaklardan
baslayarak mahyaya dogru su yalitimi yapilmis beton yiizey lizerine, bitis ¢italarina desteklenerek merteklere
dik yonde sasirtmali ve bosluksuz olarak yerlestirilir. Is1 yalitim levhalari; baski ¢italari yardimiyla, beton ytlizeye
ozel tespit elemanlari ile tutturulur. Saglikli havalandirma kosullarinin saglanmasi icin baski ¢italarinin kalinlig
en az 4cm olmalidir. Baski ¢italarina dik yonde kiremit tespit ¢italari, baski citalari tizerine civilenir ve kiremit
citalarinin tizerine kiremitler tutturularak veya baski ¢italarinin lizerine OSB levhalar tespit edilerek shingle
montaji ile uygulama tamamlanir.

Su yalitim Ortiilerinin, 1s1 yalittminin tzerinde yer almasi durumunda; 1s1 yalitim levhalari, bitis citasindan
baslayarak mahyaya dogru cati tahtasi veya OSB iizerine, merteklere dik yonde yerlestirilir. Levhalarin
binilerinin tam oturmasi ve/veya arada bosluk kalmamasi saglandiktan sonra baski ¢italari, 1s1 yalitim levhasinin
tizerinden merteklere cakilir. Baski ¢italari, 1s1 yalitimi katmani iizerinde bir havalandirma boslugu meydana
getirirler. Saglikli havalandirma kosullarinin saglanmasi i¢in baski ¢italari en az 4 cm kalinlikta olmalidir. Kiremit
alt1 su yalitim ortiileri sagak seviyesinden mahyaya dogru birbiri tizerine bindirilerek uygulanir. Baski ¢italarina
dik yonde kiremit tespit c¢italari, baski citalar1 tzerine civilenir. Kiremit c¢italarinin {lizerine kiremitler
tutturularak uygulama tamamlanir. Ayni detay 1s1 yalitim malzemesinin iizerine, nefes alan su yalitim ortiilerinin
serilmesi ve yeterli kalinlikta (en az 4cm) baski citalarinin yerlestirilmesi ile elde edilen havalandirma
bosluguyla da uygulanabilir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar (Devami var)

§ Is1 yalitimi, merteklerin istiine, cati tahtas1 lizerine veya mertek aralarina yerlestirilir. Boylece cati
altinda 1sitilan kullanilabilir bir mekan olusur. Mertek lizeri veya c¢ati lizeri uygulamalarda rijit levhalar,
mertek arasi uygulamalarda mineral ytinler kullanilmalhdir.

§ Is1 yaliimi, merteklerin iizerine veya cati tahtasi lizerine yapiliyorsa, levhalar arasinda, mahyada ve
duvar birlesimlerinde olusabilecek derz ve bosluklar kapatilmalidir.

§ Is1 yaltiminin mertek aralarina yerlestirilmesi durumunda, 1s1 yalitim levhalari ile mertekler arasinda
bosluk kalmamasi saglanmalidir. Merteklerin iizerinde de 1s1 yalitimi kullanilarak, merteklerin 1s1 képriisi
olarak calismasi engellenmelidir.
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Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar (Devami)

§ Su yalitim ortasi iki farkl sekilde kullanilabilir. Is1 yalitim levhalarinin altinda veya havalandirma
boslugunun tizerinde buhar direnci yiiksek su yaliim ortileri kullanilmahdir. Is1 yalitim levhalarinin
izerinde veya havalandirma boslugunun altinda kullanilacak su yalitim ortiileri, buhar1 disar1 atan ancak
suyu asaglya gecirmeyen (nefes alan su yalitim ortiisii Sd < 0,02m) tiirde olmalidir. Dogrudan havalandirma
boslugu olmaksizin 1s1 yalitimi tizerinde buhar direnci yiiksek bir ortii kullanildiginda, iceriden disariya
¢ikmaya c¢alisan nemli hava su yalitim ortiisii altinda yogusmaya neden olur ve damlama yapabilir. Bu yanlis
uygulamay1 6nlemek igin 1s1 yalitimi tizerinde nefes alan bir ortii kullanilmalidir veya alttan buhar kesici
uygulamasi yapilmahdir.

§ Catiy1 delen tiim boru ve baca kenarlari 1s1 kdpriisii olusturmayacak ve buhar gecisine izin vermeyecek
sekilde yalitilmalidir.

2.2.3) Is1 Yalitim Malzemeleri
Yaliim malzemesinin mertek altina, arasina veya Ustline uygulanmasina goére farkli yaliim malzemeleri
kullanilabilir.

2.2.3.1) Mertek Altina Uygulanan Is1 Yalitim Levhalari

A) EPS Kompozit Is1 Yalitim Levhalari: TS EN 13163 standardina gore tiretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS
825’e uygun kalinlikta, bir yiizii alg1 karton levha kaplamali Tablo 38’de verilen 6zelliklerde genlestirilmis
(ekspande) polistiren kopiik levhalar. Yogusma tahkiki yapilarak buhar kesici kullanimina karar verilmelidir.

. GerekKlilikler

Karakteristik Ozellikler . Siif/Seviye/
Deger Sinir Deger

Kalinlik toleransi +2mm T(2)
Uzunluk toleransi +%0,6 veya £3mm L(3)
Genislik toleransi Hangisi buyiikse W(3)
Diizliik toleransi 10 mm P(10)
Gonyeden sapma toleransi +5mm/m S(5)
Normal Laboratuvar kosullarinda boyutsal kararlilik *%0,5 DS(N)5
Sicaklik etkisi altinda boyutsal kararlilik < %3 DS(70,-)3
Basma dayanimi > 60kPa CS (10)60
Biikiilme dayanimi > 100kPa BS100
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 38: Mertek altinda kullanilan EPS levhalarin 6zellikleri

B) XPS Kompozit Is1 Yalitim Levhalar:: TS EN 13164 standardina gore tretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS
825’e uygun kalinlikta, bir ytlizi al¢i karton levha kaplamali Tablo 39°da verilen 6zelliklerde ekstriide polistiren
koplik levhalar. Yogusma tahkiki sonucu, buhar kesici gerekli ise detayda uygulanmalidir.

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler . Simif/Seviye/
Deger Sinir Deger
+2mm d<50mm
Kalinlik toleransi -2/+3mm 50=<d<120mm T1
-2/+6mm d>120mm
Basma dayanimi > 200kPa CS(10/Y)200
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 39: Mertek altinda kullanilan kompozit XPS levhalarin 6zellikleri
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C) Tasyiinii Kompozit Is1 Yaliim Levhalari: TS EN 13162 standardina gore tretilmis, CE isaretine sahip ve en
az TS 825’e uygun kalinlikta, Tablo 40’da verilen 6zelliklerde tasyilini levhalar. Sicak tarafta (i¢ yiizeyinde)
buhar kesici ile birlikte kullanilmalidir.

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler Sinif/Seviye/
Deger <
Sinir Deger
-%>5 veya -5mm
Hangisi biiytikse
Kalinlik toleransi +%15 veya +15mm T2
Hangisi kiiclikse
Isil iletkenlik degeri < 0,040 W/(m.K) Sinir deger
Yangina tepki sinifi - A2-s1,d0

Tablo 40: Mertek altinda kullanilan kompozit tasytlinii levhalarin 6zellikleri
2.2.3.2) Mertek Arasina Uygulanan Is1 Yalitim Levhalar:
A) Tagyiinii Is1 Yaliim Levhalar:: TS EN 13162 standardina gore iiretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e

uygun kalinlikta Tablo 41’de verilen 6zelliklerde tagyiinii levhalar. Sicak tarafta (i¢ ytizeyinde) buhar kesici ile
birlikte kullanilmaldir.

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler Sinif/Seviye/
Deger <
Sinir Deger
-0 B
Kalinlik toleransi /05 veya: anm T1
Hangisi biiyiikse
Isil iletkenlik degeri < 0,040 W/(m.K) Sinir deger
Yangina tepki sinifi - A2-s1,d0

Tablo 41: Mertek arasina uygulanan tagyiinii levhalarin 6zellikleri

B) Camyiinii Is1 Yalitim Malzemeleri: TS EN 13162 standardina gore iretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS
825’e uygun kalinlikta, Tablo 42’de verilen 6zelliklerde camyiinii levha veya silteler. Sicak tarafta (i¢ yiizeyinde)
buhar kesici ile birlikte kullanilmalidir.

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler Siif/Seviye/
Deger <
Sinir Deger
-0 B
Kalinlik toleransi %5 veya anm T1
Hangisi biiyiikse
Isil iletkenlik degeri < 0,040 W/(m.K) Sinir deger
Yangina tepki sinifi - A2-s1,d0

Tablo 42: Mertek arasina uygulanan tasyiinii levhalarin 6zellikleri

C) EPS Is1 Yaliim Malzemeleri: TS EN 13163 standardina gore iiretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e
uygun kalinlikta, Tablo 43’de verilen dzelliklerde EPS levhalar. Is1 yalitm malzemesi olarak EPS kullanilmasi
durumunda ¢at1 kaplama malzemesinin yanmaz olmasi gereklidir.

Gereklilikler

Karakteristik Ozellikler (Devami var) Siif/Seviye/

Deger o

Sinir Deger

Kalinlik toleransi +2mm T(2)
Genislik toleransi +%0,6 veya +3mm

o L(3)

Hangisi biiyiikse
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GerekKlilikler

Karakteristik Ozellikler (Devami) ) Sinif/Seviye/
Deger Sinir Deger
Uzunluk toleransi +%0,6 veya +3mm W(3)
Hangisi biiyiikse
Diizliik toleransi 10 mm P(10)
Gonyeden sapma toleransi +5mm/m S(5)
Normal Laboratuvar kosullarinda boyutsal kararlilik *%0,5 DS(N)5
Sicaklik etkisi altinda boyutsal kararlilik < %3 DS(70,-)3
Basma dayanimi > 60kPa CS(10)60
Biikiilme dayanimi > 100kPa BS100
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 43: Mertek arasina uygulanan EPS levhalarin 6zellikleri

D) XPS Is1 Yalitim Malzemeleri: TS EN 13164 standardina gore tretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e
uygun kalinlikta, Tablo 44’de verilen dzelliklerde XPS levhalar. Is1 yalittm malzemesi olarak XPS kullanilmasi
durumunda ¢ati kaplama malzemesinin yanmaz olmasi gereklidir.

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler Sinif/Seviye/
Deger <
Sinir Deger
Basma dayanimi > 100kPa CS(10)100
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 44: Mertek arasina uygulanan XPS levhalarin 6zellikleri

2.2.3.3) Mertek Ustiine Uygulanan Is1 Yalitim Levhalari

2.2.3.3.1) Cat1 Tahtali Konstriiksiyonlarda Is1 Yalitim

A) EPS Is1 Yalitim Levhalari: TS EN 13163 standardina gore iiretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e
uygun kalinlikta, Tablo 45’de verilen dzelliklerde genlestirilmis (ekspande) polistiren kopiik levhalar. Is1 yalitim

malzemesi olarak EPS kullanilmas1 durumunda ¢at1 kaplama malzemesinin yanmaz olmasi gereklidir.

Gereklilikler

Karakteristik Ozellikler Deger Sif /Sevivye /

Sinir Deger
Kalinlik toleransi +2mm T(2)
Genislik toleransi +%0,6 veya +3mm L(3)
Uzunluk toleransi Hangisi biiytikse Ww(3)
Diizliik toleransi 10 mm P(10)
Gonyeden sapma toleransi + 5mm/m S(5)
Laboratuvar kosullarinda boyutsal kararhlik *9%0,5 DS(N)5
Basing ytikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal kararlilik <%5 DLT(1)5
Basma dayanimi > 100kPa CS (10)100
Biikiilme dayanimi > 135kPa BS135
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 45: Mertek tistiinde uygulanan EPS levhalarin 6zellikleri
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B) XPS Is1 Yalitim Levhalari: TS EN 13164 standardina gore iiretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e
uygun kalinlikta, Tablo 46’da verilen 6zelliklerde ekstriide polistiren kopiik levhalar. Is1 yalitim malzemesi
olarak XPS kullanilmas1 durumunda ¢ati kaplama malzemesinin yanmaz olmasi gereklidir.

GereKlilikler
Karakteristik Ozellikler B Sinif/Seviye/
Deger Sinir Deger
+2mm d<50mm
Kalinlik toleransi -2/+3mm | 50<d<120mm T1
-2/+6mm d>120mm
Belirli sicaklikta boyut kararliligi < %5 DS(70,-)
Belirli sicaklik ve nem sartlar1 altinda boyut kararlilig: < %5 DS(70,90)
Basma dayanimi > 200kPa CS (10/Y)200
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 46: Mertek tistiinde uygulanan XPS levhalarin 6zellikleri

C) Tasyiinii Is1 Yalitim Levhalar:: TS EN 13162 standardina gore iiretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e
uygun kalinlikta, Tablo 47’de verilen 6zelliklerde tasytinii levhalar.

Karakteristik Ozellikler

GereKklilikler

Deger

Sinif/Seviye/
Sinir Deger

-%5 veya -5mm

Hangisi biiyiikse
Kalinlik toleransi T2
+%15 veya +15mm
Hangisi kiiciikse
Isil iletkenlik degeri < 0,040 W/(m.K) Sinir deger
Kisa siireli su emme 1kg/m? WS
Yangina tepki sinifi - Al

Tablo 47: Mertek listiinde uygulanan Tasytlint levhalarin 6zellikleri

2.2.3.3.2. Cat1 Tahtasiz Konstriiksiyonlarda Is1 Yalitim

A) XPS Is1 Yalitim Levhalar:: TS EN 13164 standardina gore lretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e
uygun kalinlikta, yangina tepki sinifi en az E olan, %10 deformasyonda basma mukavemeti en az 400kPa ve
egilme dayanimi en az 600kPa olan ekstriide polistiren kopiik levhalar. Bu detayda kullanilacak olan XPS 1s1
yalittm malzemelerinin mukavemeti; yalitim sistemi tizerine binen yiikler (kar, riizgar ve hatta ¢atinin kendi
agirhgl) ve bu yiikler sonucunda olusan gerilmeler nedeni ile merteklerin {izerine yerlestirilen yalitim
malzemesinin 1s1 yalitm malzemesi olarak XPS kullanilmasi durumunda ¢at1 kaplama malzemesinin yanmaz

olmasi gereklidir.
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3. METAL ORTULU CATI ve CEPHELERDE ISI YALITIMI

3.1 Sandvig¢ Paneller

Genel olarak sandvig¢ paneller; i¢ ve dis metal levha ve yalitim ¢ekirdeginden olusur. Yapilarin dis kabugunu 1s1 ve
su yaliimli olarak estetik bir sekilde ¢6zen bu paneller; fabrikalar, sanayi yapilari, askeri yapilar, sosyal yapilar,
zirai yapilar, spor tesisleri, santiye binalari, silolar, hipermarketler, alisveris merkezleri, soguk hava depolari, hal
binalari gibi tasiyici sistemi gelik veya prefabrike olan biiyiik boyutlu binalarin ¢at1 ve duvarlarinda kullanilir.

e  Su, ses ve yangin dayanimli olan tipleri vardir.

Diger yap1 malzemeleri ile birlikte kullanima uygun oldugundan tasarim kolaylig1 saglar.

Uzun Omiirladir.

Fabrikasyon sandvi¢ panellerin montaj siiresi, yerinde yapma sandvig sistemlere gére daha hizlidir.

Cevreye zarar vermezler, bakteri liretmez ve barindirmazlar.

Hafif olduklarindan tasiyici sistem ve temel maliyetlerinde ekonomi saglarlar.

3.1.1) Sandvic¢ Panel Yapisi

3.1.1.1) D1s Yiizeyler:

Sandvig paneli olusturan dis ylizeyler metal veya su yalitim ortiistinden olabilir. Cat1 egiminin %10 ve lizerinde
oldugu yapilarda iki yiizii metal olan sandvi¢ paneller, egimin %10’un altinda oldugu yapilarda ise alt yiiz metal
kompozit paneller iizerine su yalitim o6rtiisii kaplanmalidir. Sandvi¢ panelin metal ytizeyleri, galvanizli sac veya
aliminyum olabilir. Sistemin sandvi¢ olabilmesi i¢in metallerin 1s1 yalitm kabuguna aderansi ¢ok iyi
saglanmalidir. Aksi halde i¢-dis levha ve 1s1 yalitim ¢ekirdegi bir biitiin olarak davranamaz ve kendinden
beklenen gerekli yiikleri tasiyamay1p istenmeyen zararlara yol acabilir.

Sandvig sistemlerde; paneller galvanizli sac veya aliiminyum’dan imal edilebilir. Panellerin, dis sartlara daha
dayanikli olabilmeleri icin yiizeyleri boyanmis olabilir.

Cat1 egiminin %10’un altinda oldugu durumlarda, kompozit panelin (alt ytizii sag, 1s1 yalitimi tizeri kraft kagidi
kapli) {ist yiizii su yalitim értiisii kaplanmalidir. Ust yiizde, TS EN 13956’ya uygun plastik/kaucuk esash (PVC,
EPDM, Polietilen vb.) ortiiler veya TS EN 13707’ye uygun iiretilmis polimer bitiimli ortiiler, su yalitim malzemesi
olarak kullanilabilir. Sentetik Ortiiler; genel olarak detayin gereklerine uygun kalinlikta ve UV dayanimli
olmalidir. Bu ortiilerin; yliksek kopma mukavemeti degerlerini saglamasi icin polyester kece takviyeli olmasi
gerekir. Ayrica sandvi¢ panellerde kullanilan sentetik ortiiler, detayin gerekliliklerine uygun uzama katsayisi ve
buhar difiizyon direncine sahip olmalidir.

3.1.1.2) Is1 Yaliim Cekirdegi

A) Poliiiretan: Sandvi¢ panellerin ¢ati ve cephe tiplerinde kullanilacak olan Poliliretan esasl 1s1 yalitim
malzemesinin; TS EN 13165 standardina gore tretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e uygun kalinlikta,
yangina tepki sinifi en az E olan, en az 40kg/m?3 yogunlukta olmalidir.

B) Tasyiinii: TS EN 13162 standardina gore Uretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e uygun kalinlikta,
yangina tepki smifi en az A2-s1,d0 olan, yogunlugu c¢at1 tipinde en az 110kg/m?3, cephe tipinde en az 100kg/m3
olan tasyiinii 1s1 yalitim malzemeleri kullanilmalidir. Her iki tipte %10 deformasyonda basma dayanimi en az 20
kPa olmalidur.

C) Camyiinii: TS EN 13162 standardina gore tretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e uygun kalinlikta,
yangina tepki sinifi en az A2-s1,d0 olan, yogunlugu cat1 tipinde en az 70kg/m3, cephe tipinde ise en az 60kg/m3
olan camyiinii 1s1 yalitim malzemeleri kullanilmalidir.

D) EPS: TS EN 13163 standardina gore tretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e uygun kalinlikta, yangina
tepki sinifi en az E olan, en az 25 kg/m?3 yogunlukta olan ekspande polistiren kopiik kullanilmalidir.

E) XPS: TS EN 13164 standardina gore iiretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e uygun kalinlikta, yangina
tepki sinifi en az E olan, en az 25 kg/m?3 yogunlukta olan ekstriide polistiren kopiik kullanilmalidir.

3.1.2 Sandvi¢ Panel Uygulama Esaslari
3.1.2.1) iki Yiizii Metal Sandvic Paneller:
%710’un tlizerindeki egimli ¢catilarda iki ylizi metal olan paneller kullanilir. Panelin trapez yiizii hakim rizgarin

uygun yoniine getirilerek, EPDM contali, matkap uglu vidalar ile hadve tizerinden ¢elik konstriiksiyona sabitlenir.
Prefabrike sistemlerde ise yine EPDM contali ¢akma diibeller veya betofast vidalar kullanilir. Vidalama aralig1
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m?ye 1,5 adet diisecek sekilde, panele homojen bir sekilde dagitilmalidir. Cat1 panellerindeki galvanizli sac veya
aliminyum levha kalinlig1 panelin en az 120kg/m?2 uzun siireli yayili yik tasima hesabina gore tespit edilir.
Cephe panellerinde bu hesap riizgarin 80kg/m? olan emme hesabina gore yapilir. Bu hesaplara goére uygun
kalinliklar secilmediginde veya yeterli miktarda vida kullanilmadiginda cati veya cephe panellerinde kopmalar
olabilir.

A.1) Cat1 Paneli Uygulamasi
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Sekil 21: Metal ¢atilarda kullanilan yardimci profiller
Cat1 paneli uygulamalarinda asagidaki yardimci aksesuar elemanlari kullanilir.

1-Mahya Alt Profili: 0,40mm kalinlikta boyali galvanizli sac veya aliiminyumdan, en az 400mm a¢ilimda 3,00m
boyunda biikme profildir.

2-Oluk Kenar Profili: 0,60mm kalinlikta galvanizli boyali sac veya aliiminyumdan, en az 250mm ac¢ilimda
biikme profildir. Genellikle 3m boylarinda tretilip, 10cm bindirilecek sekilde i¢lerine silikon uygulanarak oluk
kenarina vidalanir. Bu profil ile sandvi¢ panel arasina 20x30mm boyutlarinda bitiim emdirilmis siinger
yapistirilarak oluk kenarlarindan toz gegislerinin 6nlenmesi gerekir.

3-Etek Alt Profili: 0,40mm kalinlikta galvanizli boyali sac veya aliiminyumdan, en az 400mm acilimda biikme
profildir.

4-Mahya Ust Profili: 0,60mm kalinlikta galvanizli boyali sac veya 0,9mm aliiminyumdan, en az 600mm acgilimda
panel tipine gore trapez oymasi yapilmis, en az 3m boyunda biikme profildir. Profil ile panel arasina trapez
formlu bitim emdirilmis stingerler ¢ift tarafli olarak yapistirilmadir. Mahya tst profilinin yerine panel iist
trapezinden uygun mahya agisi verilmis en az 1,00 m boyunda trapez mahyada kullanilabilir.

5-Etek Ust Profili: 0,60mm kalinlikta galvanizli boyali sac ve 0,9mm aliiminyumdan, en az 400mm ag¢ilimda en
az 3,00m boyunda biikme profildir. Boy binilerinde silikon kullanilmalidir.

6-Kalkan Profili ve Harpusta: 1,00mm kalinlikta galvanizli boyali sac veya aliiminyumdan detayina uygun
acilimda en az 4,00m boyunda profildir.

Bu profillerin panellere montajlari; genis dis aralikli sac veya aliiminyum tipi ¢ektirme vidalariyla yapilir. Cat1
lizerinde yer alan baca, pencere, aydinlatma elemanlarinin ¢ati ile ilgili birlesimlerine dikkat edilmeli, mutlaka
uygun aksesuar elemanlari ile birlikte sizdirmazlik bant veya fitilleri kullanilmalidir.

A.2) Cephe Paneli Uygulamasi
Cephe paneli uygulamalarinda asagidaki yardimci aksesuar elemanlari kullanilir.

1-Damlalik Profili: 1,00mm kalinlikta galvanizli boyali sac veya aliiminyumdan, en az 200mm agilimda biikme
profildir. Su basman seviyesinin en az 10cm altina yerlestirilecek profil lizerine sabitlenir. Cephe panelinin
montaj oncesi tim yiikiint tasiyacagl i¢in daha ince yapilmamalidir. Aksi halde deforme olarak sizdirmazlik
sorunlarina yol agar.

2-Denizlik ve Pencere Kenar Profili: 0,60mm kalinlikta galvanizli boyali sac veya 0,9mm aliminyumdan,
detayina uygun agilimdaki bitkme profildir.

3-Kose Profili: 0,60mm kalinlikta galvanizli boyali sac veya 0,9mm aliiminyumdan, en az 330mm a¢ilimda ve en
az 4,00 m boyunda olan bu profillerin panellere montajlar1 genis dis aralikli sac ve aliminyum tipi ¢ektirme
vidalariyla yapilir.
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Sekil 22: Cephe panellerinde kullanilan yardimci profiller
3.1.2.2) Membranh Sandvi¢ Paneller

Egimin %10’un altinda oldugu, genellikle %1-2’lik egimli biiyliik boyutlu ¢atilarda kullanilir. En az 120kg/m?
uzun streli yayil ylik tasima hesabina uygun olarak trapezli yiiz altta, membran, tstte kalacak sekilde uygulanir.
Bu sistem iki yiizii metal olan sandvi¢ panel sisteminden ¢ok farklidir. Sistemde oluk yoktur. Catinin suyu,
membrana uygun yagmur siizgecleri ile atilir. Panelin, konstriiksiyona sabitlenmesi matkap uc¢lu metal bash
vidalar ile yapilir. Panelin membranl iist yiizeyi yapistirma amaciyla 5cm uzun olmalidir. Kullanilan su yalitim
ortlisi, teknigine uygun olarak yapistirilmalidir. Panelin boy eklerine 15cm ilave membran ile aymi tiir
yapistirma yapilir. Sistemde, metal ¢atilarda deginilen mahya alt profili, etek alt profili ile birlikte harpusta
kullanilir. Ek olarak cat1 parapet iclerine, 151klik, baca kenar1 gibi bolgelere membran lamine edilmis sactan
acilimina gore tiretilmis biikiimler kullanilmalidir.
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Sekil 23:Topraga Basan Déseme Detaylari

1- Doseme kaplamasi

2- Sap

3- Bir kat serbest su yalitim ortiisii (XPS
kullanilirsa ayirici kece tabakasi)

4- Is1 yalitimi

5- Su yalitimi

6- Grobeton

7- Blokaj

8- Toprak zemin

A- Ahsap parke

B- Ahsap kor dogeme

C- Ahsap kadronlar arasi
1s1 yalitimi

D- Su yalitim 6rtiisii

E- Grobeton (mala perdahi)
F- Blokaj

G-Toprak zemin

5® 7

Sekil 24: Arakat Déseme Detay1

1- Doseme kaplamasi

2- Yiizer sap (donatily, anolu, 400 dozlu)
3- Bir kat serbest su yalitim ortiisii

4- Is1 yalitimi

5- Sap

6- Asmolen doseme

7- I¢ yiizey kaplamasi (i¢ siva)

11 yalitimi yapilmalidir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar
§ Doseme betonunun yiizeyi diizgiin, temiz, toz ve atiklardan arindirilmis olmalidir.

Doseme betonunun iizerinde yapilan 1s1 yalitimi uygulamalarinda yapinin en disinda yer alan su yaliim
malzemelerinin su buhar1 gecisine karsi gostermis olduklari diren¢ dolayisiyla yapiy1 terk edememesi
dolayisiyla 1s1 yalitim malzemesini gegcen su buharinin soguk ytizeyle karsilasarak yogusmasi s6z konusudur.
Bu detayda désemede yogusma meydana gelmemesi i¢in sicak tarafta mutlaka buhar kesici kullanilmalidir.
Uygulanacak olan 1s1 yalitim malzemeleri, yiike maruz kaldiklarindan yeterli basma ve uzun siireli yiiklere
karsi sinme mukavemetine sahip olmalidir.

Isitma yapilan katlar arasinda, déseme betonu iizerinde mutlaka 0,80m2K/W 1s1l direng olusturacak sekilde

Sap kalinligi, doseme kaplamasi ve yiikler géz oniline alinarak, yeterli basma mukavemetine sahip
Eger siirme su yalitimi kullaniliyorsa, 1s1 yalitimi ile uyumlu olup olmadig1 kontrol edilmelidir. Is1 yalitim
Sap tabakali désemelerde, 1s1 yalitim malzemesi iizerinde ayirici bir katman kullanilmalidir. Kaplama

Dosemedeki 1s1 yalitimi ile icten duvara yapilan 1s1 yalitimi birbiri tizerine bindirilerek 1s1 koépriileri
engellenmelidir. Sandvi¢ duvar yalitimi1 yapilirken, 1s1 yalitimi déseme kalinliginin alt hizasindan

§
olmalidir.
§
tabakasi, sap tabakas1 dokiiliirken zedelenmemelidir.
§
tabakasi yapilmadan 6nce sap tabakasinin kurumasi beklenmelidir.
§
baslayacak sekilde yerlestirilmelidir.
§

Sap tabakali kaplamalarda, 1s1 yalitimi sap kalinligi boyunca yukari dondiiriilmelidir. Ancak duvara
déndiirilen 1s1 yalitimi, duvar kaplamasi ve siipiirgelik ile kapatilabilmelidir.

1.1 Yiizer Déseme Uygulamalar1 (Déseme iistii 1s1 yalitim uygulamalari)

Is1 yaliim levhalari; birlesim yerlerinde bosluk kalmayacak sekilde sasirtmali olarak déseme betonunun iizerine
yapistirtlmadan (serbest olarak) dosenir. Déseme ve duvar birlesim yerlerinde 1s1 yalitim levhalar1 sap kalinhig:

g0z online alinarak stiptirgelik hizasina kadar devam ettirilir. Is1 yalitim levhalarinin {izerine buhar kesici olarak
polietilen folyo serilerek sap uygulamasi yapilir. Sapin lizerine istenirse seramik kaplama yapilmasi ile uygulama
tamamlanabilir. Tiiketicinin tercihi dogrultusunda PVC, ahsap parke gibi kaplamalarin désenmesi durumunda ise
sap tabakasinin iizerine yapistirma veya latali tespit yapilir. Yerden 1sitma yapilan désemelerde ise plastik ayak
veya levha tizerinde bulunan kanallara tesisat borular1 oturtularak uygun kalinlikta sap uygulamasi yapilir. Daha

sonra istenilen doseme bitisiyle uygulama tamamlanir.

53



1.1.1 Kullanilan Is1 Yalitim Malzemeleri

A) Cam Yiinii/Tas Yiinii Levhalar: TS EN 13162 standardina gore Uretilmis CE isaretine sahip ve en az TS 825’e

uygun kalinlikta Tablo 48’de verilen 6zelliklerde camytinii veya tasytinii levhalar

Karakteristik Ozellikler

Gereklilikler

Deger

Sinif/Seviye/
Sinir Deger

-%>5 veya -1mm

Kalinlik toleransi +%15 veya +3mm T6
Hangisi biiyiikse

Kisa siireli su emme <1,0kg/m? WS

Basma dayanimi >5 kPa CS(10)5

Dinamik sertlik <25 MN/m3 SD25

Sikistirilabilirlik < 5mm CP5

Yangina tepki sinifi - Al

Tablo 48: Ses yalitiml1 yiizer dosemelerde kullanilacak camytinii/tasytlinii levhalarin 6zellikleri

B) Ekspande Polistren Kopiigii (EPS) Levhalar: TS EN 13163 standardina gore lretilmis, CE isaretine sahip ve
en az TS 825’e uygun kalinlikta kullanim alanlarina bagh olarak Tablo 49, Tablo 50 ve Tablo 51’de verilen

ozelliklerde ekspande polistiren levhalar.

) Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler B Siif/Seviye/
Deger Sinir Deger
Kalinlik toleransi +2mm T(2)
Genislik toleransi +9%0,6 veya £3mm L(3)
Uzunluk toleransi Hangisi biiytikse w(3)
Diizliik toleransi 10 mm P(10)
Gonyeden sapma toleransi +5mm/m S(5)
Laboratuvar kosullarinda boyutsal kararlilik *%0,5 DS(N)5
Basing ytikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal kararlilik <%5 DLT(2)5
Basma dayanimi > 150kPa CS(10)150
Biikiilme dayanimi > 150kPa BS150
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 49: Disiik seviyede ylike maruz kalan (konut vb.) yiizer désemelerde kullanilacak EPS levhalarin

ozellikleri
) Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler (Devami var) _ Siif/Seviye/
Deger Sinir Deger
Kalinlik toleransi +2mm T(2)
Genislik toleransi +9%0,6 veya £3mm L(3)
Uzunluk toleransi Hangisi biiyiikse W(3)
Diizliik toleransi 10 mm P(10)
Gonyeden sapma toleransi +5mm/m S(5)
Laboratuvar kosullarinda boyutsal kararlilik *%0,5 DS(N)5
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GerekKlilikler

Karakteristik Ozellikler (Devami) Sinif/Seviye/
Deger o
Sinir Deger
Basing yiikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal kararlilik <%5 DLT(2)5
Basma dayanimi > 200kPa CS(10)200
Biikiilme dayanimi > 200kPa BS200
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 50: Orta seviyede yiike maruz kalan (baz1 hafif sanayi tesisleri, sosyal tesisler, egitim kurumlar: vb.) ytlizer
dosemelerde kullanilacak EPS levhalarin 6zellikleri

) Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler B Sinif/Seviye/
Deger Sinir Deger
Kalinlik toleransi dL < 35 mm i¢in T(0)
0, +10 % veya + 2 mm
dL = 35 mm i¢in
0,+ 15 % veya + 3 mm
Genislik toleransi +9%0,6 veya £3mm L(3)
Uzunluk toleransi Hangisi biiytikse Ww(3)
Diizliik toleransi 10mm P(10)
Gonyeden sapma toleransi +5mm/m S(5)
Laboratuvar kosullarinda boyutsal kararhlik *9%0,5 DS(N)5
Biikiilme dayanimi
Diistik ytik altindaki uygulamalar > 150 kPa BS150
Orta ytik altindaki uygulamalar > 200 kPa BS200
Dinamik Sertlik <30 MN/m3 <SD30
Sikistirilabilirlik
Diisiik ytk altindaki uygulamalar <5mm CP5
Orta ylik altindaki uygulamalar <3 mm CP3
Yangina tepki sinifi E -

Tablo 51: Maruz kalinan yiike baglh olarak darbeye karsi ses yalitimli yiizer désemelerde kullanilacak EPS
levhalarin 6zellikleri

C) Ekstiiriide Polistren Kopiigii (XPS) Levhalar: TS EN 13164 standardina gore lretilmis, CE isaretine sahip
ve en az TS 825’e uygun kalinlikta kullanim alanlarina bagh olarak Tablo 52’de verilen 6zelliklerde ekspande
polistiren levhalar.

GereKlilikler
Karakteristik Ozellikler (Devami var) } Siif/Seviye/
Deger <
Sinir Deger
+2mm d<50mm
Kalinlik toleransi -2/+3mm | 50<d<120mm T1
-2/+6mm d>120mm
Basing yiikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal kararlilik *%0,5 DLT(2)5
Basma dayanimi
- Disiik yiik altindaki uygulamalar (Konutlar vb.) 2300 kPa CS(10/Y)300
- Orta yiik altindaki uygulamalar (San. tesisi, garajlar vb.) 2500 kPa CS(10/Y)500
- Yiiksek yiik altindaki uygulamalar (Daha yiiksek yiiklere
maruz kalan otopark désemeleri, daha agir yiiklere >700 kPa CS(10/Y)700
maruz kalan endtstriyel tesislerdeki dosemeler vb.)
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GereKlilikler

Karakteristik Ozellikler (Devami) Sinif/Seviye/
Deger

Sinir Deger

Basma Stinmesi
- Diistik yiik altindaki uygulamalar (Konutlar vb.) - -
- Orta yiik altindaki uygulamalar (San. tesisi, garajlar vb.) >150 kPa CC(2/1,5/50)150

- Yiiksek yiik altindaki uygulamalar (Daha yiiksek yiiklere >200 kPa CC(2/1,5/50)200
maruz kalan otopark désemeleri, daha agir yiiklere
maruz kalan endiistriyel tesislerdeki désemeler vb.)

Yangina tepki sinifi - E

Tablo 52: Maruz kalinan ytike baglh olarak yiizer désemelerde kullanilacak XPS levhalarin 6zellikleri

1.2 Latali Is1 Yalitim Uygulamalari

Kat arasi ve topraga basan ddsemelerde yapilan 1s1 yalitimi uygulamalarinda kullanilan 1s1 yahitim
malzemelerinin yiik tagima kapasitesinin sinirli olmas1 durumunda tercih edilebilen latali uygulamalar yeni ve
mevcut binalarda uygulanabilir. Uygulamaya baslamadan 6nce yalitilacak désemenin {izeri siipiirtlerek toz ve
dokiintilerden arindirilir. Uygun araliklar ile latalar dosemeye tespit edilir. Bununla birlikte kot farkliliklarinin
oldugu dosemelerde latalarin seviyelerinin esitlenmesi amaciyla seviye esitleme kizaklar1 ve takozlar
kullanilmahdir. Yiik tagimayan 1s1 yalitm malzemeleri ahsap latalarin arasina yerlestirilir. Uzerinde yiiriinecek
olan déseme kaplamalar1 déseme tahtalari ile birlikte en fazla 300mm araliklarla 6zel doseme vidalari vasitasiyla
latalara sabitlenir.

1.2.1. Kullanilan Is1 Yalitim Malzemeleri

A)Cam Yiinii/Tas Yiinii Levhalar: TS EN 13162 standardina gore tiretilmis CE sahip ve en az TS 825’e uygun
kalinlikta olan Tablo 53’de verilen 6zelliklerde camyiinti/tasyiinii levha yada silteler.

Gereklilikler

Karakteristik Ozellikler :
Deger Smif/Seviye/

Sinir Deger

-%>5 veya -5mm

Kalinlik toleransi T T1
Hangisi biiytikse

Isil iletkenlik degeri <0,040W/(m.K) Sinir deger

Yangina tepki sinifi Al -

Tablo 53: Latali 1s1 yalitimi uygulamalarinda kullanilan EPS levhalarin 6zellikleri

B) XPS Is1 Yalitim Levhalar:: TS EN 13164 standardina gore iiretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e
uygun kalinlikta, Tablo 54’de verilen 6zelliklerde ekstriide polistiren kopiik levhalar.

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler Sinif/Seviye/
Deger <
Sinir Deger
+2mm d<50mm
Kalinlik toleransi -2/+3mm | 50=d<120mm T1
-2/+6mm d>120mm

Basing yiikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal kararlilik < %5 DLT(2)5
Basma dayanimi 2200 kPa CS(10/Y)200
Yangina tepki sinifi E -

Tablo 54: Latali 1s1 yalitimi uygulamalarinda kullanilan XPS levhalarin 6zellikleri
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C) EPS Is1 Yalitim Levhalar:: TS EN 13163 standardina gore lretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e
uygun kalinlikta, Tablo 55’de verilen 6zelliklerde genlestirilmis (ekspande) polistiren kopiik levhalar.

) Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler _ Siif/Seviye/
Deger Sinir Deger
Kalinlik toleransi +2 mm T(2)
Genislik toleransi +9%0,6 veya +3mm L(3)
Uzunluk toleransi Hangisi biiyiikse W(3)
Diizliik toleransi 10 mm P(10)
Gonyeden sapma toleransi +5mm/m S(5)
Laboratuvar kosullarinda boyutsal kararlilik +0,5% DS(N)5
Basing ytikii ve sicaklik sartlarinda boyutsal kararlilik < %5 DLT(1)5
Basma dayanimi > 100kPa CS(10)100
Biikiilme dayanimi > 135kPa BS135
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 55: Latali 1s1 yalitimi uygulamalarinda kullanilan EPS levhalarin 6zellikleri

1.3 Istilmayan i¢ Ortama Bitisik Désemelerde Is1 Yalitmi Uygulamalari

Bu dosemelerde i¢ ortam ile 1sitilmayan hacim arasindaki su buhari kismi basinci ve sicaklik farki dolayisiyla
buhar diflizyonu ve 1s1 gecgisi meydana gelmektedir. Farkli sicakliklarda iki ortam arasindaki désemelerde 1s1
yalitimy; 1sitilan hacmin tabanindan veya isitilmayan hacmin tavanina uygulanabilir. Isitilmayan hacimlerin
tizerinde yer alan dosemelerde yapilacak 1s1 yalitimi uygulamalarinda; iireticilerin tavsiyeleri dogrultusunda
detayin gerektirdigi sartlara uygun tasyiini, ekspande polistiren kopiligii veya ekstiiriide polistiren kopiigii
kullanilabilir.

[sitilmayan hacimlerin tavanindan yapilan uygulamalarda is1 yaliim malzemesi ddoseme betonunun dis
tarafindadir. Buradan hareketle doseme betonunun sicak olacagi ve dolayisiyla yogusma olmayacag diisiiniilse
de yalitimin siirekliliginin bozuldugu kolon birlesimlerinde risk bulundugu goéz éniine alinmalidir. Is1 kopriilerine
sebebiyet veren bu riskli bolgelerde 1s1 yalitimi uygulamasin en az 50cm kolonlarda devam ettirilmesi
gerekmektedir. Is1 yalitm malzemelerinin 1sitilmayan hacimlerin tavana yapistirici vasitasiyla dosenir.
Yapistiricinin kurumasinin ardindan diibeller vasitasiyla mekanik olarak tespit edilir. Uygulama, 1s1 yalitim
malzemelerinin lizerine fileli bir ince siva yapilmasi ile tamamlanir.

1.3.1. Kullanilan Is1 Yalitim Malzemeleri

A) Cam Yiinii/Tas Yiinii: TS EN 13162 standardina gore tretilmis CE sahip ve en az TS 825’e uygun kalinlikta
olan Tablo 56’da verilen 6zelliklerde camytinii/tasyiinii levhalar.

GerekKlilikler

Karakteristik Ozellikler Sinif/Seviye/
Deger <
Sinir Deger

-%>5 veya -5mm

Hangisi biiylikse
Kalinlik toleransi T2
+%15 veya +15mm
Hangisi kiiciikse
Gonyeden sapma < 6mm Sinir deger
Yangina tepki sinifi - Al

Tablo 56: Isitilmayan i¢ ortama bitisik dosemelerin 1s1 yalitiminda kullanilan mineral yiin levhalarin 6zellikleri

B)EPS levhalar: TS EN 13163 standardina gore iiretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e uygun kalinlikta
olan Tablo 57’de verilen 6zelliklerde ekspande polistiren levhalar
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Gereklilikler

Karakteristik Ozellikler Deger Smif /Seviye /
Sinir Deger

Kalinlik toleransi +2mm T(2)
Genislik toleransi +9%0,6 veya +3mm L(3)
Uzunluk toleransi Hangisi biiytikse Ww(3)
Diizliik toleransi 10 mm P(10)
Gonyeden sapma toleransi +5mm/m S(5)
Normal laboratuvar kosullarinda boyutsal kararlilik *9%0,5 DS(N)5
Belirli sicaklik etkisi altinda boyutsal kararhlik %3 DS(70,-)3
Basma dayanimi 260 kPa CS(10)60
Biikiilme dayanimi 2100 kPa BS100
Yangina tepki sinifi E

Tablo 57: Isitilmayan i¢ ortama bitisik dosemelerin 1s1 yalitiminda kullanilan EPS levhalarin 6zellikleri

C)XPS levhalar: TS EN 13164 standardina gore iiretilmis, CE isaretine sahip ve en az TS 825’e uygun kalinlikta,
Tablo 58’de verilen 6zelliklerde ekstrude polistiren levhalar

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler _ Sinif/Seviye/
Deger Sinir Deger
+2mm d<50mm
Kalinlik toleransi -2/+3mm | 50<d<120mm T1
-2/+6mm d>120mm
Basma dayanimi >200 kPa CS(10/Y)200
Yangina tepki sinifi - E

Tablo 58: Isitilmayan i¢ ortama bitisik dosemelerin 1s1 yalitiminda kullanilan XPS levhalarin 6zellikleri
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