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1. ICERDEN ve CiFT DUVAR ARASI ISI YALITIMI

Dis cepheye Isi yalitimi uygulamalarinin gerceklestiriimesinin mimkdn olmadigi
durumlarda 1s1 yalitimi igten uygulanabilir. igten uygulamalarda; is1 képrilerine karsi
6nlem alinmal ve yogusma analizi yapiimalidir.
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Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

e Duvarlarin igten yalitilmasi, yodusma riskinin ylksek oldugu uygulamalardir.
Kullanilan 1si yalitim malzemesinin su buhari difizyon direnci ve kalinligina gére TS
825’de verilen ybntemle yogusma tahkiki yapilarak, buhar kesicinin sicak tarafta
kullanilip kullanilmamasi karar verilmelidir. Buhar kesicinin ek yerlerinde, gegirimsizlik
saglayan buhar kesici bantlar kullaniimali ve buhar kesici katman tespit elemanlari ile
delinmemelidir.

e |si yalitim malzemesi surekli olarak uygulanmali, 1s1 képrisi olusturacak profil vb.
tespit elemanlarindan kaginiimalidir.

e Kat ddsemeleri ile birlesimlerde 1s1 koprilerini 6nleyecek sekilde 1si yalitimi
uygulanmalidir.

e Duvar blnyesinde bulunan kolon, kiris hatil vb. tim 1si kdprileri éncelikle dis
ylzeyden, zorunlu kalinmasi durumunda tavan-déseme i¢ ylzeyine en az 50 cm
déndlerek yalitiimalidir. Buhar kesici tabakalar tavan ve désemelere dondartlmelidir.

e Mutfak ve banyo gibi yiksek buhar Uretilen hacimli yerlerde kaynaga yakin noktada
su buharinin pasif bir baca veya mekanik havalandirma ile digar atiimasi
saglanmalidir.

1.A Kullanilan Malzemeler
Is1 Yalitim Malzemeleri

A) EPS Isi Yalitim Levhalari: TS 7316 EN 13163 standardina gére TSE belgeli, TS
825’e uygun kalinhkta, i¢cten yapilan uygulamalarda yanicilik sinift minimum B1 olan,
en az 20 kg/m® yogunlukta, %10 deformasyonda basma mukavemeti en az 100 kPa,
yUzeylere dik cekme mukavemeti en az 100 kPa olan, iki duvar arasi uygulamalarda
en az 15 kg/m® yodunlukta genlestirilmis (ekspande) polistiren kdpik levhalardan
imal edilmis levha. Yodusma tahkiki yapilarak buhar kesici kullanimina karar
verilmelidir.

B) XPS Isi Yalitim Levhalan: TS 11989 EN 13164 standardina gére TSE belgeli, TS
825’e uygun kalinlikta, yanicihk sinift minimum B1 olan, parizlG veya purizli kanalli
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ekstride polistiren kdplk levhalardan imal edilmis levha. Yogusma tahkiki sonucu,
buhar kesici gerekli ise detayda uygulanmalidir.

C)Tasytint Is1 Yalitim Levhalarr: TS 825’e uygun kalinlikta ve TS 901-1 EN 13162
standardina gére TSE belgeli, i¢cten yapilan uygulamalarda yanicilik sinifi minimum
B1 olan, en az 110 kg/m® yogunluga sahip algi karton levha ile yapistiriimis kompozit
tasy(in( levhalar, iki duvar arasinda ise yanicilik sinifi A sinifi olan en az 50 kg/m?®
yogunlukta tasydnid levhalar. Sicak tarafta (ic ylizeyinde) buhar kesici ile birlikte
kullaniimalidir.

D) iki yiizii Ahsap Yiinii arasi EPS Isi Yalitim Plakasi: iki ylizi ahsap yini (TS
305/TS EN 13168) arasi polistiren sert kdpltik malzemesi (TS 7316 EN 13163) olan
Isi yalittm plakasidir. Arasindaki EPS’in yogunlugu en az 25 kg/m® %10
deformasyonda basma mukavemeti en az 150 kPa levhalarinin yizeylere dik gekme
dayanimi en az 100 kPa, yanicilik sinifi B1 olan, iki yizi ahsap yini hazir kompozit
levha. Yogusma tahkiki sonucu, buhar kesici gerekli ise detayda uygulanmalidir.

E) Camyiinii Is1 Yalitim Levhalari: TS 825’e uygun kalinlikta ve TS 901-1 EN 13162
standardina gére TSE belgeli, yanicilik sinifi A sinifi olan, en az 22 kg/m® yogunlukta
camyunU levhalar veya kendini tasiyabilen 6zel silteler (Bu malzeme sadece profiller
aras! I1sI yalitim uygulamasinda mutlaka kesintisiz ve ek yerleri icin 6zel 6nlem
alinmis buhar kesici tabaka ile birlikte kullanilir.).

2.B Uygulamanin Yapilmasi
2.B.1 icerden Isi Yalitimi Uygulamasinin Yapilmasi

a. Alci Plaka Kapli Kompozit Isi Yalitim Levhalar

icten yapilan uygulamalarda, madde 2.2'de verilen bir yiizii algi plaka kapli 1si yalitim
malzemeleri kullanilabilir. Algi karton levhalarin 1si yalitim malzemelerine tespiti
esnasinda ¢ift komponentli poliliretan esasl ve emsali yapistiricilarla vakum preste
en az 2 saat bekletiimesi ile fabrikasyon olarak yapilan imalatlarda, elde edilen
kompozit Grinin montajinda dubel kullaniimasina gerek yoktur. Algi karton levhalarin
Isi yaltim levhalarina santiyede yapistirimasi durumunda mutlaka dibel tespiti
gereklidir. Kompozit levhalarin duvara tespiti sirasinda Uretici firmalarca tavsiye
edilen suya dayanikli yapistirma algilari veya madde 1.1/D’de tarif edilen ¢imento
bazli yapistiricilar ile uygulanmalidirlar.

Uygulama yapilacak yuzey temiz, siva kabariklari vb. plrtzlerden arindiriimis ve
kuru olmalidir. Algi plaka kapli 1si yalitim levhalari testere ile uygun &lgulerde kesilir.
Bu levhalar, ¢cimento esasli elastik yapistiricilar veya al¢i esash 6zel yapistiricilar
kullanilarak, uygulama ylzeyinin dizgin olmasi durumunda taraklama, uygulama
yUzeyinin dizgin olmamasi durumunda 6bekleme metodu ile (kenarlari boyunca
surekli, orta kisimlari noktasal) levhalar bir sire duvara bastirilarak dugey teraziye
alinip yapistirihir. Levha ylzeyinin en az % 40 yalitilacak ylizeye yapismis olmalidir.
Yapistirma iglemine koéselerden baslanmalidir ve yapistirma iglemi sirasinda
levhalarin birlesim derzlerine tasan, 1si kOprisu olusturacak yapistirici artiklari
kurumadan temizlenmelidir. Yapistirici levha (zerine uygulanirken Ozellikle
cephedeki acikliklarin c¢evresi boyunca, levhalarin taban, tavan ve dbéseme
birlesimlerinde hava infiltrasyonu ve yogusma ihtimaline karsin yapistirmanin
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kesintisiz olarak yapilmasi tavsiye edilir. Yapistirma isleminden sonra al¢i plaka ek
yerlerine derz dolgu algisi uygulandiktan sonra file bandi yapistirilir. Algi levha
Uzerine son kat saten al¢i yapilmasindan sonra boyaya hazir yiuzey elde edilir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar:

e Kullanilan 1s1 yalitim malzemesine bagh olarak buhar kesici kullanimina dikkat
edilmelidir.

e Kat yuksekliginin 3 m’nin altinda oldugu uygulamalarda, Uretici tavsiyeleri dikkate
alinarak uygun vyapistiricilarla, mekanik tespit gerekmeden uygulanabilirler. Kat
yUksekliginin 3 m’nin (zerinde olmasi durumunda yapistirma igslemine ek olarak
dibeller vasitasiyla mekanik tespit ile yalitim malzemeleri duvara uygulanirlar.
Yatayda yapilan uygulamalarda (tavan konsol alti) yapistirma ve dibelleme iglemi
mutlaka birlikte yapiimahdir.

e Yalitim levhalarinin arkasinda hava hareketinin olusmamasi saglanmalidir.
Kompozit 1s1 yalitim levhalari kullaniliyorsa tavan, déseme ve birlesme noktalarinda,
yapistirici surekli ve serit halinde panel arkalarina surtlmelidir. Ayrica panel tzerinde
yer alan priz vb. delik ¢gevreleri ayni sekilde kapatiimis olmalidir.

e Tavan ve taban detaylari; 1s1 kbprist olusumuna engel olacak sekilde ¢6ztlmelidir
(Bkz. Sekil a-b).

Yapistirici

Is1 Yalitim Levhasi

Yalitim Kége Elemani

Isi Yalitim Levhasi

ic Yuzey Kaplamasi

Yapigtirici

=

Sékil é. Duvar-tavan birlesim detayi Sekil b. Duvar-déseme birlesim detayi

b. Cimento veya Al¢i1 Sivali Uygulamalar

Uygulama yapilacak ylzey temiz, siva kabariklari vb. purtzlerden arindirilmis ve
kuru olmalidir. Kullanilacak olan 1s1 yalitim levhalari, g¢imento esash elastik
yapistiricilar veya algi esasl 6zel yapistiricilar kullanilarak, uygulama yUzeyinin
dizgin olmasi durumunda taraklama, uygulama ylzeyinin dizgin olmamasi
durumunda 6bekleme metoduyla (kenarlar boyunca sdrekli, orta kisimlari noktasal)
levhalar bir stre duvara bastirilarak disey teraziye alinip yapigtirilir. Levha yizeyinin
en az % 40 yaltilacak ylzeye yapismis olmalidir. Yapistirma iglemine kbéselerden
baglanmalidir ve levhalarin yapistirilmasi sirasinda levhalarin birlesim derzlerine
tasan 1s1 koéprusi olusturacak yapistirici artiklart kurumadan temizlenmelidir.
Polistiren esasli 1s1 yalitim malzemelerinin kullaniimasi durumunda solvent icermeyen
malzemeler kullaniimalidir. Uygulama ylUzeyinin uygun olmamasi durumunda (0,5
cm Uzerindeki ylzey kagcikliklar), 1s1 yalitim levhalari mekanik olarak tespit edilir.

Yiksekligi 3m’yi asan duvarlarda, yapistirmaya ilave olarak m®ye 6 adet diibel ile
mekanik olarak tespit edilmesi 6nerilir. Yapistirilan levhalarin birlesim derzlerine siva
filesi yapistirildiktan sonra 1s1 yalitimi Gzerine 7-10mm kalinlikta fileli (75 gr/mz) algi
siva yapilarak uygulama tamamlanir. Eger son kat algl siva Uzerine boya
yapilacaksa, algi siva Uzerine ince bir saten algi uygulamasinin yapilmasi énerilir.
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08 Mayis 2000 tarih ve 24043 sayili resmi gazetede yayimlanan “Isi Yalitimi
Yonetmeligi’ne gbre; icten yapilan uygulamalarda 1si kdprulerinin azaltiimasi igin,
duvara yapilan uygulamanin tavan ve désemede en az 50cm boyunca devam
ettirilmesi gerekir. Isi yalitim levhalarinin tavana uygulanmasi esnasinda mekanik
tespit elemanlari da kullaniimalidir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar:

¢ Algi sivali yahtim uygulamalarinda sicak tarafa buhar kesici yerlestirilemediginden
TS 825'e gbre yogusma tahkiki yapilmali ve yogusmanin olusmadigi kalinlklarda
(Sq) 1s1 yalitim levhalari uygulanmalidir.

c. Profiller Arasi Isi1 Yalitim Uygulamalari

Uygulama yapilacak ylzeyin temiz, siva kabariklari vb. plrizlerden arindiriimis ve
kuru olmasi saglanmaldir. Profiller yalitim malzemelerinin boyutlarina gére duvar
ylzeyine tespit edilir. Isi yalitim levhalar bu profiller arasina, bosluk kalmayacak
sekilde yerlestirilir. Yaltim levhalarinin yerlestiriimesinden sonra ahsap veya algi
plakalar profiller Gzerine tespit edilerek uygulama tamamlanir. Bu tir uygulamalarda;
profiller is1 kdprisi meydana getirdiklerinden ézel 6nlem alinmasi gerekir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar:

e Profilli 1s1 yahtimi uygulamalarinda, 1s1 yalitiminin uygulanacagr duvarin
yUzeyindeki kuf, kir vb. yapi bozukluklari temizlenmelidir. Yalitimin uygulanacagi
yUzeye disardan su girmesini 6nleyici tedbirler alinmahdir.

¢ Bu uygulamalarda, profillerin olusturdugu 1si kdprulerine karsi 6nlem alinmaldir.

e TS 825’e gbre mutlaka yogusma tahkiki yapiimal ve hesaplamalarda profiller g6z
6ndne alinmalidir.

2.B.2 Cift Duvar Arasi Isi1 Yalitim Uygulamalari

Sandvi¢ duvar uygulamalari, bosluklu veya bosluksuz olarak iki sekilde uygulanabilir.
Bosluklu sandvi¢ duvar uygulamalarinda isi yalitim levhalari, i¢ tarafta bulunan duvar
ylzeyine tespit edilir. Bosluk disg duvar ile levha arasinda birakilmalidir. Bogluksuz
sandvi¢ duvar uygulamalarinda isi1 yalitim levhalari dis duvarin ice bakan ytzeyine
yapistirildiktan sonra, ic duvar bosluk birakilmayacak sekilde ortlir. Sandvi¢ duvar
yalitim uygulamalarinda iki duvar elemani yatayda ve diseyde 50cm’lik araliklarla
birbirine 6zel tespit elemanlarla baglanmalidir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar:

e Isi yalitimi, iki duvar arasina yerlestirilir. Isi yalitimi i¢c duvarin dis yizu ile temas
etmelidir. Dig duvar ile 1s1 yalhtimi arasinda hava boslugu olabilir. Bu bosluk
olmadiginda dis duvar buhar gegigini engellemeyecek malzeme yapisina sahip
olmalidir.

e Kullanilan 1s1 yalittm malzemesinin su buhar difizyon direnci ve kalinhgina gére
yogusma tahkiki yapilarak, buhar kesicinin sicak tarafta kullanilip kullaniimamasi
kararlastinimalidir.

e ic duvar biinyesinde kalan, kolon, kiris, hatil déseme alni vb. 1s1 képrisii
olusturabilecek tim yapi elemanlarinin tamami s yalitimi tabakasi ile distan
kaplanmalidir. Isi  yahtimi tabakasinin tim cephe boyunca surekli olmasi
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saglanmalidir. Aksi halde 1si kdpruleri olugarak ciddi 1si kayiplari ile yogusma ve
kiflenme gerceklesir.

e Tugla veya siva dis ylzeyinde buhar direnci yidksek bir kaplama veya boya
kullanilmamalidir. Gegirimsiz tabaka baslangicta duvarlarin  kurumasini  6énler
yogusma ve tuzlanma riskini artirir. Ayrica duvarin nefes almasini énler.

e Is1 yalitim malzemesi ile i¢ duvar dis ylzeyi arasinda bosluk birakilmamalidir.

3.) Yalitimin Kalinhgi

Isi  Yahtim uygulamalarinda yahtim kalinhgr TS 825 standardina gbre
hesaplanacaktir. Bu hesaplama yapilirken dikkat edilmesi gereken hususlar agsagida
verilmektedir.

a.) Uygulama vyapilacak detaydaki yapi bilesenleri igten disa dodru hesaba
girilecektir.

b.) Duvar detayinda yer alan malzemelere iligkin 1si iletkenlik degeri (A\)TS 825
standardinin EK E bdlimunden alinacaktir.

c.) Malzemelere iliskin kahnhk bilgisi hesaplamaya metre (m) cinsinden dahil
edilecektir.

d.) Detayin isi iletkenlik degeri(R) detayda kullanilan her bir malzeme igin
kalinhgin 1sil iletkenlik degerine bdélinmesi ile bulunacak ve detaydaki tim R
degerleri toplanacaktir.

e.) Detayin toplam isil direng degeri (R) tersi alinarak 1si gegirgenlik katsayisi (U)
degeri hesaplanacaktir. U=1/R toplam

f.) Ylzeysel isi iletim direngleri hazirlanan formlarda verilmektedir.

Yukarida verilen ifadelere uygun olarak yapilmis bir 6rnek asagida verilmektedir.

Tablo 1. Ornek U Degeri Hesabi

U Degeri Hesabi:

Yapi Elemanlari Yapi Isil iletkenlik | Ist iletkenlik
Elemani Hesap Degeri | Direnci
Kalinhigi (R=d/ A)
d (m) A (W/mK) R (m2K/W)
DOLGU DUVAR 1/ai Yuzeysel Isil lletim Katsayisi (i) | --------=- | = -=e---m- 0,130
(Tugla, gaz beton, ALCI LEVHA 0,125 0,35 0,357
bims blok vb.) ISI YALITIMI 0,05 0,035 1,429
DOLGU DUVAR 0,19 0,81 0,235
DIS SIVA 0,03 1,60 0,019
1/ad Yiizeysel Isil lletim Katsayisi (dig) | --------=- |  -=eo--m- 0,040
Toplam R: 2,209
U (1/R): 0,452
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4.Uygunluk Degerlendirme

TS 825 standardina gére yapilan hesaplamalarda bulunan uygulama kalinliklarinin

yeterlilikleri  farkh iklim bdlgelerindeki

U degerleri ile mukayese edilerek

belirlenecektir. Buna goére hesaplanan U degerlerinin karsilagtirmalarinin yapilacagi

U duvar degerleri tablosu asagidaki gibidir.

Tablo?2. iklim Bélgeleri U guvor Degeri

iklim Bélgesi U guvar Degeri
1. iklim Bélgesi 0,7
2. iklim Bélgesi 0,6
3. iklim Bélgesi 0,5
4. iklim Bélgesi 0,4

Iklim bélgelerine gére illerimizin durumunu gésteren Ek A tablosu asagida

verilmektedir.
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Duvar Uygulamalari icin (icten) iZODER KONTROL Tarih: ..t/
FORMU: Y R

Proje Adi ve Adresi:

Uygulamada Kullanilan Uriinler ve Markalari:

1

2

3

4

5

6

7

U Degeri Hesabi:

Yap! Elemanlarn Yapi Isil iletkenlik | Ist iletkenlik
Elemani | Hesap Degeri | Direnci
Kalinhgi (R=d/ A)
d (m) A (W/mK) R (m2K/W)

DOLGU DUVAR 1/ai Yiizeysel Isil lletim Katsayisi (i) | ---------x | —eeoooee- 0,130

(Tugla, gaz beton,

bims blok vb.)

1/ad Yiizeysel Isil iletim Katsayisi (dig) | ---------- | —eeoooee- 0,040
Toplam R:
U (1/R):

Formu Hazirlayan (Yiiklenici)

Krediyi Talep Eden (isveren)

Ad Soyad / IMZA

Ad Soyad / IMZA

Bu boliim iZODER tarafindan doldurulacaktir.

Degerlendirme

Uygun | [ ] | Uygun Degil | []




lllere gore derece giin bélgeleri
1. BOLGE DERECE GUN ILLERI _ )
ADANA AYDIN MERSIN OSMANIYE
ANTALYA HATAY IZMIR
ili 2. Bélgede olupda kendisi 1.Bélgede olan belediyeler
AYVALIK (Balikesir)  DALAMAN (Mudla) FETHIYE (Mugla) MARMARIS(Mudla)
BODRUM (Mugla) DATCA (Mugla) KOYCEGIZ (Mudla) MILAS (Mugla)
GOKOVA (Mugla)
2. BOLGE DERECE GUN ILLERI
SAKARYA CANAKKALE KAHRAMAN MARAS RIZE TRABZON
ADIYAMAN DENIZLI KiLis SAMSUN YALOVA
AMASYA DiYARBAKIR KOCAELI SiiRT ZONGULDAK
BALIKESIR EDIRNE MANISA siNOP DUZCE
BARTIN GAZI ANTEP MARDIN SANLI URFA
BATMAN GIRESUN MUGLA SIRNAK
BURSA ISTANBUL ORDU TEKIRDAG
ili 3. Bélgede olupda kendisi 2.Bélgede olan belediyeler
HOPA (Artvin) ARHAVI (Artvin)
ili 4. Bolgede olupda kendisi 2.Bélgede olan belediyeler
ABANA(Kastamonu) BOZKURT (Kastamonu) (;ATﬁLZEYTIN (Kastamonu)
INEBOLU (Kastamonu) CIDE {(Kastamonu) DOGANYURT (Kastamonu)
3. BOLGE DERECE GUN iLLERI
AFYON BURDUR KARABUK MALATYA
AKSARAY CANKIRI KARAMAN NEVSEHIR
ANKARA CORUM KIRIKKALE NIGDE
ARTWIN ELAZIG KIRKLARELI TOKAT
BILECIK ESKISEHIR KIRSEHIR TUNCELI
BINGOL IGDIR KONYA USAK
BOLU ISPARTA KUTAHYA
ili 1. Bélgede olupda kendisi 3.Bélgede olan belediyeler
POZANTI (Adana) KORKUTELI (Antalya)
ili 2. Bélgede olupda kendisi 3.Bélgede olan belediyeler
MERZIFON (Amasya) DURSUNBEY (Balikesir) ULUS (Bartin)
ili 4. Bolgede olupda kendisi 3.Bélgede olan belediyeler
TOSYA (Kastamonu)
4. BOLGE DERECE GUN ILLERI
AGR ERZURUM KAYSERI
ARDAHAN GUMUSHANE MUS
BAYBURT HAKKAR] SivAS
BITLIS KARS VAN
ERZINCAN KASTAMONU YOZGAT
ili 2. Bélgede olupda kendisi 4.Bélgede olan belediyeler
KELES (Bursa) SEBINKARAHISAR (Giresun) ELBISTAN (K.Maras) MESUDIYE (Ordu)
ULUDAG (Bursa) AFSIN (K.Maras) GOKSUN (K.Maras)
ili 3. Bolgede olupda kendisi 4.Bélgede olan belediyeler
KIGI (Bingdl) PUOLUMOR (Tunceli) SOLHAN {Bingdl)

Not - Ek'te adi bulunmayan yerlesim birimleri, badl bulunduklan belediyenin bélgesinde sayilir.




