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Isinma ve
sogutma
ihtiyaci

Elektrikli ev
Aydinlatma aletlerinin kullanimi

Binalarda enerjinin ¢ok buyuk bir bolumu i1sitma ve sogutma
amacli harcanmaktadir. Sicak su temini, aydinlatma ve
elektrikli ev aletleri kullanimi diger tuketim alanlarini

olusturmaktadir.
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Enerji Verimliligi: Ayni kalitede konfor kogullarini daha az
enerji kullanarak saglamak.

Daha az enerji ile
e Isitma ve Sogutma

e Aydinlatma > ?

e Sicak Su Kullanimi n
e Elektrikli Ev Aleti Kullanimi

/
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Isitma ve Sogutma
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Konfor kosullarinin surdtralmesi igcin kisin kaybedilen ener;i
miktari kadar ortama enerji aktarilmasi, yazin ise kazanilan
enerjinin ortamdan atilmasi gereklidir.
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Binalarda Enerji Verimliligi ve Isi1 Yalitimi

Konutlarin isitilmasi veya sogutulmasi igin
tuketilen enerji miktarini azaltmanin en etkili
yolu i1s1 yalitimi yapmaktir.

Is1 yalitimi, binanin i1s1 kaybi ve kazancini azaltir; dolayisiyla
Isitma ve sogutma icin harcanan enerji miktari ve atmosfere
salinan sera etkisine ve hava kirliligine neden olan yanma
urunlerinin azalir.

Is1 Yahitimi %60 dan fazla enerji verlmllllgl potansiyeli
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100m?’lik 4 dairenin bulundugu 5 katli bir bina icin hesap 6rnegi:

Yalitimi daire

jzmir | 34,19/85,07 | 71.111 | 8.235 | 18,94
istanbul | 56,72 /154,32 | 117.981 | 13.662 | 31,42
Ankara | 73,95/204,18 | 153.811 | 17.811 | 40,96
Erzurum | 116,48 /325,47 | 242.277 | 28.056 | 64,53

b Istanbul’daki yalitimh bina igin:
| Toplam sogutma yiikii: Q.=130kWh
Yakit IIEIIIIS“ Daire basina cihaz kapasitesi: 20.000-25.000BTU/h
Cihaz basina Elektrik tiiketimi: 2,26-2,7kW/h

Toplam cihaz bedeli: 16.400 — 17.200 $
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Boruda meydana gelen isi kayiplari
eYalitimsiz Boru: 52,77W/m
eYalitimh Boru (30mm): 6,9W/m
e Verimlilik: %86,91

Kanalda meydana gelen isi kayiplari
eYalitimsiz Kanal: 41,5W/m?
eYalitimh Boru (30mm): 7,0W/m?
e Verimlilik: %83,13
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Uvagulama Alanlar

B Egimli ve Teras Catilara,

B Disa veya garaj, depo gibi kullanilmayan bolumlere bakan
duvarlara,

B Toprak veya igerisinde yasanmayan mahaller daireleri
ayiran dosemelere

B Tesisat borulari ile havalandirma kanallarina yapilir.

~1s1 kayip ve kazanglari,
kaplamali cam ve
yalitimli dograma

= kullanarak azaltilarak

m enerji tasarrufu

saglanir.

' | —__' B Pencerelerden olan
| p |
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saglanabilecek enerji verimliligi
potansiyelinin oldukca ylksek
oldugunu gosteriyor.

Pratik uygulamalarda
hesaplanan verimlilik
degerlerine ulasilabilir mi?
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«Artik Yuvam Daha Sicak»

SRR B
L)) 10 h

I 01/01/2004
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«Artik Yuvam Daha Sicak»

$

IZODER ve E.I.E.I isbirligi: 50.Yil Yetistirme Yurdu Projesi

Is1 yalitimi uygulamasi (cephe+c¢ati+pencere) %60
Termo-statik radyator vanasi kullanimi %6
Kazanlarin oksijen oraninin dusurulmesi %4
Brulorlerin modulasyonlu tip brulor ile degisimi %2,65
Aydinlatmada elektronik balast kullanimi %0,5
Sirkulasyon pompalarinin degisimi (Degisken devirli

pompalar kullanimi) %0,2

12
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«Artik Yuvam Daha Sicak»

$

IZODER ve E.I.E.I isbirligi: 50.Yil Yetistirme Yurdu Projesi

100.000 2.900
90.000 + 86.341
T 2.700
B0.000 +
70000 + T 450
B0.000 +
T 2.300
50.000 +
+ 2.100
40.000 +
30.000 + +1.800
20000 +
+ 1.700
10.000 +
0 - } f } 1.500
2000-2001 2001- 2002 2002- 2003 2003- 2004 2004- 2005 2005- 2006
| B DG Toketimi == Lerece Gin sayis| ‘

Yalitim Uygulamasi ile; derece gun basina yakit tliketimi 27m®’den
10m%e dusmustir. Saglanan Enerji Tasarrufu; % 63’dUr.

13
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«Artik Yuvam Daha Sicak»

$

20/01/2004 ,,
Yalitim Oncesi YaI|t|m Sonra5|

Yalitimin geri odeme suresi 3,7 yil olarak tespit edilmigtir.
Genel olarak binalarda yapilan yalitim uygulamalarinin geri

odeme sureleri 2-5 yiIl arasinda degismektedir. Tesisatlarda
Ise bu sure 1 yilin altina kadar inmektedir.

14
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Is1 Yalitiminin Faydalari

Is1 yalitimli binalarda daha kuguk
kapasiteli Isitma, sogutma sistemleri ve 2

bu sistemlerin tesisatlari yeterli
olacagindan ilk yatirrm maliyetleri azalir.
Yalitimsiz daire Yalitimh daire

Yakit Deposu Yakit Deposu
Binalarin eneriji ile ilgili ilk yatirim ve igsletme maliyetlerini azalir.

15



42\ IZODER

" ISI SU SES ve YANGIN
YALITIMCILARI DERNEGI

Enerjinin etkin kullanimini saglayan isi
yalitimi onlemleri, fosil yakit tuketimini
azaltarak, kuresel Isinmaya yol agan

sera gazli emisyonlarinin artisi azaltilir.
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Is1 Yalitiminin Faydalari

Mekanda dengesiz bir isi dagilimi
(pencereye yakin yerler soguk, ic 4
taraflar daha sicak) olusmaz. Boylece

daha saglikli ve konforlu bir ortam
olusur.

Bilgi: Konfor kosullarinin
saglanabilmesi icin; ic ortam
sicakhgi ile i¢ yuzey sicakligi
arasindaki sicaklik farkinin 2-

Tyi=17°C

‘ 3°C’yi agsmamasi gerekir.

17
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Subuhari difuzyonu

$

Binalarda Su Buhari Difizyonu

18
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Yogusmanin Zararlari

B Saglik sorunlari,

B Kuflenme,

B Korozyon/gurume,

B Malzemenin yapisini bozan zararh etkiler.

17.1

19
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Yogusmanin Zararlari

$

i¢ ylizeyde yogusma

20
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Yogusmanin Zararlari N

Ara Kesitte Yogusma

$

21
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Is1 Yalitiminin Faydalari

$

Hisi yalitimh perde duvarlarin iginde
yogusma olusmayacagi icin duvardaki
malzemeler hasara ugramaz.

His| yalitimli duvarlarin i¢ yuzeylerinde
terleme sonucu kuflenme ve siyah lekeler
olusmaz, siva ya da boyalar kabarmaz.

Camin i¢ yuzeyinde
\ yogusma

ic ylizey
kaplamasinin
bozulmasi

22
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Is1 Yalitiminin Faydalari H

$

Icerisinde tasinan akiskanin sicakhginin, tesisatin gectigi
ortamda yer alan havanin doyma sicakligindan daha
dusuk oldugu soguk hatlarda yogusmanin meydana
gelmesi is1 yalitimi uygulamalari ile onlenir.

Tesisatlarda meydana gelen yogusma;

= Korozyona neden olarak tesisatlarin zarar gormesine,
= Yalitim malzemelerinin zarar gormesine,

= Konfor kosullarinin bozulmasina,

sebep olur.

23
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Is1 Yalitiminin Faydalari H

Tesisatlarda meydana gelen yogusma,;

$

Is1 yalitimi yapilmaz veya yeterli kalinliklarda 1s1 yalitim
malzemesi kullaniimazsa yuzeyde olur.

Is1 yalitim malzemesinin su buhari difuzyon direng
katsayisi (4) yetersiz ve onlem alinmaz ise yalitim
malzemesinin icinde olur!

A" ) “ kis X

Is1 yalitimi yapiimamis ve yogug‘,mdan
dolayl korozyona ugramis tesisat elemanlari 24
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Is1 Yalitiminin Faydalari H

®

Icerisinde yiiksek sicakliklarda akiskan tasinan tesisatlarda
yalitim uygulamalari ile, hattin ¢cevresinde bulunan diger
techizat yada ekipmanin ve bu tesisat hatlarinda gorevli
personelin sicaklik etkisinden korunmasi saglanir.

180,4°C
N 180

N 160
- 140
N 120

N 100

_—80

73,8°C

25
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ST ETY EWANETETY Il

Tam anlamiyla 1s1 yalitiminin
faydalarindan yararlanmak icin evlerin

Kisin soguk, yazin sicak kisimlara
bakan;

= duvarlari

= dosemeleri,

= catilari mutlaka yalitilmali ve

= nitelikli pencere kullaniimalidir.

26
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$

Inorganik bir hammadde olan silis kumunun, yiiksek basing
altinda 1200 °C — 1250 °C de ergitilerek, ince eleklerden
gecirilip elyaf haline getirilmesi sonucu olusturulan acik
gozenekli bir malzemedir. Degisik yogunluklarda (14-
100kg/m?3) farkli kaplama malzemeleri ile silte, levha veya

boru formunda uretilebilir.
Kullanim sicakhgi —50 / +250 °C araligindadir.

A1 veya A2 sinifi yanmaz bir malzemedir. e i b v WA
Isil iletkenlik hesap degeri 0,035-0,050 W/m.K" & = 3
Su buhari diflizyon direng katsayisi u=1'dir. W 7 -

Hacimce su emme degeri, %3-10'dur

Gunesin mor otesi 1sinlarindan etkilenmez.

27
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$

28
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Tasyinii =

®

Inorganik bir hammadde olan bazalt ve diabez taslarinin 1350
- 1400°C sicakliklarda, ince eleklerden gecirilip elyaf haline
getirilmesi sonucu olusturulan acik gozenekli bir malzemedir.
Degisik yogunluklarda (30-200kg/m3) farkli kaplama
malzemeleri ile silte, levha boru veya dokme formunda

uretilebilir.
mKullanim sicakhgi =50 / +650 ~ +750°C araligindadir.

BA1 veya A2 sinifi yanmaz bir malzemedir.

Misil iletkenlik hesap degeri 0,035-0,050 W/m.K'dir.
BSu buhar difUzyon direng katsayisi y=1'dir.
BHacimce su emme degeri, %2,5-10'dur.

BBasma dayanimi 0,5 ila 500kPa arasindadir.

BGunesin mor otesi i1sinlarindan etkilenmez.

29
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Polistiren hammaddesinin su buhari ile temasi ile
hammaddesinde bulunan pentan gazinin genlesmesiyle buyuk
bloklar halinde sisirilip ve sicak tel ile kesilerek uretilirler. Levha
seklinde kalip icerisinde sisirilerek de uretilebilirler. EPS
levhalarin i1s1 yalitimi amaciyla kullanilabilmesi igin
yogunlugunun en az 15kg/m3 olmasi gereklidir.

B Kullanim sicakligi =50 / +75 ~ +80°C araligindadir. o TR BT
B Yangina tepki sinifi D veya E’dir. L ' L:l"*b?gf;,, 'S ).Y
| [sil iletkenlik hesap degeri 0,035 - 0,040 W/m.K'dir.  © P - o | 3

B Su buhar diftzyon direng katsayisi: y=20-100
B Hacimce su emme degeri, %1-5'dir.

B Basma dayanimi 30 ila 500kPa arasinda degisir.

B Gunesin mor oOtesi I1sinlarina karsi hassastir.
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Ekspande Polistiren Kopugu (EPS

32
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Eksturude Polistiren Kopuau (XPS

Polistiren hammaddesinin ekstrizyon (haddeleme) ile ¢ekilmesi
ile uretilen ortak ceperli kapali hucre yapisina sahip 1s1 yalitim
malzemeleridir. Puruzsuz (ciltli) ve purtzlt veya purtzli ve
kanalli yuzey bicimleri bulunmaktadir. Degisik yogunluklarda
(225kg/m3) levha veya boru biciminde Uretilebilir.

B Kullanim sicakhgi =50 / +75 ~ +80°C araligindadir.
B Yangina tepki sinifi D veya E’dir.

M Isil iletkenlik hesap degeri 0,030-0,040W/m.K’dir.

B Su buhar difuzyon direng k.s1 y=80-250 arasindadi
B Hacimce su emme degeri, %0-0,5°dIr.

B Basma dayanimi 100 ila 1000kPa arasinda degisir.

B Gunesin mor otesi 1sinlarina karsi hassastir.

33
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Eksturude Polistiren Kopugu

$

34
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Rijit Poliuretan Kopuk (PUR)

Poliuretan, iki ayri kimyasal komponentin bir
araya getirilmesi ile uretilir. Bu karisim daha
sonra kaliba dokulerek kapatilir. Kimyasal
reaksiyon sonucunda, genleserek kalibi
tamamiyla kaplar ve likit halden kati hale gecery
Farkli yogunluklarda (=30kg/m?3) levha, sandvic
panel ve puskurtme yontemiyle kullanilan bir 1s
yalitim malzemesidir.

B Kullanim sicakhgi =200 / +110°C araligindadir.

B Yangina tepki sinifi E veya F’dir.

M [sil iletkenlik hesap degeri 0,025-0,040 W/m.K'dir.

B Su buhari difuzyon direng k.s1 y=30-100 arasindadir.

®

B Hacimce su emme degeri, %3-5'dir.
B Basma dayanimi 25 ila 800kPa arasinda degisir.

B Gunesin mor oOtesi Isinlarina karsi hassastir.

35
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Ahsap Yiinii Levhalar (WW) =

$

Ahsap talasinin belirli bir baglayici ile sikigtirilarak levha
halinde degisik yogunluklarda 460-650kg/m3 uretilen bir
yalitim malzemesidir. Genellikle EPS ve Tasyunu is1 yalitim
levhalarinin tek veya iki yuzeyine ahsap yunu levhalarin
lamine edilmesi ile elde edilen kompozit paneller - -"~--"-

.

kullanilirlar.
mYangina tepki sinifi B-s1 dO’dir.

Misil iletkenlik hesap degeri 0,065-0,090 W/m.K'dir.
BSu buhar difUzyon direng katsayisi: y=2-5
mBasma dayanimi 20 ila 1000kPa arasinda degismektedir.

AR

BGunesin mor otesi I1sinlarindan etkilenmez.

36
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Cam Kopiigii (CG u

®

Cam kopugu; hucresel dolgu malzemesi ile birlestirilmis atik
cam kiriklarindan olusur. Bu iki bilesen bir kaliba yerlestirilerek
yaklasik 510°C ye isitilir. Isitma islemi suresince kirilmis cam
tanecikleri eriyerek sivi hale gecer. Hucresel dolgu
malzemesinin ayrismasi sonucunda karisim genlesip kalibi
doldurur. Karisimin milyonlarca birbirine bagli, uniform ve kapall
hicreler olusturmasiyla degisik yogunluklarda (100-150kg/m?)

cam kopugu elde edilir.
A sinifi yanmazdir.

Misil iletkenlik hesap degeri 0,045-0,060 W/m.K'dir.
BSu buhari difUzyon direng katsayisi p=<« dur.

BSu emme %0

mKullanim sicakhgi —260 / +430°C araligindadir.
BBasma dayanimi 430 ila 8800kPa arasindadir.
BKimyasal maddelere dayanikhdir.

BGunesin mor otesi i1sinlarindan etkilenmez.

37
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Cam Kopiigii (CG i

$

38
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Fenol Kopuigii (PF u

$

Fenol-Formaldehit bakalitine anorganik sisirici ve sertlestirici
maddeler katilarak elde edilir. Muhtelif yogunluklarda levha ve
boru biciminde aluminyum folyo, metal vb kaplamalar ile

donatilabilen bir urundur.

B Yangina tepki sinifi: kaplamasiz B,s2,d0,
Aluminyum folyo kaplamali C,s2,d0’dir.

M Isil iletkenlik hesap degeri 0,030-0,045 W/m.K'dir.
B Su buhari difuzyon direng katsayisi y=10-50'dir.
B Kullanim sicakhgi —180 / +120°C araligindadir.

39
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Mantar Levhalar

Dogal bir urun olan mantar akdeniz yoresindeki ozel
agaclardan elde edilir. Agaclardan soyulan mantar, temizlenip
prosesten gecirilerek granul haline getirilir. Granuller kurutma
cihazinda temizleme ve tragslama prosesinden elde edilen
mantar tozlarinin yakilmasi ile elde edilen kizgin buhara tabi
tutulur. Mantar bloklar bu prosesinden sonra kurutma
cihazindan c¢ikarilarak su ile sogutularak 2 hafta suresince
dinlenmeye birakilir. Bu surenin ardindan testere ile talep
edilen kalinliklarda kesilerek degisik yogunluklarda (80-500
kg/m3) mantar levhalar elde edilir.

B Yangina tepki sinifi E'dir.

M Isil iletkenlik hesap degeri 0,045-0,055 W/m.K'dir.
B Su buhari difUzyon direng¢ katsayisi y=5-10 dur.
B Kullanim sicakligi -180 / +100°C araligindadir.

B Gunesin mor otesi isinlarindan etkilenmez.

®

40



2\ IZODER
N/ J 5205 0 YA
Genlestirilmis Perlit Levhalar

Blnyesinde %?2-4 oraninda bagh su bulunduran ve
camsi bir kayactir. Perlitin en dnemli 6zelligi,
Isitilarak yumusama sicakligina getirildiginde orijinal
hacminin 4-24 katina cikabilmesidir. Perlit temel
olarak silika ve aliminyum bilesimlerinden olusmus
olsa da kolaylikla nem absorbe edebilen higroskopik
katkilar da icerir. Ham perlitin kirihp degisik
ebatlardaki eleklerden gecirilerek tasnif edilmesinin
ardindan 800-1150°C’ye hizl bir sekilde isitilarak
blnyesindeki 6zsuyun buharlagsmasi ile patlamasi (g
sonucu granil halinde genlestirilmis perlit elde edilir. &
Levha veya granul olarak torbalara konularak /.
kullanilabilir.

N\

B A sinift yanmazdir.

M A\ degeri 0,045-0,065 W/m.K'dir.

M Su buhari difUzyon direng katsayisi u=5 dir.

B Kullanim sicakligi —250 / +1000°C araligindadir.
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Ahsap Lifli Levhalar

$

Ahsap lifli 1s1 yalitim malzemeleri; ladin, koknar gibi agac
yongalarindan uretilirler. Ahsap yongalari termo-mekanik
olarak hamur haline getirilip ince seritler halinde kesilir.
Elyaflar su itici katkilar (%2 parafin) puskurtulur ve ardindan
kurutulur. Kurutulmus elyaflara %4 oraninda polilretan esasli
recine puskurtulmesinin ardindan levha bicimine getirilerek
degisik yogunluklarda 110-450kg/m?3 Uretilir.

B Yangina tepki sinifi E’dir.

M Isil iletkenlik hesap degeri 0,035-0,070 W/m.K'dir.
B Su buhar difUzyon direng¢ katsayisi y=5 dur.

B Kisa sureli su emme degeri 0,5 — 2,0 kg/m?dir.

B Basma dayanimi 5 ila 100kPa arasindadir.

B Gunesin mor otesi Isinlarindan etkilenmez.
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e

= Yaplilarin sudan ve zararl etkilerinden korunmasi igin
suyun yaplilarin diginda tutulmasi ve

= Havuzlar, icme suyu depolari, goletler vb. yapilarda ise
suyun yapl igerisinde tutulmasi

icin yapilan islemlere “su yalitimi1” denir.
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Su Yalitimi B

Yaplya sizan su;

= Yapllarin tasiyici kisimlarindaki donatilarin korozyona
ugratarak yuk tasima kapasitesinin dismesine,

= Yapl bileseni icerisinde su, soguk mevsimlerde donarak,
sicak mevsimlerde ise buharlagsarak beton butunlugunun
bozulmasina,

= ¢ ylizeyde kiiflenmeye neden olarak i¢ ylizey kaplama
malzemelerinin gurumesine,

= Yasanan mahallerde damlamalarin meydana gelmesi ile
konfor kosullarinin bozulmasina ile yol acar.
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Binanin temelinden catisina kadar tum yapi
elemanlarini, bir butunluk icerisinde
kapsayan etkin bir su yalitimi ile icerisinde
yasamakta oldugumuz konutlarimizin
tasarlandiklari sureler dahilinde bizlere
guvenle ve konforlu bir sekilde hizmet
etmesi saglanir.
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Yasadigimiz konut, okul, igyeri vb. binalar ile gcevreyi
iIstenmeyen seslerden yalitarak gurultunun zararl
etkilerinden korunmak;

Kayit studyolari, sinema, konser salonu vb. mekanlari
iIstenmeyen seslerden yalitarak gerekli kullanim kosullarini
olusturmak;

Jenerator, hidrofor, kalorifer vb. gurtltu mahalleri yalitarak
cevreye yaydiklari gurultuyu azaltmak; amaci ile yapilan
uygulamalara ses yalitimi denir.

Kisaca ses yalitimi yapi elemanlar araciligiyla iletilen
seslerin miktarlarini azaltmak i¢in yapilan igslemlerdir.
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e

es Yalitimi

= Gurultindn insan uzerinde olusturacagi fiziksel ve
psikolojik etkileri en aza indirerek saglikli ve konforlu
ortamlar saglar.

= Insanlar Gizerinde olusabilecek isitme ile ilgili problemlerin
onune gecer, is yerlerinde verimliligi arttirir ve dikkatsizlik
sonucu olusabilecek is kazalarini onler.
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Yangin Yalitimi H

Yanginlarin zararlh etkileri olan 1s1 ve dumanin
sinirlandirilmasina yonelik, can ve mal guvenligini
saglayici yapisal onlemlere “yangin yalitimi” denir.
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Yangin Yalitimi H

@ Yangin yalitimiyla yanginlarda olusacak can ve mal
kayiplari en aza indirilir.

YILT CIKAN YANGIN MADDI CAN KAYBI

SAYISI ZARAR (YTL) | INSAN HAYVAN
46.433 45.142.684 298 1.284
49.109 54.060.921 264 36.323
42.367 78.766.979 224 2.522
56.482 564.995.882 505 18.819
60.801 99.334.810 330 1291

T%EP'\'L';IL\A 255.192 842.301.276 1.621 59.609

'2000—2004 Ylllan Arasinda Orman Yanginlari Disinda Meydana
Gelen Yanginlar ile llgili istatistiki Bilgiler (Kaynak: Sivil Savunma
Genel Miidiirliigii)
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