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IZODER

ISI SU SES ve YANGIN
YALITIMCILARI DERNEGI

[ZODER, “yalitim” konusunda
kamuoyunu ve sektoéri bilinglendirmek
Uzere faaliyet g6steren, isi1, su, ses ve
yangin yalitim malzemesi Uretici, satici,
uygulayici ve ithalatg¢ilarini ayni cati
altinda toplayan bir sektér kurulusudur.

Hedefleri arasinda sunlar yer almaktadir:

Kamu kurum ve kuruluslari nezdinde yalitim
sektdrini temsil ederek, yahtim ile ilgili mevzuat
calismalarina aktif olarak katkida bulunmak,

Isi yalitimi konusunda Ulke ¢apinda enerji verimliligi
kavramini 6ne ¢ikararak; ¢evre Kirliliginin azalmasini,
daha guvenli ve konforlu yasam alanlari
olusturulmasini ve %75’ini yurtdisindan temin
ettigimiz enerjiden tasarruf edilmesini saglamak,
Su yalitimi konusunda uygulamalarin teknik
kurallara uygun olarak yapilmasi i¢in calismalar
yuruterek, ytizolcimanin %92'si deprem kusaginda
olan Ulkemizde insanlarimizin daha konforlu, givenli
ve saglikh mekanlarda yasamasi icin kalici
¢ozumler getirmek,

Ses yalitimi konusuna karar mercilerinin ve
toplumun dikkatini cekmek ve gerekli olan ses
yalitimi énlemleri hakkinda bilgi vererek saglikli ve
konforlu yasam alanlarinin olusturulmasina
katkida bulunmak,

Yangin yahtimi konusunda insaat sektorini ve halki
bilin¢clendirerek, yanginlarda olusabilecek can ve
mal kayiplarini en aza indirecek yalitim énlemlerinin
yayginlagsmasini saglamak, yangin glivenli binalarin
olusturulmasina katkida bulunmak.
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ses yalitimi

DOGRU ¢O0zUM: DOGRU YALITIM

Degerli Okurlar,

Yapilarin uzun yillar boyunca degerini korumasi, ancak yapi iyi tasarlanmissa,
ic ve dis etkenlerden dogru bigcimde korunmussa gerceklesebilir.
Yapilarin i¢ ve dis etkenlerden dogru bicimde korunmasi, yalitim ile
saglanabilir.

Yalitim sistemlerinin esas amaci; yapi bilesenleri ve binalarin tasiyici
sistemini yangin, gurdltd, su, iklim kosullari (yaz-kis, gece-giindiiz), kar,
yagmur gibi yagislar ve benzeri i¢ ve dis etkenlerden koruyarak, kullanim
amacina uygun saglik ve konfor sartlarinin yapi icerisinde hiikiim stirmesini
saglamaktir.

Bina icerisinde konforlu yasam kosullarinin olusturulmasi, insan saghgi igin
ne kadar 6nemli ise, yapinin dis etkenlere karsi korunmasi da, icerisinde
yasadigimiz, saglam ve uzun 6miirli olmasini bekledigimiz yapilar igin ayni
oneme sahiptir.

IZODER olarak bdylesine énemli bir konuya dikkat cekmek ve yalitim
konusunda kamuoyunu bilinglendirmek {izere derledigimiz bilgileri sizlerle
paylasiyoruz.

Unutmayahm ki, “yalitim en karh yatirimdir!"

iZODER

P izoDER
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SES YALITIMI NEDIR?

GUrdlty; diuzensiz yapili, farkh frekans bilesenlerine sahip

ve genellikle zamana gore dedisken olan istenmeyen ses toplulugudur.
Kisaca “rahatsiz edici ses" olarak tanimladigimiz gurtltd, ginimuzde,
Ozellikle kentlesmenin plansiz ylridigi bolgelerde, insan sagligina ve
konforuna zarar veren en 6nemli etkenler arasindadir. Cevredeki bir
fabrikanin ¢ikardi§i rahatsiz edici sesler, havaalani gevresindeki yerlesim
bodlgesinde duyulan siddetli glrultd, satici sesleri, trafik sesleri, komsudan
gelen konusmalar insanlar tarafindan farkl dozlarda girdltd olarak
algilanir ve rahatsizlik verir.

zararh etkileri en aza indirmek icin alinacak énlemleri kapsar.

((~ )

Ses yalitimi, temel olarak gurdltindn insan Gzerinde olusturacadi ]

Guiriiltl pek ¢cok saglik sorununa yol agmaktadir. insan giriltiyi
zamanla kaniksamis olsa bile zararlari artarak devam edecektir. GUrUltd;
insanlar tzerinde gorilen sinirlilik, uyku bozuklugu, dolasim sistemi
bozukluklari, ¢esitli viicut salgilarinda anormallik gibi rahatsizliklari,
hamile bayanlarda erken dogum ve duslk gibi problemleri
tetikleyebilmektedir. Ustelik giirtilti sonucu olusan isitme kayiplarinin
ilacla veya cerrahi bir miidahale ile tedavisi bulunmamaktadir. Ozellikle
uzun sireler yiksek guriltiye maruz kalanlarda kalic
isitme kayiplari (sagirhk) olugsmaktadir.

istenmeyen ve rahatsizlik hissi veren
giriltiuye karsi yapilan ses yalitimi:

* Yaganan ortami istenmeyen seslerden
yaltarak gurultinin zararli
etkilerinden korunmak

+ GUrdltuld alanlardan cevreye
yayilan sesi azaltmak

+ Sinema, kayit stidyosu gibi
mekanlarda uygun kullanim
kosullari olusturmak amact ile yapilan

uygulamalardir. .
ve IZODER




ses yalitimi

SES YALITIMININ FAYDALARI

Dogru olarak yapilacak ses yalitimi;

> Stresin de baslica kaynagi olan gurdltinin zararh
etkilerinden korunarak saglikh ve konforlu yasam alanlari
olusturulmasini saglar.

> lgyerlerinde giriiltd, calisanlarin verimini disiirmekte ve
hatta fabrika, imalathane gibi endUstriyel tesislerde dikkat
dagiimasi sonucunda is kazalari meydana gelmektedir.
Dolayistyla ses yalitimi, ¢alisanlarin is veriminin artmasi
ve is kazalarinin azaltiimasini saglar.

> Diinya Saglik Orgiiti tarafindan yapilan arastirmalar
sonucunda gurilttinin gocuklarda uzun dénemli hatirlama
ve kavrama yeteneklerinin azalmasina neden oldugunu
ortaya koymaktadir. Ses yalitimi, gtrdltdnin egitim
kalitesini azaltici etkisini ortadan kaldirir.

SES YALITIMININ UYGULANDIGI YERLER

Ses yalitimi;

> Konutlar, okul, hastane, yurt, otel, is yeri gibi, glrdltinin
zararli etkilerinden korunmasi gereken alanlarin duvar,
déseme, c¢ati, kapl, pencere ve tesisat elemanlarina,

> Cevreye yaydiklari girdltinin 6énlenmesi gereken jenerator,
hidrofor, kalorifer dairesi gibi alanlarin ve ylksek ses
dlizeyine sahip eglence yerleri vb. mekanlarin duvar,
ddéseme, tavan, pencere, kapl ve tesisat elemanlarina,

> Sinema, tiyatro, konser ve konferans salonu, TV ve ses
kayit stidyosu gibi kullanim kosulu sese bagh alanlarin duvar,
déseme, tavan, kapi, pencere ve tesisat elemanlarina yapilmalidir.
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KONUT SATIN ALIRKEN veya KIRALARKEN
SES YALITIMIYLA iLGILI SORMANIZ
GEREKEN SORULAR

Yillar boyu yaptiginiz birikimler ile konut satin alirken veya kiralarken,
cevap bulmaniz gereken sorulari soyle siralayabiliriz:

1- Konutun duvarlarina ses yalitimi yapilmis mi?

Kiralamayi veya satin almayi disiindi§giniz mekanin icerisinde
kapilar kapali durumda iken yan dairelerden gurilti gelmesi,
binanin duvarlarinda ses yalitimi yapilmadigini gésterir.

2- Konutun tavan ve dosemesine ses yalitimi yapilmis mi?

Kiralamayi veya satin almayi diistindtigiiniz mekanin st katindan
esya surukleme, ayak sesi gibi darbe kaynakli sesler ile konusma,
TV veya muzik gibi hava kaynakli sesler duyuluyorsa, tavaninizda

ses yalitimi olmadigi anlasihr.
IZODER



ses yalitimi

iZODER

Benzer sekilde, alt komsunuzun hava
ve darbe kaynakli seslerinin duyulmasi
dosemenizde ses yalitimi
uygulamalarina yer verilmedigini
gosterir. Bu durum ileride ciddi bir
tadilat yaptirmanizi gerektirebilir.

3- Cam ve dogramalarda ses yalitimi
var mi? Pencereler kapali durumda iken,
binanizin ¢evresindeki trafik ve benzeri
gurultuler iceride duyuluyorsa, meydana
gelen rahatsizlik derecesine bagli olarak
pencerelerinizin sizdirmazliginin gézden
gecirilmesi, camlar tek cam ise; yalitim
cami Uniteleri ile degistirilmesi, camlar
yalitim cami (¢ift cam) ise; ses yalitimi
yUksek 6zel yahtim cami Uniteleri ile
dedistirilmesi gerekebilir.

Cam (niteleri degisimine ek olarak
duvar ve pencere kenarlarinda catlak
ve bosluklarin kapatiimasi; agilan
pencere kanatlarinda sizdirmazligin
saglanmasi ve diger cephe elemanlarinin
glraltt yalitim performanslarina da
dikkat edilmesi etkili bir ¢6zlim icin
ayrica gerekli olan bir unsurdur.

4- Binanin yakin ¢evresindeki arazi
kullanimi konusunda bilgi edindiniz mi?
(Havalimani, cocuk oyun alani ve otoyol
gibi arazi kullanimlari dnemli garalta
kaynaklaridir.)
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5- Tesisatlarda ses yalitimi yapilmis mi? (icerisinde
bulundugunuz mekanin -isyeri, konut gibi-isitma veya
sogutma sistemi ile sihhi tesisatlarindan bina icerisine
rahatsiz edici seslerin tasinmasi, tesisat elemanlarinizda ve
bu elemanlarin duvar veya dosemeyi delip gectigi yerlerde
yalitim 6nlemi alinmadigini gosterir.)

SES YALITIMI NASIL YAPILIR?

Genel olarak ses yaltimi uygulamalarinin ingaat asamasinda
yapilimasi tercih edilir. istenen ses yalitimi performansina
cogunlukla tek bir Grtn ile ulasilamaz. DUsuk frekansli sesler
uzun dalga boylarina sahiptir ve “bas ses" olarak adlandirilir.
YUksek frekansli olan “tiz ses"lerin ise dalga boylari oldukca
kisadir. Dolayisiyla bas ve tiz seslere ydnelik olarak; kitlesiyle
ses gegisine karsi koyan malzemeler ile ses yutucu 6zellige
sahip malzemeler birlikte kullaniimalidir.

Komsu iki mekan arasindaki duvar, doseme ve tavan gibi
yap! elemanlarinda ses gecisini azaltmak igin ortak yapi
elemaninin birbiri ile temas etmeyecek sekilde iki katmandan
olusturularak bélinmesi ve araya yay gorevi gdrecek ses
yutucu malzemeler yerlestiriimesi gerekmektedir.

Boylelikle, birinci katmandan kismen gecebilen ses dalgalari
ses yutucu malzemenin igerisinden gecerken blyk dlclde
yutulur ve ikinci katmanin da kitlesinden kaynaklanan dirence
maruz kalarak ses gecisi azaltilir.

Katlar arasinda ise durum biraz daha farklidir; déseme

Uzerine etkiyen darbe, dosemeyi titrestirerek alt katta ses
olusumuna sebep olur. Bunu engellemek icin déseme Uzerine
darbe etkisinin gecisinin azaltiimasi gerekmektedir. C6zim
ise, sap ile désemenin gercek anlamda yay gibi calisacak,
distk dinamik sertlige sahip bir malzeme ile ayrilarak,
darbenin ylzer sap Uzerinde kalmasini, désemeye etkisinin

en az seviyeye indirgenmesini saglamaktir. iZODER
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BiNALARDA
SES YALITIMI
UYGULAMALARI




ses yalitimi

Camlarda ses yalitimi ise;

> Tek cam kullanilan yerlerde:
Cam kalinhginin artirilmasi, lamine cam kullaniimasi,
ylUksek gurilti dizeyine sahip yerlerde etkin gurultiu
kontroll saglamak icin akustik lamine cam kullaniimasi

> Yalitim cami kullanilan yerlerde:
Yalitim camini olusturan camlarin farkli kalinliklarda
secilmesi, yalitim cami biinyesinde lamine cam kullaniimasi,
ylUksek gurilti dizeyine sahip yerlerde etkin gurtlti
kontroll saglamak icin yalitim cami biinyesinde akustik
lamine cam kullaniimasi, gibi yollar ile saglanabilir.

2 ayri dograma ile minimum 100 mm aralikli monte edilmis
2 ayri camlama sisteminin ayni pencerede kullaniimasi da
¢O6zUm olarak tercih edilebilir.

SES YALITIMI iLE ILGILI
YASAL DUZENLEMELER

[GUrUItUIU alanlarda ses yalitimi zorunludur]

Cevresel GUrdltuntn Degerlendirilmesi ve Yonetimi
YonetmeliGi uyarinca; imar alanlari glirdlti seviyesine gére
4 ana gruba ayrilmaktadir;

1. GUndUz dlgulen gurdltd dizeyinin 55 dB(A)'nin altinda
oldugu A kategorisi imar alanlarinda; planlama kararlari ve tesis
kurma izni verilirken gevresel guriltt faktért dncelikli degildir.
2. Gunduz olgulen gurdltid dizeyinin 55-64 dB(A) arasinda
oldugu B kategorisi imar alanlarinda; ¢ok ve orta derecede
kullanimlar icin planlama kararlari ve tesis kurma izni verirken
cevresel gurdltd faktord degerlendirilir ve arka plan

iZODER gurdltustnd koruyacak sekilde yalitim énlemleri alinir.
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3. Gunduz olgulen gurdltd dizeyinin 64-74 dB(A) arasinda
oldugu C kategorisi imar alanlarinda; ¢ok duyarh kullanimlar
icin planlama kararlari ve tesis kurma izni verilmez. Ancak,
kamu yararina izin verilmesinin zorunlu oldugu hallerde arka
plan gurdltdsdnd artirmayacak sekilde gerekli yalitim
Onlemlerinin alinmasi kosuluyla planlama kararlari ve tesis
kurma izni verilir.

4. GUndUz olcllen gurdltd dizeyinin 74 dB(A)'nin Gzerinde
oldugu en gurultdlt D kategorisi imar alanlarinda ise, ¢ok
ve orta derecede kullanimlar icin planlama kararlari ve tesis
kurma izni kesinlikle verilmez.

Binalarin Giiriiltiiye Karsi Korunmasi Hakkinda Yonetmelik

Cevre ve Sehircilik Bakanhdi tarafindan 31 Mayis 2017 tarihinde yayimlanan “Binalarin
Glrultlye Karsl Korunmasi Hakkinda Yoénetmelik"” 1 Haziran 2018 tarihinde yurirlige
girdi. Binaya yap! kullanma izin belgesi verilebilmesi i¢in uyulmasi mecburi olan bu
Ydnetmelikle genel olarak ses yalitimi uygulamalarinin énemi artmis, “akustik uzman”,
"akustik proje” ve “akustik performans belgesi" kavramlari hayatimizda yer almistir.
Ydnetmelikle yeni yapilacak binalarda en az C akustik performans sinifi aranmaktadir.
Mevcut binalarda esasl tadilat bulunulmasi veya kullanim amacinin degismesi
durumunda ise etkilenen béliimlerde en az D akustik performans sinifi saglanmasi
gereklidir. Yonetmelige gore kamuya acik mekanlarin bulundugu ve farkh kullanimlari
iceren binalar, konser ve dinleme salonlari gibi 6zel akustik tasarim gerektiren
kullanimlari iceren binalar ile A veya B akustik performans sinifini hedefleyen binalarin
ses yalitim ve akustik projeleri, mimari ve tesisat projelerinden ayri olarak bina akustigi
uzmani tarafindan hazirlanir. A veya B akustik performans sinifindaki binalar i¢in
akustik performans belgesi diizenlenir. Buna karsilik bodrum kati ve ¢ati arasi disinda
en ¢ok dort kath konutlar ile yalnizca bir bodrum katin insaat alani hesaba katilmaksizin
toplam insaat alani 2.000 metrekareyi gecmeyen yapilardan merkezi iklimlendirme
sistemi bulunmayanlar icin akustik uzman tarafindan akustik proje hazirlanmasi sarti
aranmamaktadir. Bu yapilarda ve islerde; ilgili proje muellifince hazirlanacak veya
hazirlatilacak mimari akustik raporuna uygun olarak yapilmasi sart kosulmaktadir.



ses yalitimi

Binalarin Giiriiltiiye Karsi Korunmasi Hakkinda Yonetmelik ile;

1. Her turld yap, bina, tesis ve isletmenin igletimi ve kullanimi
safhalarinda insanlarin maruz kalacagi, binalarin disindan veya
icinden kaynaklanan grltdlerin, kisilerin huzur ve siklnuna,
beden ve ruh sagligina olumsuz etkilerini en aza indirmek

2. Eniyiisitme ve algilama kosullarinin saglanmasi igin, tasarim,
yapim, kullanim, bakim ve isletim bakimindan uyulacak kurallarin
belirlemek hedeflenmektedir.

3. Belediye ve micavir alan sinirlarricinde ve disinda kalan
yerlerde insa edilecek resmi ve 6zel her tirld yapi, bina, tesis
isletmelerde ic mekanlarda insanlarin maruz kaldigi ulasim,
sanayi, yapim ve insan kaynakli gurtlttler gibi dis cevre
gurdltdlerinin ve yapiicinde olusan komsuluk gurdltdleri, darbe
sesleri, mekanik sistem ve servis ekipmanlarinin gurdltdleri ile
cihazlardan yayilan mekanik titresimlerin kontrol altina
alinmasina yonelik 6nlemlere iligkin temel kurallari
belirlenmektedir. Binalarin Glrultiye Karsi Korunmasi Hakkinda
Yénetmelik ile Cevresel Gurlltinin Degerlendirilmesi ve
Yonetimi Yonetmeligi birbirlerini tamamlayan mevzuatlardir.

SES YALITIMININ ULKEMIZE FAYDALARI

GUrultd, cagimizda cevre kirliliginin bir boyutu olarak énemli bir
sorun olusturmakta ve nedeni ilk anda tespit edilemeyen bir¢ok
saglik sorununa yol agmaktadir. Ses yalitimi ile ilgili calismalar
ve gurultd denetimi, saghkli ve huzurlu bireyler, temiz bir gevre,
dikkat ve is veriminin artirilarak is kazalarinin énlenebilmesi
konularinda gerek Ulkemiz, gerekse insanlarimiz icin buyidk 6nem
tasimaktadir.
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SES YALITIMI YAPTIRMAK iCiN
NEREYE BASVURULUR?

Ses yalitimi konusunda bilgi almak ve danigmak igin:
> 0800 211 33 67 numarali IZODER (icretsiz danisma hattindan,
> www.izoder.org.tr web sitesinden,

> info@izoder.org.tr e-posta adresinden

iZODER'e (Is1 Su Ses ve Yangin Yalitimcilari Dernegi) ulasabilirsiniz.

iZODER'i aradiginizda, uzmanlarimiz tarafindan size sorununuzla
ilgili ¢6zUm 6nerileri sunulur ve talep durumunda IZODER
Uyelerine yonlendirme yapilir.

SIKCA SORULAN SORULAR

> Ses siddeti nedir, nasil ifade edilir?

Ses siddeti, birim zamanda birim alana gelen ses enerjisi miktaridir.
BlyUklldk olarak ise dB (desibel) ile ifade edilir. Ses seviyesi ile
ilgili su érnekleri verebiliriz:

° Ses Basing
Ses Kaynagi ve Konumu Seviyesi dB(A)*
Kalkis halindeki ucak (25 m mesafede) 140 dB(A)
Yol kazisi (7 m mesafede) 90 dB(A)
Galar saat zili 1 m mesafede) 80 dB(A)
50 km/h hizla giden otomobilin igi 70 dB(A)
Normal konusma (1 m mesafede) 50 dB(A)
Yatak odalari 35 dB(A)

[

* dB(A) Insan kulaginin duyarh oldugdu frekans araligi icin
"ses basing seviyesi"ni ifade eder.

iZODER




ses yalitimi

ic mekanlarda izin verilen giiriiltii diizeyleri nelerdir?
Binalarin Giriltiden Korunmasi Hakkinda Ydnetmeligi gore,
akustik performans sinifina bagli olarak bazi binalar i¢gin izin
verilen ic mekan glrdlti dizeyi sinir degerleri asagida verilmistir.
TUm bina tirleri icin Yénetmelige bakilmalidir. Yeni binalarda en
az C sinift mevcut binalarda yapilan tadilatlarda ise tadil edilen
veya kullanim amaci degistirilen hacmin en az D sinifi sartlarini

14 N

saglamasi gereklidir.

Bina Islevi | Mekan Zaman Dilimi Ig Giiriiltil diizeyi Ly.q (dB)
Gece: 23:00-07:00 AKUSTIK PERFORMANS SINIFI
Aksam: 19:00 - 23:00 A B C D E F
Giindiiz: 07:00-19:00
Konut Yatak odalan Gece 26 | 30 | 34 | 38 | 42 | 46
Binalan Yasam Alanlar 24 saat 31 | 35 | 39 | 43 | 47 | 51
Mutfaklar 24 saat 31 35 39 | 43 47 51
Derslikler Giindiiz - Aksam 31 35 39 | 43 47 51
Ozel Derslikler Giindiiz = Aksam 36 | 40 | 44 | 48 | 52 | 56
Idari Odalar Glindiiz - Aksam 31 | 35| 39|43 | 47 | 51
Egitim Spor Salonu Giindiiz = Aksam 41 | 45 | 49 | 53 | 57 | 61
Tesisleri Okuma Odalari Giindiiz ~ Aksam 31 | 35 | 39 | 43 | 47 | 51
Sirkiilasyon Alanlan Glndiiz = Aksam 41 45 49 53 57 61
Kres - Oyun ve Giindiiz 36 | 40 | 44 | 48 | 52 | 56
Yemek alanlar
Kres - Yatak odalan | Gindiiz 26 | 30 | 34 | 38 | 42 | 46
Ozel Hasta Odalarn | 24 saat 26 | 30 | 34 | 38 | 42 | 46
Saghk Cok Yatakh Odalar 24 saat 31 35 39 | 43 47 51
Tesisleri | Ameliyathaneler 24 saat 31 | 35 | 39 | 43 | 47 | 51
ve Yash | Muayene- Tedavi 24 saat 31 | 35|39 | 43 | 47 | 51
Bakim Odalari
Evleri Laboratuvarlar 24 saat 36 | 40 | 44 | 48 | 52 | 56
Sirklilasyon alanlan | 24 saat 41 | 45 | 49 | 53 | 57 | 61
Ozel Odalar Giindiiz — Aksam 36 | 40 44 | 48 | 52 56
Agik Planh Alanlar Giindiiz = Aksam 36 | 40 | 44 | 48 | 52 | 56
Biiro ve Toplant Odalan Giindiiz — Aksam 31 | 35 | 39 | 43 | 47 | 51
idari {T;Ielkonferans Giindiiz - Aksam 26 | 30 | 34 | 38 | 42 | 46
= alari
Binalar [ ilenme Alanian | Gandiz = Akgam 36 | 40 | 44 | 48 | 52 | 56
Sirkiilasyon Alanlar | Giindiiz — Aksam 41 | 45 | 49 | 53 | 57 | 61
Mahkeme Salonlan Giindiiz 31 35 39 | 43 47 51
Yatak Odalar Gece 26 | 30 | 34 | 38 | 42 | 46
Konaklama Lokantalar 24 saat 41 45 49 53 57 61
Tesisleri Hizmet Destek 24 saat 46 | 50 | 54 | 58 | 62 | 66
Alanlar
Sirkiilasyon Alanlan | 24 saat 41 | 45 | 49 | 53 | 57 | 61
Yatakhane Gece 26 | 30 | 34 | 38 | 42 | 46
Yurt Etiid Odas! Giindiiz = Aksam 31 35 39 | 43 47 51
Binalarnn | Yemekhane 24 saat 41 | 45 | 49 | 53 | 57 | 61
Sirkiilasyon Alanlan | 24 saat 41 | 45 | 49 | 53 | 57 | 61
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> Arag trafigi ve yayalar agisindan yogun bir cadde iizerinde
oturuyorum. Ses yalitimi ile giiriiltiiyii engellemem miimkiin mii?
Alinabilecek tedbirlerle komsu ve ¢evre gurltilerinden blyUk
olgude arindiriimis (azaltiimis) bir eve sahip olabilirsiniz. Ozellikle
camlarinizi akustik lamine iceren dzel yalitim cami Uniteleri ile
degistirmenizi dneririz.

> Yan komsu dairenin giriiltiisiinii evimizde hissediyoruz. Bunu
onlemek icin ne yapmaliyiz?

iki daire arasinda ses yalitimi uygulamasi yaptirarak komsunuzun
gUrdltisinl engelleyebilirsiniz. Bu amacla; duvar elemanlarinin
Uzerine yay vazifesi goren, duvardan geri yansiyan seslerin
yutulmasini saglayan ses yalitim malzemeleri profiller arasina
yerlestirilir veya dogrudan duvar tzerine yapistirilir ve dnlerine
kltle olusturan ikinci bir i¢ ylizey kaplama malzemesi uygulanir.
Boylelikle duvar elemaninin “kitle-yay-kutle" prensibi ile ses iletim
performansi iyilestirilebilir.

> Ust komsumdan gelen giiriiltiiye karsi ses yalitim uygulamasini

iist komsum mu ben mi yaptirmaliyim?

Ses yalitiminda temel kural, girdltd sorunlarinin gardltindn

yapildigi yerde ¢dzilmesidir. Clinkl glrdltu yayildikga kontrol edilmesi zorlagir.
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ses yalitimi
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Ust komsunuzdan kaynaklanabilecek ayak seslerine karsi dnlem
almak icin en etkin ¢6zim komsunuzun désemede 6nlem
almasidir. Komsunuzun uygulama yapmayi kabul etmemesi
durumunda gardltd, duvar ve tavaniniz vasitasiyla yayiimis
olacaktir. Bu sebeple, komsunuzdan kaynaklanan guriltt
sorununuzun ¢ozilebilmesi icin, tavanda ve ortak kullanilan
duvarlarda ses yalitimi yaptirmaniz gerekecektir.

> Ust komsumun konusma ve ayak seslerini evimizde
hissediyoruz. Bunu 6nlemek icin ne yapmaliyiz?

Konusma, muzik vb. hava dogusumlu seslere ilave olarak ayak
sesi, esya ¢cekme sesi gibi darbe seslerinin de bitisik veya komsu
mekanlara gecisinin énlenmesi icin, tercihen st komsunuzun
dosemesine ses yalitimi uygulamasi yaptirmasi gerekir. Bu amagla;
yapilarda désemelerin Gzerine ses yalitim malzemeleri serilir ve
stiplrgelik hizasina kadar duvarlara dénddrulir.

Boylelikle insanlarin Gzerinde hareket edecekleri veya ses
dalgalarinin temas edecegi désemenin duvarlar ile temasi
kesilerek, ses yalitim malzemelerinden olusan bir nevi havuzun
icerisine alinmasli saglanarak dogrudan veya dolayh yollardan
ses iletimi ortadan kalkar. Uzerinde yiirinen déseme kaplamasinin
duvar elemanlari ile herhangi bir baglantisi olmadigindan, bu
sistemlere "ylzer doseme" adi verilir.

Bu uygulamalarda kullanilacak olan malzemeler ses yalitimi
gereksinimlerine goére belirlenir. Muzik, konugma vb. hava
dodusumlu sesler ile birlikte ayak sesi, esya slrtkleme sesi gibi
darbe kaynakli seslerin mahaller arasinda gecisinin azaltilmasinda
muhtelif kalinliklarda acik gbzenekli ses yalitim malzemeleri
kullanilirken, sadece darbe seslerine karsi ise mm kalinliklarinda,
dinamik sertligi disik olan malzemeler kullanilir.



Genlestirilmis Polistiren kopiikten (EPS) imal edilen
Urtinler ile ses yalitimi yapilabilir mi?

Piyasada yaygin olarak bulunan kapali gézenekli EPS
artnler 1s1 yahtimi amaciyla kullaniimaktadir. Hiicresel
yapisi bozularak dinamik katilik degeri iyilestirilmis EPS
levhalar (TS EN 13163'e gbre EPS T sinifi 6zel drdnler) ayni
zamanda ses yalitimi amaciyla da kullanilabilmektedir.

Uclii yalitim camlari daha iyi ses yalitimi saglar mi?
Ucli yalitim camlarinin gurdilti kontroli performansi, standart
yalitim camlarindan daha iyi dedgildir.

Camlar arasinda rezonans (titresim) olusmasi halinde
daha da kotl olabilir.

Ses yalitiminin pratik yolu cam kalinliginin arttiriimasidir.
Yalitim camlarini olusturan camlarin farkli kalinliklarda segilmesi,
camlardan birinin lamine cam olmasi ses yalitimina katki saglar.

Daha iyi ses yalitimi igin akustik lamine cam tek cam olarak
veya yalitim cami binyesinde kullanilabilir.

Ses yalitimini kendi basima ya da tanidik ustalar vasitasiyla
uyqulayabilir miyim?
Binaniz mutlaka uzmanlar tarafindan incelenmeli ve sorununuzun
¢6zimdine yonelik ses yalitimi uygulamalari, akustik uzmanlar
tarafindan yapilmalidir. Bu firmalara iZODER aracihidi ile ulasabilirsiniz.
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