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1. GIRiS

Bir binanin isitilimasi veya sogutulmasi icin harcanan enerjinin azaltilmasinda mekanik
tesisat yalitiminin 6nemi, g6z ardi edilemeyecek kadar buyuktir. Ozellikle binalarin
Isitma ve sogutma tesisatlarinin, isitiimasina ve sogutulmasina gerek olmayan
mahallerden gecen boélumleri ve bu boélimlerdeki vana ve armatirler yalitildiklar
takdirde saglanacak enerji tasarrufu cok onemli mertebelerdedir. Bu yizden mekanik
tesisati olusturan borularin, tanklarin, depolarin, klima kanallarinin, vanalarin ve
armaturlerin, icinden gecen akigskanin sicak veya soguk olusuna gore uygun
Ozelliklere sahip ve uygun kalinliktaki yahtim malzemeleri ile yahtilmalan
gerekmektedir.

Enerji kazanimi, sicak veya soguk olan ylUzeyin blyUkligtne, yahtilacak olan ytzey ile ortam
sicakliklari arasindaki farka ve is1 yalitim malzemesinin Ozelliklerine baghdir. Bu ylzden
kullanilacak olan yalitim malzemesinin &zelliklerini ve nerelerde kullanilabilecegini ¢ok iyi
bilmek gerekmektedir. Bir mekanik tesisat yalitim malzemesinde aranmasi gereken temel
Ozellikler agagidaki gibidir:

Isi iletkenlik katsayisi (A)

Buhar difiizyon direng katsayisi ()

Yangina dayanikhlik

Uygulama rahathgi

Korozyon riskinin az olugu

Ekonomiklik

Dayanim sicakhgi

Malzemenin yangin esnasinda ¢ikardigi zehirli gaz miktari (Toksisite),
Duman yogunlugu (Opasite)

Butin bu o6zellikler yalitilacak olan tesisatin soguk, 1lik veya sicak olugsuna gbére 6nem
kazanmaktadir. Piyasada bulunan yalitim malzemelerin maksimum kullanim sicakliklari
asagidaki tabloda verilmistir:

Seramik YUna 1800 °C | Kauguk Képugu 110 °C
Kayayunt/Tasyana 750 °C | Polietilen Képik 95 °C
Cam Koépugu 430 °C | Expande polistiren 80 °C
Camydna 250 °C | Extride polistiren 80 °C
Politiretan Képuk 110 °C

Binalardaki mekanik tesisat iginden gegen akigkanin sicakligina gbére 3 ana gruba
ayrilmaktadir. Bu gruplar ve kullaniimasi énerilen yalitim malzemeleri asagida verilmistir.

AKISKAN SICAKLIGINA GORE TESISATLAR
Sogduk Hatlar Ihk Hatlar Sicak Hatlar
<10°C 10-95°C >100°C
. Folietilen Camyini
ESEGEEE{O ] Kauguk Kapigo Tagylni
& pug * Camyini Seramilk Yuni

*: Ik hatlarda mevcut akiskan sicakhgdinin, ortam sicakhdindan daha disik olmasi
durumunda kullanilan camyin 1s1 yalitim malzemesinin ylzeyine aliminyum folyo veya
buhar kesici bir malzemeyle surekli olarak kaplanmalidir.
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2. ISITMA TESISATININ YALITIMI
Binalarin 1sitma tesisati ilik hatlar sinifina girmekte olup i1sitma tesisatlarinda kullanilan isi
yalitim malzemeleri polietilen kopulk, elastomerik kauguk képugu ve camyinudur.

3. SOGUTMA TESISATININ YALITIMI

Sogduk tesisatlarda acik gbzenekli 1si yalitim malzemeleri kullaniimasi durumunda
yogusmanin engellenmesi igin digtan buhar kesici bir malzeme ile kaplanmasi gerekir. Kapal
g6zenekli malzemelerde ilave bir kaplamaya gerek yoktur. Yogusma ve korozyon olusumu
gibi yalitimin kalitesini digslren ve istenmeyen durumlarin olusmasina engel olabilmek igin
yalitim malzemesinin su buhar difiizyon diren¢ katsayisinin (u) yeterince yiksek olmasina,
uygun yalitim kalinhdinin tespit edilmesine ve dogru uygulama detay! secilmesine dikkat
edilmelidir. Sogutma tesisatlarinda yapilan yalitim uygulamalarinda malzemelerin bindirme
araliklarinda sizdirmazhik mutlaka saglanmalidir. Bunun i¢in kendinden yapiskanh buhar
kesici bantlar kullaniimahdir. Bazi yalittm malzemelerinin su buhar difiizyon direng
katsayilari asagida verilmigtir:

Hava 1.0 Polietilen Képiik 3000 — 7000
Camyini 1.1 Kauguk Képigi 3000 — 7000
Politiretan Képlik 50—-100 | Metal gecgirmez

4. VANALARIN VE ARMATURLERIN YALITIMI
Vana ve armatdrlerin yalitiimamasi durumunda ayni ¢apli 3-4 metre boruya esdeger miktarda
enerji kayiplarinin meydana geleceg@i géz éntiinde bulundurulmalidir.

Vana ve diger armaturlerin yalitimlar simdiye kadar galvaniz sagtan imal edilen kutu icerisine
camylnU ya da tasyunu doldurmak sureti ile yapilmaktaydi. Fakat bu ydontem; bir yandan
vananin bakimini zorlastirirken diger yandan da olasi bir sizintt durumunda yahtim
malzemesinin  6zelliklerinin  bozulmasina neden olmakta ve uygulama guclukleri
yaratmaktadir. GUnimuzde vana yalitimlari igcin demonte edilebilen, yalitim ceketleri imal
edilmektedir. Vana ceketleri, sicak su ve buhar gibi 1sitma sistemlerinde vana ylzeyinde olan
Isi kaybini, sogutma sistemlerinde ise 1sI kazancini ve yogusmayl onlemek amaci ile
kullaniimaktadir.

5. YALITIM KALINLIGI

Uygun yalitim malzemesi se¢iminden sonra sira uygun yahtim kalinliginin secilmesine gelir.
Bu secimde 6nemli olan optimum yalitim kalinhdinin tespit edilmesidir. Bu kalinhk segimi
tesisat konusunda c¢alisan makine mihendislerine danisilarak yapiimalidir.

Tablo 9. Isitma ve sicak su kullanim tesisatlarinda kullaniimasi énerilen minimum yalitim
kalinliklari tablosu:

o MINIMUM YALITIM
MADDE BORU VEYA ARMATUR CAPI KALINLIGI

1 ic capt 22mm’ye kadar; 20mm

2 ic capt 22mm’den 35mm’ye kadar; 30mm

3 ic cap! 35mm’den 100mm’ye kadar; Boru ¢apina esit

4 ic capl 100mm’den blylk olan; 100mm

5 Madde 1—4 belirtilen tesisat ve armatdrler igin | 1-4 maddelerine kargilik
duvar icinde déseme gegcislerinde, boru gelen yalitim kalinhklarinin
kesisimlerinde, boru birlesim noktalarinda, yarisi kadar.
merkezi tesisat dagitma aginda;
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Not: Yukarida verilen tablo A=0,035W/mK olan malzemeler igin gegerlidir. Farkli 1sil
iletkenlige sahip malzemeler icin kullanilmasi gereken yalitim kalinliklari teknigine uygun
olarak hesaplanmalidir.

Not: Tesisatlarda kullanilan camyilnd; prefabrik boru tipi camytnt olmalidir. Silte tipinde olan
camyuUnleri tesisatlarda kullanilamaz.

6. MEKANIK TESISAT SISTEMININ iYILESTIRILMESI

Mevcut binalarda c¢ati ve duvarlara 1s1 yalitimi yapilmasi ve pencere sistemlerinin
iyilestirilmesi ile mekanik tesisatta yapilan i1si yalitimi sonucu binanin kigin 1s1 kaybi, yazin ise
IsI kazanci azalacaktir. Bu 1sI kaybi/kazancindaki azalmanin, binada tiketilen yakit
miktarinda bir tasarruf saglayabilmesi igin 1sitma sistemi tarafindan algilanabilmesi gereklidir.
Bu nedenle bu binalarda var olan mekanik 1sitma veya sogutma sistemlerinin iyilestiriimesi
sarttir. Bu iyilestirme agsagidaki maddelerin uygulanmasiyla yapilabilir.

- Gaz ve sivi yakit yakan kazanlarda igletme déneminde yilda en az iki kez baca gazi analizi
yaptirilarak, kazan-brilér ayarlarina mudahale edilmeli, sistem performansi kontrol altinda
tutulmali, blyUk tesislerde s6z konusu kontrol periyodik ve daha sik yapilmali, kazan-brulér
sisteminin kontroli mutlaka yapiimalidir.

- Kati yakit yakan kazanlarin én duman kapaklari, arka duman sandigi baglantilari ile
patlama kapaginin amyant fitillerle basit olarak contalanmasi suretiyle hava sizdirmaz hale
getirilmesinin yanma verimine olumlu etkisi vardir.

- Kati, sivi veya gaz kullanilan tim kazanlarda baca gazi sicakliginin isletmeci veya ydnetici
tarafindan izlenebilmesi igin baca gazi termometresi kullaniimalidir.

- Merkezi 1sitma tesislerinin dis hava kompanzasyonlu otomatik kontrol sistemleriyle, bireysel
Isitma sistemlerinin  de oda termostatlari veya termostatik radyatér musluklar ile
donatilmalari gereklidir. Merkezi 1sitma veya klima sistemlerinde 1s1 geri kazanimi saglayacak
tedbirler alinmalidir.



